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A WORD FROM THE EDITOR 


“It is better to light one little candle, 
than to curse the darkness.” 


OWHERE is the truth of this maxim more obvious than in the field of re- 

habilitation. All over the world, dedicated workers are “lighting little candles” 
rather than curse the darkness of physical or mental handicap. From its first days, 
the State of Israel has taken upon itself to care for all its citizens and to encourage 
the flow of immigrants, whatever their state of health. The yeoman work in the 
rehabilitation of handicapped which has been carried out by the Government Mi- 
nistries of Health, Social Welfare and Labour, and by public institutions such as 
the National Insurance Institute, Jewish Agency, Malben-Joint, is well recog- 
nised and appreciated by the professional and general public. 

However, even in a “Welfare State” such as Israel, non-government and 
voluntary organisations have developed in order to assist in this vital task of re- 
habilitation. This issue of “Rehabilitation Annual” is almost exclusively devoted 
to describing the activities of these groups. It is felt that doctors, nurses, physio- 
therapists, teachers and social workers — those groups for whom this “Annual” 
is intended — are not sufficiently aware of the scope, nature and activities of non- 
government organisations dealing with handicapped children and adults. We hope 
that this “Annual” will remedy the defect, 

The Government Rehabilitation Centers, — for adults (at Tel-Hashomer Hos- 
pital and for children (at Assaf Harofe Hospital) — are also fairly new features. 
The dynamic policy at both Centers has led to new developments which, it is felt, 
are worthy of review. 

Finally, the question of research, If rehabilitation with its physico-psycho-social. 
complexity is to be carried out on a scientific basis, continual research is essential, 
In recent years, due to the heterogenous nature of the population and high standard 
of research in this country, Israel has become a focus for research in rehabilitation. 
At present 16 research projects are under way, and it is hoped that the knowledge 
derived from these projects will be of benefit to all those working in rehabilitation 
in this country and abroad. 

We hope that readers, both in Israel and abroad, will enjoy the material in this 
modest issue and we trust that the “Israel Rehabilitation Annual” will grow in size 
and significance in the coming years, 


DR, E. CHIGIER, M.R.C.P.E., D.C.H. 
40, Yosef Zwi Rd., Ramat Gan, Israel. 
March, 1964. 


Council Meeting of the International Society for 
Rehabilitation ot the Disabled—in Tel-Aviv, 1964 

At the last Congress of the Socity in June 1963, in Copenhagen, it was decided 
that the next meeting of the Council be held in September 1964 in Tel-Aviv, and 
25 out of the 32 members of the Council are expected to attend. 

The International Council comprises members of national societies from over 
60 countries, and is recognised as an advisory body by U.N.O., UNICEF, World 
Health Organisation (W.H.O.) and the International Labour Organisation. 

The activeness of the Society include the dissemination of literature and pro- 
fessional material on rehabilitation problems in all parts of the world, exchange of 
experts and provision of expert assistance and equipment to various countries, and 
the organisation of professional meetings and congresses, 

In addition, the Society deals with various specific rehabilitation problems 
through the organisation of International Commissions comprising experts in the 
field who are internationally recognised. At present, eleven commissions are at work 
within the framework of the Socity. These are: 


1. Commission on Cerebral Palsy. 

2 4 ” Spinal Paraplegia. 

3 ש‎ » Arthritis. 

4. 8 ל‎ Prosthese, Braces and Technical Aids. 
5 מ‎ ” Leprosy. 

6 . ” Special Education. 

7 4 ” Social Aspects of Rehabilitation. 

8 4 ” Vocational Rehabilitation. 

9 ” Research in Rehabilitation. 


10. International Volunteers Service Abroad. 

11. Commission on Speech and Hearing. 

In the last two years, the Society has held international meetings and profes- 
t.0nal congresses in Brazil, Mexico, Germany, Phillipines and Denmark. 

In 1964 the Society is holding an International Seminar on Sheltered Employ- 
ment in October in Stockholm, and a Seminar on Social Work at the International 
Social Work Congress in Athens in September. 

The decision to hold the Annual Council Meeting in 1964 in Israel has been 
greeted with satisfaction, as indicating recognition of the high standard of re- 
habilitation services in this country, and awareness of the scope of research in 
rehabilitation being carried out in Israel. 

Two years ago, Dr. Howard Rusk, who is Chairman of the World Commission 
on Rehabilitation Research, visited Israel, and subsequently submitted a memoran- 
dum to the Vocational Rehabilitation Administration of the U.S. Government, which 
led to the development of rehabilitation research facilities in the international field. 

Undoubtedly, the visit of such a large group of eminent international workers 
in the field of rehabilitation, to our small country, will have a significance which will 
extend beyond the confines of the Council Meeting in September. 

: A. FINK (Member of Council) 
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ORTHOPEDIC HOSPITAL,‏ "אצ, א 
“SOCIETY FOR CRIPPLED CHILDREN”‏ 
St. Simon, Katamon, Jerusalem‏ 


cluding operations, are provided, as well 
as physiotherapy and occupational thera- 
py. Pre-vocational training, schooling and 
social activities are part and parcel of the 
programme, as well as the work of a social 
worker and psychological counsellor. 


This hospital has 75 beds, and caters 
for children between the ages of 5 and 16. 
Most of the children are post-polio pa- 
tients, but cerebral palsy, muscular dys- 
trophy, paraplegics etc., are also included. 
Full medical and orthopedic therapy, in- 


DEPARTMENT FOR SOCIAL. REHABILITATION 
(Ministry of Social Welfare) 


of this department in rehabilitating the 
family includes counselling, case-work, 
training and financial assistance, and va- 
ries with the nature of the social problem 
and the type of physical handicap that is 
present. 


A description is given of the work of 
this department, which in 1963 gave fi- 
nancial support to 25,000 families because 
of the physical handicap of the bread-win- 
ner of the family as a result of congenital 
lesions, illness, war or accidents. The work 


ISRAEL FOUNDATION FOR INFANTILE PARALYSIS (ILANSHIL—POLIO) 
Central Office: 9, Gordon St., Tel. 227912, Tel-Aviv 


special 
children. 

4. Providing assistance to students who 
have fallen behind in their studies as 
a result of their illness. This help is 
given at the home when required. 

5. Providing foster homes for children 
who have to be removed from their 
families owing to difficult financial 
circumstances in the homes. 

6. Providing foster homes for children 
whose homes are situated far from 
physio-therapy centres. 

7. Assistance in finding suitable housing 
for families of victims, e.g. where a 
family with a polio stricken child 


facilities for handicapped 


The organization takes care of 5500 
polio and C.P. cases, 
Functions and Aims — to assist all child- 
ren handicapped as a result of polio, in 
the acquisition of orthopaedic appliances 
as well as to provide assistance for social 
and vocational rehabilitation to the extent, 
where necessary, of providing social aid 
for the families of victims, ‘“ILAN- 
SHIL” aids polio-stricken children and 
handicapped by: 
1. Assistance in the acquisition of ortho- 
paedic appliances. 
2. Assistance in the acquisition of wheel- 
chairs. 
3. Organizing annual summer camps with 


Handicapped children playing sport... 


physiotherapy centres run by Kupat 
Cholim and Government Health De- 
partment. Volunteers are responsible 
that the handicapped children are 
brought for periodic check-up. Trans- 
port is provided by the organization. 
Sports Centre — Two years 
ago a National Sport Centre for han- 
dicapped children in the name of Sam 
and Bella Spewack was established. 
This Centre is supervised by doctors 
and physio-therapy staff. 

In this sports centre the handicapped 
children have the opportunity to par- 
ticipate in various sports — _ bas- 
ket ball, table tennis, bow-and-ar- 
row target shooting and other sports. 
In 1962 a delegation of 2 handicap- 
ped persons who were trained in the 
Sports Centre, were part of the Israel 
delegation to the Olympics for the 
Handicapped. at the Stokemandeville 
Games in England. 
We are struggling very hard to keep 
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lives on the third floor and access to 
the home becomes difficult, we help 
to find ground floor accommodation. 
8. Providing transport to and from 
school for physio-therapy. 
9. Scholarships for secondary schooling, 
maintenance in institutions. 
10. Scholarships for vocational training. 
11. Assistance in acquisition of vehicles. 


The Structure of the Organization: 

“TLANSHIL” is set up on a volunta- 
ry basis. Today there are 60 branches all 
over the country, run entirely by volun- 
teers. Each branch has 3 committees, i.e. 
an organization committee, a finance com- 
mittee and a rehabilitation committee. 
Each branch has its own budget and col- 
lects funds locally, 

Once every two years a National Con- 
vention of delegates from various branches 
is held, where the National Executive is 
elected, as well as other national com- 
mittees, which function for a period of 2 
years. 

The national committees are as fol- 
lows: 

1. National Executive. 

2. National organization & public rela- 
tions Committee, 

3. National Fund Raising and Project 


Committee — “March of Dimes”. 
4. National rehabilitation Committee. 
5. Treasury. 
6. Audit Committee. 
Institutions 
1. Summer Camps — Last year 


the organization ran 18 camps all over 
the country, with 1,400 handicapped 
children participating. 

2. Physiotherapy Centres — 
In most of the branches there are 


Physiotherapy 


Future Development 

As handicapped children become older, 
the cost of assistance to them becomes 
higher. The elementary school child han- 
dicapped by polio requires orthopaedic 
appliances and transportation to and from 
school. When he grows older, more ex- 
pensive orthopaedic appliances may be re- 
quired. After secondary school, the child- 
ren need to receive vocational training 
and to attend a trade school, which may 
be far from home, and may require 
accommodation, 85 transportation in 
these cases would be too expensive. In 
some cases the acquisition of cars, 
which is a very high expense, is ad- 
visable. After the completion of profession- 
al training, help has to be extended by 
assisting in the acquisition of professional 
equipment and a place for the practice of 
the trade. All this shows to what extent 
expenses rise with the age of the case. A 
VRA research survey is at present being 
carried out to assess the rehabilitation 
problems of paralysed children between 
the ages of 10--18 years, and what type 
of services would be required in each case. 


up our obligations towards the handi- 
capped. Expenses are higher than in 
1962 whereas income has not increased 
very much. Special expenditures for this 
year were scholarships and rehabilitation 
training, as many children are of high 
school and professional training schools 
age. Besides we have to improve housing 
facilities, to move families from high floors 
to lower ones, and to change dwellings in 
order to allow children to be closer to 
school. 


Campaign and Fund Raising 
A) 

1. “March of Dimes” — the 
main fund raising project, known in 
Hebrew as “Mitzad Haprutot”. This 
campaign is carried out during the 
autumn or spring and includes many 
ways of fund-raising, such as the dis- 
tribution by mothers of coin collec- 
tion boards, card stickers and tag 
days organized through the women’s 
and boy scout organizations. 

2. Donations from industrial and busi- 
ness concerns. 

3. Donations from their daily pay by 
employees. 

4. Collections made during gala perform- 
ances. 

5. Sale of Polio Seals in schools. 

6. Fashion Shows. 


1. Yearly Income — Members of 
the Organization pay membership fees. 

2. We have about 8,000 collection boxes 
distributed all over the country. 

3. Various donations. 


כ 


Concerts and annual balls. 


THE ISRAEL CANCER ASSOCIATION 
P.O. Box 7065, Tel-Aviv 


2. Home Treatment Programmes: These 
programmes, set up in conjunction with 
Tel-Hashomer and Donollo Hospitals, 
provide medical care at home for dis- 
charged patients. 


3. Speech Rehabilitation; This has been 


provided by special courses for post- 

laryngectomy patients, in Jerusalem 

and Tel-Aviv, 

. Social Services: These include direct 
grants, assistance, intervention and help 
in relation to other bodies, home serv- 
ice help etc. 

5. Loan Fund: Loans are available for 
needy cases, in relation to medical costs 
or other financial problems arising as 
a result of illness. 


> 


6. Research: The Association assists the 


Ministry of Health in maintaining a 
central Cancer Register. Grants for 9 
research projects have been awarded to 
hospital physicians in the current year. 

7. Education and information campaigns 
have been carried out extensively 
amongst doctors and nurses, and for 
the general public, 
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As a result of the successful door-to- 
door fund raising campaigns of 1962 and 
1963, the Association has developed into 
a manifold national organisation dealing 
with many aspects in the therapy and ear- 
ly detection of cancer. Both close con- 
tact and co-operation has been achieved 
with government institutions, especially 
the Ministry of Health, and with public 
bodies. The President of Israel, Mr. Zal- 
amn Shazar, has graciously consented to 
act as Patron to the Association. 

The activities of the Association can 
be summarized as follows: 


1. Centers for the early detection of Can- 
cer: 18 are at present functioning, on 
a voluntary basis, and 15 further cen- 
ters are due to be established in the 
near future. 12,000 people, mostly over 
the age of 54 were examined in the 
past year, and 54 cases detected. Es- 
pecially worthy of mention is the cen- 
ter connected with the Surgical De- 
partment of Donollo Hospital in Jaffa. 
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SHATLEM (C.P.), ISRAEL ASSOCIATION 
FOR THE CEREBRAL PALSIED 
P.O.B. 1348, Tel-Aviv 


group programs on the basis of their 
contact with the needs. 

Shatlem provides transportation and 
meals for children attending the day 
unit at Assaf Harofe Hospital at the 
C.P, evaluation unit. 


. At a special C.P. school, the “On” 


School in Tel Aviv, Shatlem, together 
with Ilanshil-Polio provide transpor- 
tation, therapies, and special services 
to about 30 children who are educable, 
but who cannot attend regular schools 
because of their handicap, Funds have 


Speech Therapy 


ben given to set up a therapy unit at 
the school. 

Shatlem participates in the budget of 
a C.P. class in Haifa, at the Ilanshil- 
Polio center. 


. Shatlem participates in a program for 


adult vocational training and_place- 
ment, instituted by Malben. As a re- 
sult of this program, in addition to help 
in specific, individual cases, Shatlem 
has contributed towards a sheltered 


“Shatlem”, the Israel Association for 
the Cerebral Palsied, a volunteer organi- 


Physiotherapy 


zation founded in 1959, has members in 
all parts of the country. 

The activities of Shatlem are directed 
to determining the needs of the cerebral 
palsied, planning programs in accordance 
with these needs and participating actively 
in these programs, 

Specific fields of Shatlem activity are: 
1. Social workers advise individual cases 

in all three major cities, help plan 


Speech Therapy 


well as most of the work, is done by vo- 
lunteers. Allocation of funds. however, is 
in strict acordance with professional ad- 
vice, and on a country-wide scale. Parti- 
cularly worthy of note in this connection, 
has been the establishment of a coordin- 
ating body known as the Council for Ce- 
rebral Palsy, consisting of representatives 
from the Departments of Health, Educa- 
tion, Welfare, Labour and other profes- 
sional experts. 


Transport by Shatlem 


workshop and has purchased premises 
for such workshops, where C.P. cases 
who cannot work in the open labor 
market, will be employed. 
. A day center for badly handicapped, 
retarded cerebral palsied children is 
due to be set up in premises provided 
by the Tel Aviv Municipality. The 
center, with the consent of the Ken- 
nedy family, will be named in honour 
of the late President of the US. 
. Shatlem is conducting a survey of pa- 
rental attitudes in various ethnic 
groups, under a grant given by the 
U.S, Vocational Rehabilitation Admi- 
nistration. 
. In 1963 Shatlem was awarded first 
prize in the International Rehabilita- 
tion Awards (‘Reader’s Digest”) of 
the International Sociey for the Reha- 
bilitation of the Disabled for the best 
work in the field of rehabilitation 
1960—1962. 
The financing of all the aforesaid, as 


REHABILITATION CENTER FOR CHILDREN 
Asaf-Harofe Government Hospital, Sarafand 


able with that reported in other surveys. 

Many of the cases seen (145) showed 
a medium to severe degree of functional 
disability. 

The disposal of the cases was difficult. 
Although a program for continued treat- 
ment and education was planned, this was 
not always ideal because of the lack of 
adequate facilities in Israel for the care 
of the cerebral palsied, It is to be hoped 
that the public at large, and especially 
those interested in rehabilitation will not 
spare any effort to remedy these defects. 


With the marked decrease in the re- 
quirements for hospitalisation of poliomy- 
elitis cases, the rehabilitation center has 
enlarged its scope to provide assessment 
and intensive treatment for cases of ce- 
rebral palsy, both on an in-patient and 
day care basis. 

During the year ending December 
31st, 1963. 259 children were referred 
for advice and treatment, but only 207 
proved to be true cases of cerebral palsy. 
Most of the cases were in the young age 
group and the distribution of the sexes 
and type of disability was quite compar- 


THE WEIZMAN REHABILITATION CENTER 
Tel-Hashomer Government Hospital 


detailed investigation of “accident-prone 
motorists”, through a multi-disciplinary 
approach. 


This Center, which caters for adult 
handicapped, both civilians and veterans, 
began functioning about five years ago. 
It began with 35 patients, but at present 
handles double that number, with a hun- 
dred patients coming from outside for 
daily therapy. 

The Center contains a sports section, 
physiotherapy, occupational therapy and 
appliance and artificial limb workshop. 
Patients include tetraplegics, paraplegics, 
amputees, those with head injuries and (a 
new group) cardiac patients. 

The motto is “back to work”, and 
courses are planned with the aid of the 
Ministry of Labour and Health, to provide 
the vocational training required for this 
purpose. 

In the field of prevention, the Center 
has established an assessment unit for the 
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ISRAEL ASSOCIATION FOR REHABILITATION OF‏ , "זג א גא" 
MENTALLY HANDICAPPED CHILDREN‏ 


226482, P.O.B. 11131, Tel Aviv 


decision of the Treasury to close down the 
Home at Rosh Haain was nullified, and 
this home is now being enlarged to enable 
the admission of more children. 

6) Our sheltered workshop “Gil” in 
Tel Aviv is developing satisfactorily. Par- 
ticularly pleasing was the successful 
transfer of 8 pupils to open market jobs, 
an achievement we did not believe to be 
possible a year ago. 


7) New branches of Akim have re- 
cently been organised in Safed, Naharia, 
Natania, Kfar Witkin and Ashkalon. 

8) In Hadera a new sheltered work- 
shop “Etan” has been set up which ac- 
cepts pupils from the whole district, 

9) An impressive fashion show for the 
benefit of Akim on behalf of ALED was 
staged in June at the ZOA House in Tel 
Aviv, with the participation of the Mod- 
ern Music Youth Orchestra. 


10) About 40,000 New Year Greeting 
cards were sold by friends and parents. 

11) We are glad to express our thanks 
to MALBEN for their continuous under- 
standing of our problems and their sub- 
stantial help in maintaining our social 
services, 


12) We hope to reach an agreement 
with Ilanshil-Polio for coordination in the 
field of information and fund contribu- 
tions. 

13) Mr. Langerman, director of the 
Shikma Home at Raananah, has been ap- 
pointed temporary chief of the Service for 
the Retarded in the Ministry of Social 
Welfare during the absence of Mr. Rosen- 
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Head Office: 14, Zamenhof St., Tel. 


The Central Committee meets regular- 
ly to discuss actual problems and tasks. 
The organizatiun is growing steadily and 
is not always able to cope properly with 
all the needs at hand. 

1) At Kfar Nachman near Raananah 
the actual work of fencing the plot and 
repairing the buildings is starting in these 
days. It is hoped that the first group of 
youth from Givat Shemesh can be moved 
there in April 1964. 

2) Intensive negotiations are continu- 
ing to secure Givath Said near Tivon for 
the erection of another youth village. 

3) The four social workers in Tel Aviv, 
Jerusalem and Haifa have difficulty in deal- 
ing with the ever growing number of pa- 
rents who seek advice and help for their re- 
tarded children. More day homes are being 
established (a new one recently at Naha- 
ria) and more sheltered workshops are 
being planned (one in Haifa is already un- 
der construction), but in the meantime the 
Waiting list for the few existing closed 
institutions remains as long and painful as 
ever. 

4) Akim has requested the Goy- 
ernment to pass a law clarifying the 
legal status of the retarded and enforcing 
strict supervision on private institutions. 
We are also pressing for increased reduc- 
tions of income tax for children kept at 
their parents’ expense in institutions and 
for the inclusion of retarded youths in the 
existing law which regulates the working 
condition of disabled persons. 

5) Due to our close contact with the 
Finance Committee of the Knesset, the 


of Minister, Dr. Burg. Akim is looking 
forward to fruitful discussions, practical 
conclusions and far reaching improvements 
in the work of Governmental and Muni- 
cipal Agencies for the retarded. 


berg who is at present on a study tour 
abroad. 

14) The first meeting of the Govern- 
mental Advisory Committee for the retard- 
ed took place under the chairmanship 


“MICHA”, SOCIETY FOR DEAF CHILDREN 
64, Bograshov St., Tel. 231518, Tel-Aviv , 


Chairman: Dr. Ezra Korine 


group discussions, demonstration lessons, 
films and the distribution of printed ma- 
terials) we provide further help to the 
parents in the direction of understanding, 
acceptance and education of their child. 

We provide assistance and guidance to 
nursery, kindergarten and school teachers 
who come to us for information, observ- 
ation and guidance in their problems with 
deaf children in their classes, Guidance 
and assistance to social workers working 
with parents of deaf children is also pro- 
vided, Bi-weekly staff conferences are held 
to discuss the progress of each child. 
Report for 1963 


The year under survey was one of ex- 
pansion for MICHA. A new wing was 
opened at the Society’s Guidance and 
Training Center in Bograshov Street, 
Tel-Aviv. It consists of 3 individual tu- 
toring rooms and an observation hall. The 
tutoring rooms are equipped with the lat- 
est electronic devices* and additional 
equipment is now on the way from the 
U.S.A. which will place MICHA among 


* Two of the rooms are fitted with two-way mir- 
rors specially brought from the U.S.A., in which 
the child ses himself during the lesson, and 
parents, teachers or visitors are able to observe 
him from the observation hall withoui being seen. 


Micha, which was founded in 1956, 
is the only voluntary agency center in Is- 
rael for the teaching of pre-school deaf 
children, aged one to six, and for guidance 
of their parents. 


The purpose is to teach the deaf child 
speech and language development, Through 
the use of auditory trainers and individual 
bin-aural individual aids, the child is help- 
ed to make full use of his residual hear- 
ing. Each child is tutored individually by 
trained teachers for the deaf once or twice 
a week, in auditory training, speech read- 
ing, development of speech and language 
development. Through the medium of our 
nursery school program, the child is help- 
ed in his social and intellectual growth 
and adjustment, and is prepared for en- 
rollment in a normal kindergarten. Every 
child in “Micha” from the age of 3, must 
attend a normal nursery or kindergarten. 

Special emphasis is placed on training 
and guidance of parents, Parents observe 
lessons and receive detailed instructions 
and guidance on how to continue the 
child’s training daily at home. In addition , 
through individual discussions with teach- 
ers, social workers and psychologists, and 
through the medium of an annual parent 
education course (which includes lectures, 
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MICHA’s main sponsors in 1963 were: 
Malben-Joint, Rotary Club Jaffa—Tel- 
Aviv-South, Women’s Section. “Israel So- 
ciety of Johannesburg”, and the Tel-Aviv 
Municipality. About 70% of its budget 
(IL. 1,000 per child per year) came from 
private local and overseas donations and 
membership fees. 

In an effort to seek more clues about 
the rehabilitation needs of accoustically 
handicapped children in Israel, MICHA 
granted the Audiology Center of Tel- 
Hashomer Hospital 6000.— IL. to conduct 
a follow-up study on 800 children 
examined in the last 10 years. These 800 
children and their parents are invited one 
at a time to an interview and a re-evalu- 
ation at the Audiology Center, With the 
aid of a detailed questionaire, an attempt 
is made to investigate exactly what has 
been done for each child’s rehabilitation. 
It is hoped that the results of this re- 
search project will indicate what additional 
services and programs are needed in the 
future. 


the most up-to-date centers of its kind in 
the world. The number of teachers was 
doubled during the year to 4. There was 
also considerable expansion in MICHA’s 
parent training program, whch includes 
a special annual course attended by about 
50 parents. In order that all children in 
need of hearing aids should be able to 
receive them without delay, MICHA 
(with the help of donors) has set up a 
hearing-aid-pool. Extensive research has 
established the advisability of supplying 
the young deaf child with a double hear- 
ing aid whch helps to exploit the residual 
hearing of the child. 

On January Ist, 1963, the number of 
children receiving direct MICHA services 
was 63; on December 31st — 82, MICHA 
has also set up a branch clinic run by its 
own staff at Ashdod. Requests were re- 
ceived for establishing MICHA centers in 
Beer-Sheba and Tiberias. Considerable 
funds and efforts were directed during the 
year towards public education and inform- 
ation activities and a special department 
for this purpose was opened, 


THE ANTI-T.B. LEAGUE OF ISRAEL 
14a Ruppin St., P.O.B. 3024, Tel-Aviv 


“League’s day” in November 1963, 
during which extensive coverage was 
given to the problem of T.B. in Israel 
via the press, radio, pamphlets, pos- 
ters, and a documentary film; 

c) The League has 21 branches through- 
out the country, and “Friends of the 
League” are active in Europe, Eng- 
land and America. 
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The activities of the League include — 

a) Clinics in health stations for the diag- 
nosis and therapy of chest diseases in 
15 towns in the country; 

b) Educational projects and campaigns 
about the prophylaixs and treatment 
of tuberculosis, and publications of re- 
levant information on chest diseases. 
The major event of the year was the 


ASSOCIATION OF THE DEAF AND MUTE IN ISRAEL 
Helen Keller Home, P.O.B. 9001, Tel-Aviv 


2. “Helen Keller 110706": This continues = 


to act as the spiritual and cultural cen- 
ter of the Association, as well as a dor- 
mitory for students undergoing courses. 
A number of social activities are car- 
ried out throughout the year. 

3. Social Workers: Four social workers 
are active in the sphere of counselling, 
case-work, job placement, financial as- 
sistance and contacts with various 
Government and Municipal Depart- 
ments. 


The work of the Association in 1963 
can be divided into three categories: 

1. Training Courses; These began in 1959 
with a single dress-making course, and 
has now developed into 3 courses — 
one for girls, and two for boys. These 
have been successful, and follow-up has 
shown that most of the graduates do 
very well in private industry. Specific 
psycho-technical tests are carried out 
on every candidate who wishes to par- 
ticipate in these courses, 


MIGDAL-OR (AMERICAN-ISRAELI LIGHT-HOUSE) 
REHABILITATION CENTER FOR THE BLIND 
Kiriat, Haim, Haifa, Tel. 71346, 71345 


work as an equal member of the seeing 
world. It must be also understood that 
most of our trainees are neglected cases 
from all over the Middle East who immi- 
grated to Israel after the foundation of 
the State, and have had no education 
whatsoever. 

Many will want to know how this con. 
version is achieved. The first thing a trai- 
nee needs after admission is daily case- 
work, because of his social and psycholo- 
gical problems, Having taken him away 
from his home and the environment that 
he was used to, into a new world where 
plans are made for him, causes him to 
be sceptical. Until he learns that he is in 
his right place, and the plans made for 
him are in his best interest, he is de- 
pressed, does not co-operate and longs for 
home. This is the case with people blind 


Within six to nine months, this Cen- 
ter converts men and women, helpless and 
lost due to their blindness, into able and 
capable people who can live and work in 
the various industries independently with- 
out the help of others, who can walk again 
by themselves, can work and earn their 
bread in honour, get married and create 
families of their own and take care of 
these families, and so become equal and 
useful members of the seeing society. 

To understand and appreciate the out- 
come of the rehabilitation process, one 
should first see the trainee being brought 
into the Center for the first time, as a 
helpless and lost individual and then ob- 
serve the same trainee after four to six 
weeks, and again after six months or so, 
when he leaves the Center on his own by 
means of the cane, ready for life and 
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chines. 3) The carpentry workshop where 
he learns the handling of carpentry 
tools and power-driven machines. 4) In- 
dustrial sewing. 5) The final stage is 
working under real factory conditions, liv- 
ing outside the Center on their own in 
hired rooms, travelling to and from work 
by means of public transport and earning 
according to their output sufficient for their 
needs. We are not satisfied simply with 
the achievements of the trainee in knowing 
and handling the various tools and ma- 
chinery. He must also learn the skill of 
achieving the norms required for these 
tools and machinery, To be able to teach 
them these skills we are working on sub- 
contract jobs obtained from various firms 
and factories for all our departments in 
the workshop. Upon completion of his 
studies at the workshop, and his social and 
recreational program, the man or woman 
is now ready for work, I would like 
to stress the point that these gradu- 
ates are ready for any type of work since 
they are not taught a specific trade but 
many trades, This was done because we 
never know the nature of the job waiting 
for the trainee. When a job is found and 
the work to be performed differs slightly 
from the one already learnt, on-the-spot 
instruction of one or two days by the 
Placement Officer solves this problem too. 
The trainee usually goes along with others 
most successfully, sometimes reaching a 
higher output than his sighted co-workers. 

For those incapable of being absorbed 
in open industry due to various reasons, 
we have developed a number of home in- 
dustries enabling them to earn their bread 
honourably and in accordance with their 
physical abilities. The home industries 
at present are: weaving, knitting, cera- 
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from birth or early childhood. The recent- 
ly blinded trainee usually comes to the 
Center in a marked state of despondency 
and also needs constant attention until he 
reaches acceptance of his disability. As 
soon as trainees acept their new situation, 
as they can, progressing continuously until 
they reach the stage of achievement re- 
quired in the social, vocational and recre- 
ational aspects of the program. At this 
stage the obstacles caused by their dis- 
abilities should be minimal (and where 
possible eliminated), so that they can act 
again to the best of their capabilities. 


A probationary period of six to eight 
weeks gives the trainee basic training in 
the language, Braille, regular typewriting, 
Braille typing, Cane travel, personal and 
home management, demands of everyday 
life, arithmetic, citizenship, geography, 
history and handicrafts, Most of the trai- 
nees are learning for the first time about 
the world of work, and the handling of va- 
rious tools and materials. This probation- 
ary period aims to provide them with the 
required standard of dexterity and per- 
formance. Following this, the staff dis- 
cus-es the trainee, his achievements and 
his interests, and his capabilities to be ab- 
sorbed in open industry or in the suitable 
home industry for him, 


For the trainee able to be absorbed 
in open industry, a modern workshop 
is at his disposal, where 16 8 
through a program consisting of five 
stages: 1) Further development of his 
sense of touch and manual dexterity until 
he reaches the ability of performing the 
norm equal to a seeing man. 2) The metal 
workshop, where he learns the handling of 
mechanical tools and power-driven ma- 


stated when visiting the Center: “Very 
pleased to see the fine work being done 
here. Compares favourably with the best 
programs in the States.” 

Dr. Robert H. Blank, psychiatrist and 
specialist in rehabilitation in the U.S., who 
is studying rehabilitation centers all over 
the world, stated: “Migdal-Or is one of 
the best rehabilitation centers I have ever 
studied”. Dr. Silberstein, specialist for 
rehabilitation in the Ministry of Health 
in Israel: “I am deply impressed by this 
center which must serve as an example to 
all of us in our search for efficient ways of 
rehabilitation.” 

Mr. N.E. Cooper, International Lab- 
our Office Expert, wrote: “This is the most 
wonderful center that I have seen in my 
twenty-five years experience in the field 
of Vocational Rehabilitation.” 

Mr, Games Lebedoff, International 
Social Worker, stated: “This Lighthouse 
is beyond compare and unique and should 
be considered as a pattern for all coun- 
tries — even the U.S.A.” 


YEHESKEL LAPS, Director 


בנק 'שראלי לתעעויה 
בע" 


תליאביב, רח' מונטיפיורי 13 
טלפון : 55235—9 


חיפה, רחוב הנאמנים 8 
ת.ד. 639. טלפון 51228 


"דה 


mics, lampshades, woodwork, metalwork, 
basketry, doormats and gardening for 
those who live in villages or settlements. 
We are still in search for further indus- 
tries which would insure a steady income 
for our graduates. 

Every trainee, man or woman, learns 
at our Center the skills of home making, 
1.6. keeping house, the art of cooking and 
baking, home mending, washing and iron- 
ing. 

Our recreational program consists of 
games, chorus singing, dancing, 
drama, music, participation in entertain- 
ment programs by and within the seeing 
community, The manifold activities of 
volunteers from the seeing world at the 
Center and outside the Center, enable our 
trainees to be in contact with the world 
they are to return to after graduation at 
Migdal-Or. 

Migdal-Or is also in a position to give 
any special course required. During 1963 
the folowing special courses were in oper- 
ation at the Center: 1) Secondary school 
education. 2) Telephone operators. 3) 
Textile spinning, 4) Home making. 

In conclusion, Migdal-Or is ready and 
able at present to return to the seeing 
world between 100—120 graduates year- 
ly, and has possibilites of expanding its 
program. Out of 400 graduates up to 
now, 97% are living and working as equal 
and useful members of the Israeli Society. 
You will find them at work in many fac- 
tories and firms performing their jobs to 
the best satisfaction and thus releasing 
the State of a heavy burden. 

This is what Dr. Garrett, Rehabilita- 
tion specialist, Assistant Director of the 
U.S, Office for Vocational Rehabilitation, 
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THE REHABILITATION OF BLIND CHILDREN 
WITHIN THE FRAMEWORK OF A GENERAL SCHOOL 


“good”, 5 average, 2 weak, and one very 
weak, as far as educational proficiency was 
concerned, 

Home visits showed that 5 families 
were in good socio-economic position, 4 
were average, 3 poor and 3 very poor. 
All-in-all, 4 children were rated as having 
good rehabilitation prospects, 7 average 
and 4 poor. 

The great value of this approach for 
the blind child, is re-inforced by the edu- 
cational significance of this approach for 
the non-handicapped child and _his 
parents. 


A description is given of a programme 
which is unique in Israel at the “Szold” 
elementary school, Tel-Aviv, Here 15 blind 
children are studying in the regular classes 
of the school, A trained instructress pro- 
vides the pupil with his lessons in Braille, 
assists in the reading and writing of 
Braille, and acts as a liasion between the 
| children, their parents and their teachers. 
The children participate fully in all the 
educational and social activities of the 
class. 

The survey showed the 2 children were 
doing very well, while 5 were rated as 


OTHER VOLUNTARY ORGANISATIONS 


3. Diabetic Society — 
Dr. Ser, “Domus Medica”, Hakirya, 
Tel-Aviv. 

4. Handicapped Veterans Association — 
Mr. Harel, 5 Mane Street, Tel-Aviv. 

5. The “Fighters against Nazism” Han- 
dicapped Association — 
Mr, Zinderman, 53 Yehuda Hayamit 
Street, Tel-Aviv/Yafo. 


Other voluntary organisations which 
deal with handicapped in Israel, include 
the following: 

1, Mental Health Society — 
Dr. L, Miller, Ministry of Health, 
Jerusalem. 

2. Gerontological Society — 
Dr. Marguletz, Malben, Kaplan St., 
Tel-Aviv. 


מנורה ₪ | | 


חברה לאחריות ולבטוח משנה בע"מ 


אופקה בפל פנפי 


א תליאביב: 
TW‏ רוטשילד 73. בית ,מנורה" 
טל. 64283747576, 64658, ת.ד. 927 


הבטוח 


א ירושלים: 
רח' שמאי 8, ליד קולנוע ,אוריון" 
ת. ד. 43, טלפון 23744 


א חיפה: 
שער פלמר 3, בנין התורן, טלפון 2564 
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THE SPEWACK SPORT CLUB FOR THE HANDICAPPED 
Ramat-Gan 


salem, and also the annual swim across 
Lake Tiberias. 

Despite the club’s short history its 
members have participated with outstand- 
ing success in the annual International 
Stoke Mandeville Games, returning with 
a world championship in the javelin 
throw, several first, second and third places 
in field events, table-tennis, swimming 
and—what is considered most impressive— 
second place (after the U.S.A.) in wheel- 
chair basketball. 


The writer considers the whole project 
as unique. Whereas in other countries dis- 
abled sportsmen train in hospitals or re- 
habilitation centres, or, as in Germany, 
use existing sport facilities of regular 
clubs, we have built a club for the handi- 
capped and one of the reasons for it’s 
success is that anything and everything 
even faintly reminding one of medicine or 
hospital has been eliminated. 

The philosophy behind the “Sport for 
the Handicapped” can best be summed as 


follows: 
1. Only healthy handicapped should train 
in sports. 


2. Exploring the human natural age to 
play, sports and games through the 
development of initiative. physical fit- 
ness and competitive spirit helps the 
handicapped to master life. 

3. Properly guided physical training pre- 
vents any further deformaties or dam- 
age to the musculo-skeletal system. 

4. Properly adapted to each specific han- 
dicap, sport helps to transform a hu- 
man being in need of aid into an in- 
dependent, useful citizen. 


On an area of 7 dunams in a green, 
quiet district on the banks of the Yarkon 
river in Ramat-Gan, our Club was inau- 
gurated in September 1960. 

This project, first proposed by the 
writer jointly with Dr. Ralph Spira, a 
former assistant of Dr, L. Guttmann (of 
Stoke Mandeville Hosp.), was realised 
through the generosity of Sam and Bella 
Spewack, famed librettists of Cole Por- 
ter’s “musicals”, and the Ramat-Gan Mu- 
nicipality, which put the large plot at the 
Sport Centre’s disposal. 

The club is a project of the Israel 
Foundation for Infantile Paralysis and 
serves aS a sport and recreation centre to 
all those whose capacity for movement 
has been impaired by disease or accident, 
not only from Tel-Aviv and Ramat-Gan, 
but also from more distant towns and 
settlements. 

At present the Club has a gymnasium 
permitting indoor basketball and an out- 
door basketball court (a donation by Mrs. 
Dora London of New-York). In addition 
a second building is in it’s finishing stages. 
This building will contain a special hall 
for Table-Tennis (a donation by the H. 


Pobliner family of N.Y.), a reading room — 


and an equipment storage room. 

In the not too distant future, we hope 
to have an in-door swimming pool, per- 
mitting year-round training. 

Club members from the age of 10 up- 
wards practice many sports and games. 
Although wheelchair sports predominate, 
the club initiated various other activities, 
especially important being, the participa- 
tion in the annual 4 day March to Jeru- 
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tail the influence of sports on the han- 

dicapped. 

2. Expanding activities to include the 
many amputees in the area. 

3. Special training sessions for C.P.’s, es- 
pecially in swimming. 

4. The starting of a sport program for 
the blind. 

5. The establishment of similar activities 
in the Haifa, Jerusalem. Beer-Sheba 
and other areas, 

In conclusion it must be said, that one 
of the main reasons for the Club’s acti- 
vities is the indomitable will to prove to 
the handicapped themselves and to the 
community at large the validity of the i ir- 
refutable slogan that: 

“Tt’s the ABILITY that counts, not 
Disability”. 

GERSHON HUBERMAN, 
Physiotherapist — Club Director 


5: Training must be regularly supervised 
by a physician, preferably a doctor 
who is also a sportsman himself. 


6. The International Sport movement es- 
| pecially endorses participation sports, 
== of which the march to Jerusalem and 
| the Lake Tiberias swim are ideal ex- 

amples, as in such events sportsmen 

_ have to conquer their own limitations. 
?.. Handicapped sportsmen show an un- 
> usual zest for life and an unmatched 

atendance record, So much so, that 
-this can be described as the only exist- 

_. ing Sport Movement where the famed 
‘slogan of Baron de Coubertin: “Par- 

_ ticipation is more important than win- 
ning”, still holds, 


> Many important projects for the future 
aré envisaged including: 
fA research project to evaluate in de- 


THE U.S, VOCATIONAL REHABILITATION ADMINISTRATION, 
AND REHABILITATION RESEARCH IN ISRAEL 


(Statement by James Macfarland, American Embassy Press Attaché, 
at Press Conference, 27.8.1963) 


people to overcome their mental and phy- 
sical handicaps so that they may contri- 
bute more to and occupy a more respon- 
sible place in the society of the countries 
in which they live. 

The IL 137,500 grant to Tlanshil-Polio 
is for the purpose of making an assessment 
of the rehabilitation potential of school- 
age post-polio children in the central region 
of Israel. The project was among those 
proposed to Miss Mary Switzer, Commis- 
sioner of the U.S. Vocational Rehabilita- 
tion Administration, when she visited Is- 
rael last December to make a survey of 
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During the past two years, the Vo- 
cational Rehabilitation Administration of 
the U.S. Department of Health, Education 
and Welfare, has approved 18 separate 
research grants totalling IL 1.9 million to 
Israeli state and private institutions and 
agencies. 

The funds are provided by the Con- 
gress of the United States which has au- 
thorized the Vocational Rehabilitation Ad- 
ministration to make world-wide studies 
of the opportunities for rehabilitation re- 
search and to award grants for projects 
which are designed to assist less fortunate 


placement of persons classified as handi- 
capped. 

The grants to Malben-JDC and the 
Ministry of Labor, which were approved 
recently, are the largest ever made in Is- 
rael by the U.S. Office of Vocational Re- 
habilitation. Prior to that the largest single 
grant was IL 199,500 awarded in 1962 to 
the Division for Youth Vocational Educ- 
ation of the Ministry of Labor for the 
establishment of an observation center for 
the occupational rehabilitation of handi- 
capped persons. 

Other Israel institutions and agencies 
to have benefitted from research grants in 
the past two years include the Ministry 
of Health, Ministry of Social Welfare, Ku- 
path Cholim, the Government Hospital 
“Donolo”, Tel-Hashomer Hospital, the Is- 
rael Institute of Productivity, and the Paul 
Baerwald School of Social Work, Hebrew 
University. 


rehabilitation research opportunities The 
grant was recently approved by Miss 
Switzer after it had been endorsed by the 
Israeli Vocational Rehabilitation Coun- 
cil, which has a Research Committee, 
headed by Prof. E. Adler, of Jerusalem. 

In addition to Ilanshil-Polio, four other 
projects proposed to Miss Switzer have 
been approved since her visit here. The 
first to be approved was a IL 0 
award to Shatlem, the Israeli Association 
for the Cerebral Palsied for a study of the 
parental attitudes to the cerebral palsied 
in various ethnic groups in Israel. Others 
to follow were: IL 98,460 to the Hebrew 
University Hadassah Medical School and 
the National Insurance Institute for a stu- 
dy of contact dermatitis in cement work- 
ers and their rehabilitation; IL 227,050 
to Malben-JDC for an assesment of men- 
tally retarded children; and IL 0 
to the Ministry of Labor for selected 


לכל מקום — בכל שעת 
בכל ?01 -- לכל מטרה 
צי האוטובוסים של 


were‏ ,אגדי לפקודתך 
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V.R.A. RESEARCH PROJECTS IN ISRAEL 


. Natanson and Miss Weil (K. Cholim) — 
Influence of Cultural Background on Rehabilitation. 


. Brunner (Donollo Government Hospital, Jaffa) — 
Patients with Coronary Disease. 


Dr 


Dr 


Mrs, Salzberger (School of Social Work — Ministry of Defence) — 


Disabled Veterans Employment, 


Drs. Kariv and Kellerman (Tel-Hashomer Hospital) — 


Rehabilitation of Cardiac Patients, 


Mr. Y. Shif (Ministry of Social Welfare) — 


Rehabilitation of the Blind in 1.8.11. Work. 


Prof. E. Adler (Hadassah Medical School, Jerusalem) — 


The Rehabilitation Problems of Hemiplegic Patients. 


. I, Silberstein (Ministry of Health) — 
The Cost of Non-Rehabilitation. 


Dr 


I. Kassar and I. Grant (Ministry of Labour) — 


Selective Placement. 


Mr. Amir and Mr, Skakoski (Ministry of Social Welfare and Productivity 
Training) — 
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The Employment of the Blind in Textile Industry. 


. Marguletz (Malben) — 
Rehabilitation of Adult Cerebral Palsied. 


Dr 


Dr. G. Mundel (Shatlem) — 


Parental Attitude to Cerebral Palsy. 
f. Menzel (Dogs for the Blind Training School) — 
The Mobility of the Blind. 


. 5. Weissman and Dr, E. Chigier (Ilanshil—Polio) — 
Rehabilitation Problems of Paralysed Adolescents. 


. Neuman and Dr. Cohen (National Insurance Institute) — 
Contact Dermatitis. 


. Magora (Hadassah Hospital, Jerusalem) — 
Rehabilitation of Patients with Hansen’s Disease. 


. Robin (Hadassah Hospital, Jerusalem) — 
Plastic Braces 


. B. Cohen (Tel-Hashomer Hospital — Ministry of Social Welfare) — 
Assessment of the Retardate. 


. Pro 


Dr 


Dr 


Dr 


FROM THE PRESS 


VILLAGE FOR THE RETARDED 


dertaken under the auspices of Rassco, 
which agreed to guarantee the IL400,000 
the Jewish Agency asked from the kibbutz 
to cover debts left by the former settlers. 

The idea was initiated by Dr. Siegfried 
Hirsch, a retired Rassco director, who en- 
rolled the aid of Rassco and the German 
group, most of whom have gone home 
already. The 12 still left continue to work 
and one of them who took a special course 
in training the retarded, master carpenter 
Siegfried Berendt, will stay on as a car- 
pentry instructor. In the autumn a new 
group of Germans intend to come to build 
a modern dining room for the village. 

About three per cent of the population 
are retarded and there are now 60.000 re- 
tarded persons of all ages in Israel, One- 
third of these, with IQs from 50 to 80, 
can be taught to take care of themselves 
and lead something approaching a normal 
life in the proper surroundings. The new 
Givot Zeid is designed for these. “Some 
can read a little and do simole sums They 
can be taught some kinds of work and the 
best even a trade, although they will ne- 
ver be able to be independent artisans,” 
Mr. Grinker told us. “Here we have the 
land and the workmanship to teach them, 
it’s really like a dream come true,” he 
said. 

His plan is to train the most hopeful 
cases for a useful life outside, while those 
who will never be able to fend for them- 
selves will remain at the village.” 


Jerusalem Post, 28.2.64 


The abandoned kibbutz of Givot Zeid, 
crumbling and running to seed since its 
settlers left for the Negev eight years ago, 
has come to life again, Now it will serve 
as the country’s first village for the re- 
tarded, with room, when completed, for 
250—300 young people who will be taught 
farming, carpentry or housework. 

Twenty-eight young people aged 14 to 

27 have already moved in, from a private 
institution run in Tivon for the past 15 
years by Yitzhak and Edith Grinker. The 
couple are continuing the management of 
their wards in the kibbutz. The village is 
to be run by a public committee where 
the various public bodies, as well as pa- 
rents and kibbutzim, will cooperate. 
_ Housing for 50 has been prepared by 
36 young German artisans of the Bet-El 
Organization of Protestants, founded after 
the war to “atone with our own hands for 
the sins of our fathers against the Jewish 
people.” The group arrived last October 
bringing IL250,000 worth of mechanical 
equipment for the workshops, a tractor 
and cart, laundry and kitchen appliances, 
curtains and furnishings for the rooms. 
They set up workshops in the old kibbutz 
sheds and methodically set about making 
the ruined houses into pleasant, habitable 
homes with new concrete fronts and mod- 
ern washrooms, 


Master Carpenter Stays 

Many Israeli firms donated cement, 
paints, gumboots and other necessities for 
rebuilding the village. The work was un- 


are engaged in studying the psychological 
aspect of the system, the development of 
a simple recognition and discrimination 
method, and determination of the length 
of time required for learning a particular 
code. 

“Demama” (Journal of Deaf and Mute 

Association, December, 1963). 


INTERNATIONAL DAY 
FOR THE HANDICAPPED 

This event will be celebrated in Israel, 
as in the rest of the world, on Sunday, 
22nd March, The chairman of the public 
committee organising the “Day”, Mrs. 
Rachel Tzur, stated that the purpose of 
this “Day” was to bring to the attention 
of the public the problems of the handi- 
capped, and to emphasize these in parti- 
cular to employers, 

The Israel National Society for Reha- 
bilitation of the Disabled, which is affili- 
ated to the World Society for the Reha- 
bilitation of the Disabled, has planned 
a number of events for the “International 
Day for the Handicapped”, including the 
visit of a delegation from the Israel So- 
ciety to the President of Israel. In addi- 
tion, three prizes each to the value of 
IL. 1,000.— will be awarded to three 
people considered as “Rehabilitees of the 
Year”. 

(Ha'aretz, 1.3.64) 

* 

THE INTERNATIONAL STOKE MAN- 
DEVILLE GAMES, as one of the features 
of the International Disabled Sports Com- 
petition will be held in Tokyo in 1964 fol- 
lowing the Olympic Games The aim of 
these Games is to promote the rehabilita- 
tion of the disabled, and to increase the 
friendship between nations participating 
in the Disabled Sports. 
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ILAN — 4 , 
for handicapped children 

At a press conference, Dr, Mordechai 
Shtern, Managing Director of RASSCO, 
and chairman of the Ilanshil-Polio, stated 
that the Israel National Foundation for 
Infantile Paralysis (Ilanshil-Polio) was 
negotiating with five other organisations 
dealing with handicapped children on the 
question of a roof-organisation, which 
would handle the financial management of 
the organisations, with a possibility of ul- 
timate union. 

The Foundation conference of the roof- 
organisation, to be known as “ILAN”’, is 
due to take place in April, 1964, and will 
define the purpose of the organisation as 
aiding all handicapped children in the 
best possible manner, and representing 
their problems before Government and 
the public. Two organisations — “ALYN” 
(Jerusalem), and “AKIM” have already 
agreed to join the proposed new organis- 
ation, which, it is hoped, will have an 
annual budget of two million Israel 
pounds. 

“Ha’aretz’”’, (1963) 


TECHNION WORKS ON PHONE 
FOR THE DEAF 

A group of scientists at the Faculty of 
Aeronautical Engineering of the Technion 
in Haifa, are working on a telephone for 
the deaf-mute. Basically, the system con- 
sists of a single apparatus, whereby the 
five fingers of the “speaker” rest on sen- 
sitive, vibration-sending keys, and the five 
fingers of the “listener” rest on a sensi- 
tive, vibration-receiving diaphragm, A 
duplicate reversed system allows the 
“speaker” to become the “listener’’. 

The telephone has already been expe- 
rimentally tested, and present researches 


nal Society for Rehabilitation of the Dis- 
abled. * 

MR. ROBERT 0. TROTT, the new Di- 
rector of “CARE” in Israel. on January 
3rd, 1964, presented 6 wheelchairs to 
Ilanshil-Polio, which were donated by the 
Kiwanis Wheel Chair Club, Wilkes Birre, 
Pennsylvania, through “CARE”. 


DISTINGUISHED VISITORS to Israel 
over the past 18 months, included Miss 
Mary Switzer, Commissioner, Vocational 
Rehabilitation Administration (U.R.A.), 
Department of Health, Education and So- 
cial Welfare, U.S.A., Dr. James Garret — 
Assistant Commissioner of U.R.A,, and 
Malcolm Hecht, Treasurer, Internatio- 


ON THE INTERNATIONAL FRONT 


A Ministry of Labour film won first 
prize in the Film Competition, while 
“Shatlem” (Israel Association for the Ce- 
rebral Palsied) received the ‘Readers’ Di- 
gest” award (First Prize) for distinguish- 
ed services in the field of rehabilitation, 
1960—1962. 
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THE INTERNATIONAL BUREAU 
FOR EPILEPSY 

This Bureau (27 Nassau Street, Lon- 
don( has held a seminar on “Epilepsy 
and Education” in Marseilles on April 
1—3rd, 1964, with the participation of 
teachers, social workers and psychologists. 
The aim of the seminar was to produce 
a document for the assistance of teachers 
and parents of epileptic children. 


NINTH WORLD CONGRESS OF IN- 

TERNATIONAL SOCIETY FOR RE- 

HABILITATION OF THE DISABLED, 
Copenhagen, 1963 


The Ninth World Congress was an 
outstanding success, with 1500 participants 
from over 60 countries, The programme, 
lasting 7 days, included plenary sessions, 
professional committee meetings, conduct- 
ed tours to institutions for the handi- 
capped, a scientific exhibition, a film com- 
petition and social events. The Israelis 
attending included A. Fink (Ministry of 
Defence, member of International Coun- 
cil), G. Yuval (Ilanshil-Polio), E. Rez 
(Shatlem), Y. Lapps (Migdal Or) and 
Drs, Gordon, Giora, Mundeil, Marguletz 
and Chigier. 


איגוד משקי 


עופות לרביה 


תלדאביב, רח' מזא''ה 22 -- ת. ד. 1906 


משווק ביצי 


דגירה ואפרוהים בני-יום 


לגידול עופות להטלה, פטמים לבשר והודיים. 
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THE PAN-AM. JETS VISIT TO ISRAEL 


from friendship formed throughout the 
years between members of the Jets and 
members of the Israeli team at the annual 
Paralympics in England. 

The tour had special impact since hun- 
dreds of youngsters in Israel are crippled 
as a result of a polio epidemic which 
blanketed the country in 1951. At each 
stop, young polio victims came out with 
crutches or in wheelchairs to watch the 
games. 

Madame Ben Zvi called the contests 
an example of Israeli-American friend- 
ship. She added, “Those who are physi- 
cally afflicted have an inner spirit of un- 
derstanding and ability.” 

Walworth Barbour, American Ambas- 
sador to Israel, described members of the 
team as envoys of Americanism and con- 
gratulated Pan Am for its efforts on behalf 
of the handicapped. 


פרימן 


רמתיגן 


תעשית שימורי מזון 
יצרני פרימה-קול 
ומשקאות קלים אחוים 
שימורים = מעדנים 
סודינים א ריבות 
קונפיטורות 


3 


More than 9,000 persons throughout 
the length of Israel turned out to watch 
a series of international games performed 
in wheelchairs by American and Israeli 
athletes. 

The competitions, staged in desert out- 
posts, communal villages, and major cities, 
were designed to demonstrate the ability 
of the handicapped to rise above their 
disabilities. 
> Participating in the events were Pan 
American Airways team of wheelchair ath- 
16165. the Pan Am Jets, and the Israeli 
team, sponsored by the Spewack Club, 

| תה‎ agency of the Israeli Polio Foundation 
| endowed by Bella and Sam Spewack, the 
| American librettists. 

The Israeli team had invited the Pan 
| Am Jets to Israel to help publicize hiring 
| 0] the handicapped and the work of the 
| Spewack Club. The invitation developed 


א. s LITA‏ מרכז צרכי צילום וציוד אופטי 
שדרות רוטשיכד 15 מר 63421 הליאביב 


בעשרות הרפואה. המדע והתעשיה 


ייעוץ . הדרכה ותקונים 
פרוזקטורים “PRADOVIT~‏ 


ואפידיאסקופים להרצאות 
ולבתחייספר 


27 


לכל ביי תו לכל אום, 
a‏ 
מרדיקס 1910 M4‏ 


הבלעדית oy‏ ,הנעה פרקית" 
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א גניה 


ניר פחם. סרטים למכונות כתיבה. 
שעווניות. ,,אנימטיק" צבע להכפלה* * 
נוזל לתקון. ציוד שכפול למכונות 
גסטטנור, שכפול כהל ומולטיליט. 
טפסים לעבוד נתונים. 
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אניה, בית"חרושת לניר פחם ת%* 453 
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סבנוע" בע"ם | | חנובה אכסבור₪ 


אגודה חקלאית שתופית 
לשווּק תוצרת משקי 
& העובדים העברים בע"ם 


תליאביב % 
דרך פתח PA‏ 37 


תל"אביב, רח' לינקון 17 
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אגודה שיתופית AND‏ מכוניות 


לתחבורה ציבורית בע"מ רמת"גן, רח' אבא"הלל 7 
טלפון 721095 


למל | הגרת 1 "ד 


לשיקום ועידוד לנזקקים 


"“AUTO-PARK” ie 


CAR-DEALER האגף ליחסי-ציבור‎ 
Ramat-Gan, 7, Aba-Hilel St. רז‎ 
Tel. 721095 Wa 


מחלבת .טרה" 
בע"ם 


ת"א, רח' גבוריהישראל 65, טל. 7--31286 


מיצים ממותקים 
ריבות ומעדנים 


שמורי פירות וירקות 
aa‏ 
תוצרת עגבניות מייצרת ומשווקת 


כבושים 


שמורי דגים חלב ותוצרת חלב 


מכל הסוגים 
כי נשים 75 עסשים 


גליעם בע"מ כרכור @ | 


חכוה לתעשית קורנפלור למאכל 


עמילנים לכביסה ,זה ב הי 


N‏ ,.שלגית", ,עמילין, 


גלוקוות ועוד 


המחלבוח הומאוחדות | | התהאחדות האנרים | 
אש בישראר 


חלב מפוסמר 


ש מנת 
- תל-אביב, בית האכרים, רחוב קפלן 8 
ת.ד. 209 טל. 3--2--223191 
לבויה 
. 
| 
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משה סמילנסקי 
רמת-גן, רח' ז'בוטינסקי 2. טל. 2--724141 


המועצה WY")‏ ושיווק של 'רקות 


אושרה בהתאם pin?‏ המועצה לייצור ולשיווק של ירקות 

תשי"ט--1959 (ספר החוקים 292, י"ב באב תשי"ט, 16.8.1959) 
המועצה מורכבת מנציגי הממשלה, נציגי ההפתדרות 
הציונית העולמית -- הסוכנות היהודית לא"י ונציגי הציבור 


המשרד הראשי: תל-אביב, רח' ע. קרליבך 2, טל. 33271-2-3 
משרד אזורי : חיפה, רח' קיבוץ גלויות, השוק הסיטונאי, טל. 68483 
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צנורות 


חברה משותפת 
לתעשיות בע"מ 


ייצור צנורות פלדה שחורים בקטרים Pr’‏ 
עד ”36 לכל מטרה (מים, דלק, גז וכו), 
בשיטת WN‏ אוטומטית עלזידי התנגדות 
חשמלית בתדירות גבוהה -- 
High Frequency Resistance Welding‏ 
ו/או בריתוך אוטומטי חשמלי רגיל. 
בהתאם לתקנים .2.2 AWWA, ASTM,‏ 
דגם לפי תקן 534 .2.8.5 על פי דרישה 
מיוחדת. 
בידוד צנורות פלדה חיצוני ופנימי. 
ציפוי פנימי בזפת או במלט (לפי בחירת 
הקונה) בתהליך צנטרפוגלי. 
חיבור פעמון ושקע; 
קל להפעלה -- ללא ריתוך -- ללא חיבורים 
מכניים. 
בידוד תקין בצנור פלדה 
PAIN?‏ ימיו בכל NTN‏ 
המשרד: 
תלדאביב, רחוב לבונטין 30, טלפון 67661 
המפעל: 


צריפין, ת.ד. 62. טלפון 961155° 


.הארגז" בע"מ 


תל-אביב, ת. ד. 106 
תעשיות מתכת ועץ 


המשרד הראשי, 
מחלקת הרכב ומוצרי מתכת 
רחוב גבורי ישראל 94, טלפון 32251 
אוטובוסים לשרות התחבורה הצבורית, אוטוד 
בוסים מיוחדים לתיירים, תאי-נהג, מכוניות 
משא וכלי רכב שונים. 
מכשירים לגד AWA‏ : תנורים, כיריים ומיכלים 
(פילינורים) לג מיכלימ ADM A) ete‏ 
חלונות מתכת 11“ 


המחלקה לייצור רהיטי מתכת 
רחוב החרש 4 (ע"י גשר ראש פנה), טל. 32231 
רהיטים מפלדה ומאלומיניום למשרדים, “nl‏ 
חולים, ארכיונים וכו'. WS‏ מיוחד לחנויות 
שרות עצמי. 


חרשת yy‏ 
צריפין, לוד רמלה, טלפון 961289, 961280 

man‏ מיוחדות מסוג ,ברוס", WR‏ אריזה 

לפירות וירקות, נגרות, נגרות בנין ורהיטי עץ. 
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מוצרי קרור ומזוג אויר 
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WON‏ להחליף את הכיריים 
שלכם wna‏ חדש ומשוכלל 
תמורת —.50 ליי בלבד — ולקבל 
את התנור מיד הביתה! 
,פזגז" מציעה החלפת כיויים 
בתנור בתנאיס ללא תקדים -- 
והיתרה בתשלומים חדשיים של 
--.25 לי בלבד. 

פנו לסוכני ,,פזגז'י ברחבי האר 
לקבלת פרטים מלאיס, 


פלדות פחמן 


פלדות העומדות בפני חום 
(Heat Resisting)‏ 


פלדות onda‏ מחלידות 


(Nirosta) 


פלדות מיוחדות 
עבור: 
ציוד מכני כבד 
מכונות חקלאיות 
מחצבות 
חלקי חלוף 
המפעל: 
גנתניה, איזור התעשיה 
בהזמנות נא לפנות אל: 
סוכנות מרכזית להפצה 
בע"מ 
תלרא בלב 
רח' לילינבלום 39, טל. 67909 


א. שינזון ובנזו בע-מ 
תל-אביב, רח' לבונטין 8 — 

טל. 65193--36023 
חיפה, דרך העצמאות 31 -- טל. 2735 


ה מ רי* כגוין ופ5דו - 
סופנות להפצה ק לכקר 


סוכנים בלעדיים של: 
The Cement Marketing Co. Ltd.‏ * 


* Pilkington Bros, Ltd. (Glasses) 
* The Campbell Tile Co. Ltd, 
* Fibreglass Ltd. 


1 תל-אביב, רחוב הר-דסיני‎ * Lonza Ltd. (Silicon Carbide) 
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משרד האשיי 
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החברה לבנין בע"מ 
חברה לשכון בנין ופתוח בע"מ 
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תליאביב דירות, בתים, מגרשים, 


רחוב לילינבלום 27. טלפון 58144 קניה, מכירה, השכרה, 


הנהלת בתים והשקעות 
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חתרומת חברת .עמידר" לנתמכי הסעד 


חברת ,עמידר" מטפלת ב-228 אלף יחידות דיור בכל הארץ המאוכלסות בלמעלה 
ממיליון נפש, 

לרוב מאוכלסים שיכוני ,עמידר" ע"י עולים חדשים הנמצאים בשלבים הראשונים 
בתהליך קליטתם בארץ וכן ע"י משפחות מרובות ילדים ומיעוטי יכולת. 

מספר הדיירים הנתמכים תמיכה מלאה ע"י לשכות הסעד OD? Youn‏ 30.9.63 ל-13,.549, 
אשר עבורם משתלמים דמי שכירות חודשיים בשיעור של --.4 ל"י, כמוסכם עם משרד הסעד. 

נוסף למקרים אלה ישנם 13,747 דיירים הנתמכים חלקית ע"י לשכות הסעד. מבין 
כלל דיירי ,,עמידר" -- 27,300 נתמכים באופן מלא או חלקי ע"י לשכות הסעד. 

סכום ההנחות בשכר דירה הניתנות למקרי סעד מלאים וחלקיים יגיע ל-31.3.1964 
למעלה מ3,500,0007 ל"י, כי ההכנסה מאת מקרי הסעד החלקיים APR‏ עולה למעשה על זו 
של מקרי הסעד ה,נצרכים" (מלאים). 
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תאונה 

היא 

מציאות חיים - 
ולא TN‏ 
לאחרים... 


ww‏ מגינה עליך מפני כל 
על ידי ביטוח זול 


בל סוגי הביטוח: 
ביטוח"חיים 

ביטוח "prs‏ רכוש וגוף 
תובלה ביבשה, בים ובאויר 


וד< לוד ונ דרת 


ח ברה ישראלית לביצוה בעץ'ימ 


דצו | | oA"),‏ ורק וג 


סוכנות לפיננסים מוסד כספי להתישבות העובדת 


חבר לבורסה לנירות-ערך בתל-אביב 


PAR‏ הנפרע ay‏ רזרבות 
₪ —.2,130,000 ל"ו. 


תל-אביב, רח' לילינבלום 41 


תלדאביב, שד' רוטשילד 28א', 
טלפון 63179 תד 1172 


טל. 64423/24. | ת. ד. 1294. 


| הולנד בנק אוניוו ן 
: לשרותך 


Re) |‏ \ 
ח י 5 ה תליאב'יב ו . 
‘nt‏ הבנקים 14 שד' רוטשילד 4 


טלפון $1285 טלפון $8261 2 
שאט ees ee‏ פששה 7S‏ 


בנק ,.אדנים" אוצר החייל בע" 


למשכנתאות והלואות בע"מ 


i‏ 1 לאשה 
ְּ 5 5 האלגנטית 
j‏ 4 חליפות 
| . ושמלות 
j‏ 4 3 7 מז'רטי 
UNION |‏ ן | ונוש? 
ete‏ 

: 

i 


GALIA KNITS 


poh) Shs] 
84. הון עצמי —.2,000,000 ל"י תדל" אביב, רח' החשמונאים‎ 
223231--2 ת.ד. 719 טל.‎ 
יתרת ההלואות | --,16,789,133 ל"י‎ 
ל"י פניפים:‎  1,000,000.--- אגרות חוב‎ 
,1 POI מספר החלואות 3,800 תלדאביב, רח'‎ 
64443 ת. ד. 719 טל.‎ 
65498 המכשיר הכספי למימון‎ 
127831 שכונים דתיים תל-אביב, רח' צה"ל 71 טל.‎ 
4238 ח יפה, רח' הרצל 3--1, ת.ד.‎ 
66594—5 המשרד הראשי: טל.‎ 
,49/51 תל"אביב; רחוב אחד"העם 108 באר" שבע, רח' העצמאות‎ 
2755—6 טל. 231704, 231310 ת.ד. 230 טל.‎ 


ו 


5 


לא רק בפרכפוז של - 


בכל אחד מסניפינו 
עומד לרשותכם יעוץ מקצועי 
בענין השקעותיכם 


ניירות ערך מקומיים וזרים, 
חשפונות במטבע זר, 
השקעות קצרות"מועד 
בהכנפה גבוחה. 


vv TANI בנק' ל.‎ 


תל-אביב ₪ ירושלים 8 חיפה @ פתח-תקוה 


בנק זרזבבל 


אגודה שתופית מרכזית בע"ם 


Saw TS‏ בנק 


המשרד הראשי: 
שדרות רוטשילד 44, תל-אביב 
טלפונים 67809, 67808, 64427 
אניפים: 
תלדאביב : רח' הרצל 14, טל. 57222, 57221 
רח JAX‏ גבירול 143, טל. 43411 
רח' קפלן 8, בית האכרים, 


טל. 225117 
בארדשבע, רח' ההסתדרות 40, טל. 2053 
נס ציונה, רח' רוטשילד 2, טל. 943213 
עפולה, שד' ארלוזורוב 32, טל. 2035 


עקרון, רח' הראשונים 


מסונפות : 
האגודות השתופיות לאשראי בכל הארץ 


ri vv Ol vO 


בנק למסחר בע"מ 
TRADE BANK LTD.‏ 


TEL-AVIV aw Sh 
42, LILIENBLUM ST. 42 רחוב לילינבלום‎ 
TEL. 62410, 4 66254 ,62410 .20 

P.O. B. 1992 1992 ת.ד.‎ 


דוו "וידרו 


המשרד הראשי: 
ת ל"א ביב, שד' Swen‏ 11 


טל. 58271 


SP Fo 


תל"אביב  Cy‏ חיפח ‏ % ירושלים 


אגודת השומרים 


הברה לקבלת עבודות שמירה בע"מ 


תל-אביב, רח' לילינבלום 29. טל. 55349 
אשקלון, רח' הרצל, טל. 49 

באר"שבע, רח' ההסתדרות 38, טל. 2829 
חיפה. רח' העצמאות 33, טל. 56827 


האגודה מבצעת שמירת רכוש ונפש 
בישראל -- מדן ועד אילת במפעלים 
צכוריים ופרטיים 


ביא קיו ל ו a‏ ו עול ל רות 


הסתדוות העובדים הלאומית 


קופת חולים 
לעובדים לאומיים 


שירות רפואי מלא ויעיל 
¥» 100 פניפים בכל רחבי המדינה 
+ 200.000 מבוטחים 
מכל שכבות חישוב 


> 
המרכפו: 
רח' בכורי העתים 23/ תלדאביב 
טל. 2--222241 ת. ד. 2209 


הסחדרוח העובדים הלאוםית 
בארץ ישראל 


הוּעד הפועל: 

בית העובד הלאומי, טל. 22224374 ת.ד. 618 

נוסדה בשנת 1934 
קרנות ביטוח 
קרן פנסיה 
קרן נכוּת 
קרן חוסר עבודה 
קופת חולים לעובדים לאומיים 
מרכז להתיישבות 
ליגה למען הסתדרות העובדים 
הלאומית בחוץ לארץ 
ליגה למען קופת חולים לאומית 
נוער עובד ולומד לאומי 
,סלע" NIN‏ שיכון בע"מ 
,ברי-און" MAN‏ לבתי הארחה 
והבראה בע"מ 
בתי ספר מקצועיים 
בטאון MN,‏ העובד* 
,לפיד" בטאון הנוער 
קופות לאשראי וחסכון 
קופות “2nv,‏ לעזרה הדדית 


אסף 


- אחוד קופות חולים 


מיוסדן של 
קופת חולים קופת חולים 
אוצר הרופאים שלוח 
ת"א, רח' נחמני 1 חיפה, רח' הרצל 2 
+ 


קופה אל מפלגתית 
בחירה חפשית ברופאים, 
במכונים ובתי-מרקחת 


עשרה רפואית מלאה בכל הארץ 


הזד 


קאומלטין- CAOMALTIN‏ 
משקה חלבוני ON)‏ ער בסיס קקאו 


COMPOSITION 355% 


חלבונים 24,6 Proteins‏ 
פחמימות 60,9 Carbohydrates‏ 
מינרלים 4,3 Minerals‏ 
רטיכות 5,8 Moisture‏ 
חומצות אמיניות הכרחיות מ"ג/100 גרם חנקן ESSENTIAL AMINO ACIDS‏ 
pre‏ 389 
מטיונין 159 


טריפטופן 81 
מינרלים מ"ג/100 גרם MINERALS‏ 


Calcium CaCog 5 סידן‎ 

Phosphorus 1320 זרחן‎ 

ברזל 6,6 Iron‏ 
ויטמינים מ"ג/100 גרם : 

Thiamin 0,29 תיאמין‎ 

Riboflavin 0,20 ריבופלבין‎ 

Nicot. Acid. 1,57 חומצה ניקוטינית‎ 


bon‏ החומצות האמיניות ההכרחיות oped‏ מטיונין וטריפטופן במיוחד 
משפרות את טיב חלבוני המזון. יש לציין את הכמות הגבוהה של חומצות אמיניות 
אלה בקאומלטין. 


3 כוסות קאומלטין ביום מספקות את צרכי הגוף בליזין, מטיונין וטריפטופן, 
עונות על כל דרישות הגוף בסידן וזרחן, ומספקות בחלקם את צרכי האדם בברזל 
וויטמינים. תיאמין. ריבופלבין וחומצה ניקוטינית. 


לקאומלטין uw‏ הטעם הנפלא של קקאו משובח ואינו גורם לעצירות 


אופן השמוש: לערבב 2 כפיות קאומלטין בכוס חלב או מים חמים. 
מחיר 100 גרם 55 אגורות להשיג בכל בתי המרקחת 


מיוצר ע-.. 'הודה ו'סברג, תעשית מצרכי מזון מרוכזים ודיאטטיים 


חולון, איזור התעשיה * ת.ד. 5172, ת"א. = טל' 828613 
המשווקים: ,,מטע", ת"א, רח' לבנדה מס' 2 


aoe‏ תוו 


של האגודה הישראלית לשקום 


שעור יכתיף 
של 


ele‏ 0 לגר 


תליאביב - מרץ 1964 - לטכפאל 


נשנתון של האגודה MOI‏ כשקום 


בעריכתו של ד"ר ע- חיגר -- הוצאת "NO,‏ תל-אביב, on‏ די 344 
תוריפ ו 

דבר העורך -- ד"ר ע. חיגר . -. ב 
ישיבת המועצה השנתית של האגודה pith x ‘apm Heeb‏ > מ 
של ביתרוולים. ees |?) hi‏ 4 א ,+ 4 ,2000000400 הש 
משרד הטעד, המתלקה לשיקום סוציאלל  »‏ « 6« א .« ©« .+ « . 8 
Ha were‏ השיקום -- ד"ל PO‏ » © א ©« 6 ©« » . . W=9‏ 
,אקים" — סקירת פעולות לשנת 1963  .‏ . ...5-12 
המועצה המקצועית לאומית לטפול בבעיות הילד עם שתוק \ מוחי -- ד"ר גלטנר . . 17-16 
הליגה למלחמה בשחפת -- פעולות הליגה  yeaa .  .‏ ו 
השיקום הכלכלי"הסוציאלי של חולי שחפת בארץ -- ד"ר חסיס . . . . . 20-19 
ונלב == די קללבג 0% 79 ie‏ הג ₪ שא 7 25-2]/0/0000 
אילנשיל-פוליך ‏ & « -. ws gs‏ ו חי ל ב-א ה 
מועדון ספורט לנכים ע"ש ספיבק : a > ne.‏ 
.מיחא" -- האגודה הישראלית של מחנכי ילדים חרשים «wt‏ 33-31 
ne‏ חרשים בבית-ספר רגיל -- אביבה פלאוש ‏ .9-0 lt‏ 35-3400020 
המוחת התרשום אלמים ביטראלי. ‏ שר 2 ₪ ראה ₪ woe‏ @ א 020002 39-36 
.שַתָלֶם" אגודה לעזרת משותקים מלידה 0 4% ו 0 wee‏ 
מרכז השקום לילדים בבית-חולים ,אסף"הרופא" — ד"ר et man‏ .4645 
מרכז לשיקום ע"ש חיים וייצמן, ביתדחולים ,תל-השומר" -- ד"ר ספירא . -  .‏ . 48-47 
מ ור" מרמן לששקו רימ א א א כ או א gw wk‏ 51-40 
שקום ראיה שקומ המראה )@ Oe eet . « « «  «‏ שש BO SS‏ 
על בעית שיקום ילדים עוורים במסגרת כתה רגילה -- דיר שפירר ...0.0 50-53 
רל :~S RS WB‏ ב - 


מן העתונות . . . : : : . . : . . : . 57 


“GAPIM' 


LTD. 


Israel Orthopaedic Industry מפעלים אורטופדיים בישראל‎ 


המפעל והמשרד: 
תל"אביב, כ"ג יורדי הסירה (ע"י הכניסה לנמל תל-אביב), טלפון : 41696 


פצניפים.: 
מכון אורטופדי בצ'ריפין: בשטח בי"ח ,אסף הרופא", טלפון : 941233 


חיפה: הדר מעלות הנביאים מס' 16 


+ תעשית אברים מלאכותייסם ומרכז התקנה והתאמה 
¥» מכשירים אורטופדיים 
» נעליים אורטופדיות ' 
+ חגורות ומחוכים 


לנדטיס |י*שראלן בע" 
LANDSEAS (ISRAEL) LTD.‏ 


רחוב אידלסון 13, תל-אביב 
טלפון: 55234 


נציגים בלעדיים של חבוות להספקה רפואית וציוד מדעי: 


@ BECTON-DICKINSON: Cardiovascular Products 
@ ELECTRODYNE: Pacemakers 

Defibrilators — internal /external 
@ ATOMIUM Cardiac output 


Volemetron 
(Bloodvolume measurement) 


@ BAIRD-ATOMIC: Isotope equipment 
Medical scanners 
@ AELL.: Stimulators 


Patient monitors 


@ AMERICAN OPTICAL 

@ CENCO @ INTERNATIONAL EQUIPMENT 
@ FALCON PLASTIC 6 PERKIN-ELMER 

₪ 


BRUSH INSTRUMENTS 6 SARGENT 


jay‏ העורך= 


,מוטב להדליק קרן TN‏ זעיר 
במקום לאור את MIMD‏ החשיכה" 


אין מימרה זו מתאמתת יותר ובעלת משמעות 
מאשר בשדה השקוּם. בכל מקום בעולם נמצאים 
עובדים מסוּרים המדליקים קרני אור זעירים 
במקום לאור את כוחות החשיכה שבמגבלה 
גופנית או שכלית. מאז קום המדינה קיבלח יש- 
ראל על עצמה את המשימה לדאוג לכל אזרחיה 
ולעודד את זרם העולים, ללא התחשבות במצב 
בריאותם. המאמצים הכבירים אשר הושקעו על 
ידי משרדי הבריאות, הסעד והעבודה של ממשלת 
ישראל, ועל ידי מוסדות צבוריים כגון המוסד 
לבטוח לאומי, הסוכנות היהודית ומלב"ן-ג'וינט, 
ידועים לכל וזכו להערכה ולהערצה הן מצד 
אנשי המקצוע והן מצד הצבור הרחב. 

אולם. אפילו במדינת סעד כישראל, קמו 
ארגונים מתנדבים ולא"ממלכתיים כדי למשוך 
בעול משימת שקום חיוני זה הוצאה זו של 
השנתון לשקוּם רובו ככולו מוקדשת לפעולות 
של הארגונים האלה. קיימת הרגשה כי רופאים, 
אחיות, פיזיוטרפיסטים, מורים ועובדים סוצי- 
אליים אשר להם מיועד שנתון זה אינם בקיאים 
די הצורך בענינם ופעולותם של ארגונים אלה 
במלוא היקפם. בקשר עם הטפול בילדים ומבור 


גרים מוגבלים. אנו מקווים כי השנתון ימלא חסרון 
זה. 


מרכזי השקום הממלכתיים -- למבוגרים 
(בבית החולים תל השומר) ולילדים mas)‏ 
החולים AON,‏ הרופא") הנם תופעה חדשה יח- 
סית. הקו הדינמי הנהוג בשני המרכזים האלה 
הוליך להתפתחויות חדשות אשר לדעתנו כדאי 
לסקור אותן. 

ולסיום -- שאלת המחקר: אם יש להמשיך 
ולבצע את משימת השקום על כל סבך הפיזיר 
פסיכי-סוציאלי שבה, על Tio?‏ מדעי, הרי חייבים 
אנו להתמיד במחקר. בגלל חוסר האחידות בהרכב 
האוכלוסיה, ומפאת הרמה הגבוהה של עבודת 
המחקר בארץ, נהפכה ישראל למרכז מחקר 
בנדון. כרגע נמצאים 16 מחקרים בשלבי ביצוע, 
ויש לקוות כי הידע אשר יושג ממחקרים אלה 
יהיה לתועלת לכל אלה העוסקים במחקר השקום 
בישראל וגם בארצות חוץ. 

אנו תקוה כי הקוראים, גם בישראל וגם 
בארצות חוץ, ימצאו ענין בהוצאה צנועה זו, 
ומקווים כי ,השנתון לשקוּם בישראל" יצמח 
ויגדל בהשיבותו בשנים הבאות. 


ד"ר ע. חיגר 


רח' יוסף צבי 40, רמת-גן 
(מרץ, 1964) 


האגודה הישראלית לשיקום 
רח' ב' 14, הקריה, תל-אביב 


(מסונפת אל האגודה הבינלאומית לשיקום נכים) 


רשימת חברי ההנהלה 


יו?ר : 
מרדכי ח, שטרן -- המנהל הכללי חברת ,רסקו" בע"מ; 
יו"ר הועד הפועל של ,אילנשיל פוליו". 


בר כפבוד: 
גרשון יובל -- מזכיר כללי ,אילנשיל פוליו": 
חברים : 
דייר ש. ויסמן -- מנהל המחלקה האורטופדית בי"ח ,איכילוב". 
פרופי מ, מייקין -- מנהל המחלקה האורטופדית בי"ח “nom,‏ ירושלים. 
דייר מ. מוסברג -- מנהל לשכת הבריאות המחוזית, חיפה. 


אריה פינק -- מנהל שירותי שיקום והנצחה. משרד הבטחון. 


דייר י, גורדון -- המזכיר הארצי. 
גבי רחל VS‏ -- יו"ר הועדה הצבורית ליום הנכה הבינלאומי. 


דייר יוסף קוט -- wp‏ ועדת השופטים לנכים משוקמים ו 
מנהל בי"ח px,‏ כפר סבא : 
יור מגן דוד אדום בישראל. 


ש. ארקין -- יו"ר ועדת השופטים למעבידים ו 
מנהל שרות התעסוקה, תל-אביב. 


רפוס , המרכז", ת?-אביב 


אהלי"ן 


בית חולים אורתופדי 
אגודה לעזרת ילדים נכים -- סן-סימון, קטמון, ירושלים 


דו"ח רפואי 


| | מספר המיטות בביה"ח -- 75. גיל הילדים 
pa ya)‏ 5 ל-16 שנים. הרוב המכריע pl‏ הגילים 
6-12 שנים. רוב הילדים משותקים כתוצאה 
ממחלת. פוליומילטיס, אבל יש מקרים אחרים 
כגון שיתוק מוחי, רפיון שרירים ועוד. 

במשך השנה התקיימה אחת לשבוע ישיבת 
צוות בה השתתפו האחראים לענפים, כדי לדון 
על הילדים ועל פעולות המוסד. 

אחת לשבוע מתקיימת מרפאת חוץ לצורך 
טפול אמבולטורי, מעקב אחרי ילדים שעזבו את 
ביה"ח וכן בדיקות של ילדים המופנים לקבלה. 

סודר מכשיר רנטגן גדול קבוע נוסף למכשיר 
רנטגן נייד הקיים. 
| בוצעו נתוחים maa‏ אלי"ן ומספר ילדים 
| נותחו בבי"ח ,,הדסה". 


| הכוונה טרום מקצועית ורפוי בעסוק 


במשך השנה קיבל המוסד תרומה שאיפשרה 
הקמת קרן מיוחדת לשקום הילדים הנכים הקר 
שורים לאלי"ן. כתוצאה מעזרת הקרן ובהתיעצות 


האורטובדים 


-- non 
(15 רח' גדעון 2 (פנת הרצליה‎ 
52068 טלפון‎ 


עם משרד העבודה נפתחו קורסים להכוונה טרום 
מקצועית לילדים מעל גיל 12. 

הקורסים הם: (א) כריכית ספרים וקרטונג' ; 
(ב) עבודת עור לרבות סנדלרות:% (a)‏ עבודות 
מתכת (בשלב תכנון והתארגנות). 

קורסים אלו מתקיימים בכל יום בשעות אחרי 
הצהריט. 

מספר המשתתפים בקורסים הם 13. מטרת 
הקורסים היא הקנית הרגלי עבודה והכרויות 
עם ענפים מקצועיים שונים. 

ברפוי בעסוק המשיכו במשך השנה בענפי 
העבודה הקודמים כגון: אריגה, תפירה, סריגה 
במכונה, כתיבה במכונה, בנית נברשות ומוזאיקה. 

הילדים עובדים במחלקה במחזוריות, הם 
מחולקים לפי קבוצות, כל ילד בא בממוצע 3 
פעמים בשבוע. 

העבודה מתחלקת -- לפני הצהרים עובדים 
ילדים בטפול אינדבידואלי או בקבוצות קטנות ג 
ואחר הצהרים -- עובדים במחלקה 8 קבוצות, 

התחילו בהתאמת בגוּד אישי לכל ילד עזרה 
ספציפית לילדים להגיע לפעולות עצמאיות וב" 
תעסוקה לשעות אחה"צ לילדים הקשורים למטות, 


HAORTOPEDIM 


HAIFA — 
2, Gideon St. (15 Herzlia St.) 
Phone 52068 


ומדים 
האור Te‏ -הגל' זיד לפי ‏ השיטות הזחיישות ביותר 


+ 
ופ" מכשירים NDT DB Tay‏ ומדרטים 
+ 
נעליים אורטופדיות לפי המלצות ומרשמי רופאים 
+ 
יצור ומכירת קביים % מקלות הליכה % גרבי גדם וגרביים אלסטיות 


EE ————————— 


ישיבת המועצה השנתית 
של האגודה הבינלאומית לשיקום נכים בתל-אביב 


בקונגרס העולמי האחרון של האגודה “pan‏ 
לאומית לשיקום נכים, שהתקיים בקופנהגן בקיץ 
3. נתקבלה החלטה לכנס את הישיבה הש" 
נתית של מועצת האגודה בשנת 1964 בתל-אביב. 
ישיבות המועצה נקבעו לתאריכים 5-3 “pod‏ 
טמבר, ובהתאם להודעות שנתקבלו כבר, יהיו 
נוכחים בהן כ-25 מבין 32 חברי המועצה. 

האגודה מאחדת כיום בתוכה ארגונים ארציים 
מלמעלה מ607 ארצות. בעקבות כך נקבע לה 
סטטוס מיעץ על יד ארגון האומות המאוחדות 
(אינוצף), ארגון הבריאות העולמי וארגון הע- 
בודה הבינלאומי. 


פעולותיה העיקריות של האגודה מתרכזות 
בהפצת ספרות וחומר מקצועי על נושאי שיקום 
ברחבי עולם. החלפת מומחים וסיוע לארצות 
שונות בקבלת מומחים וציוד והן בארגון ועידות 
וכנוסים מקצועיים. 


בנוסף לכך עוסקת האגודה בבעיות ספציפיות 
בענפי השיקום השונים וזאת באמצעות ועדות 
בינלאומיות, אשר oan‏ בה מומחים ואישים 
בעלי ow‏ בינלאומי. כיום פועלות במסגרת “ART‏ 
דה הוועדות העולמיות הבאות ‏ -- 


הוועדה לשיתוק מוח 
הוועדה לפרפלגיה 

הוועדה לארטריטיס 

הוועדה לפרוטזות ומכשירים 
הוועדה לצרעת 

הוועדה לחנוך מיוחד 
הוועדה לבעיות סוציאליות 


= ₪ ₪ ₪ ₪ 0 כב 


8 הוועדה למחקר 
9 הוועדה לשיקום מקצועי 
0. הוועדה לשרותי מתנדבים 
בשנתיים האחרונות אורגנו מטעם האגודה 
ועידות וכנוסים מקצועיים בברזיל, מכסיקו, 
גרמניה, פיליפינים ודניה. 
השנה מארגנת האגודה סימינר בינלאומי 
לבעיות תעסוקה מוגנת שיתקיים בחודש אוק- 
טובר בשטוקהולם וסימינר לעניני עבודה סוצי- 
אלית שיתקיים בעת הועידה הבינלאומית לעבודה 
סוציאלית בחודש ספטמבר באתונה. 
ניתן לציין בסיפוק כי יש לראות בהחלטח 
לקיים הכנס השנתי של המועצה בישראל אות 
הכרה ברמה הגבוהה של שרותי השיקום ביש- 
ראל. כן הובאו לתשומת לב משתתפי הקונגרס 
העולמי האחרון תכניות המחקר הרבות בשטחי 
השיקום השונים, המתבצעות עתה בארץ. 
כזכור, ביקר אצלנו לפני כשנתיים ד"ר האוורד 
רסק שהוא יו"ר ועדת המחקר העולמית של 
האגודה. בעקבות התזכיר שהוגש על ידו לאחר 
הביקור למינהל השיקום המקצועי של ממשלת 
ארה"ב גובשו אז התכניות הסופיות של מינהל 
זה בשטח המחקר הבינלאומי. 
אין ספק כי לבקור קבוצה גדולה זו של 
טובי המומחים בשטח השיקום “wn AX NYT‏ 
בות מדינית"הסברתית לא מבוטלת ואנו מקווים 
כי כל אלה שיבואו עם במגע. nya‏ שהותם בארץ 
יתרמו להרגשתם הטובה של האורחים ולרכישת 
ידידים חדשים. 


א. פינק 
(חבר המועצה) 


ההורים מאפשרים קבלת הילדים לבקורים, הרי 
הם מוסעים באמצעות אמבולנס המוסד לחופשת 
חג בבית המשפחה. כמו כן מוסעים הילדים 
הירושלמים גם לשבתות לבתי הוריהם במדה 
ותנאי הבית מאפשרים זאת. 
ענף זה דואג מראש למקום קליטת הילד 
| המשתחרר ומיעץ להורים כיצד לטפל בילדים 
| שעזבו. 
אורגנו פעולות קיץ כדלקמן: קיטנה של 10 
| ימים אשר התקיימה באשקלון לילדים עצמאיים. 
ילדים אחרים נשלחו לקיטנות אילנשיל פוליו 
| ברחבי הארץ ומספר ילדים היו מסוגלים להש- 
תתף בקיטנות של עירית ירושלים. 
כמו כן התעסקה בכל התהליכים האדמי" 
ניסטרטיבים ברכישת מכשירים אורטופדיים 
לילדים. 


עבודת הפסיכולוגית התרכזה בהכוונת הפר- 
סונל לגישה המתאימה לילד וכן בבדיקות אבחון 


הילדים אשר היוו בעיות חינוכיות והפניה לט" 
פולם בהתאם לצורך. 
הדרכה 

בשעות אחה"צ בימי חול, בשבתות ובחגים 
פועלים במוסד צוות מדריכים חברתיים חנוכיים 
המרכזים את הילדים בפעולות חנוכיות חברתיות. 
אורגנה ,מועצת ילדים". הוקמה מקהלה אשר 
השתתפה השנה בתחרות המקהלות וזכתה אף 
בפרס בהצטיינותה. הופעל תיאטרון בובות אשר 
זבה וגם Hea)  החלצהל ye)‏ 

כמו כן נערכו הצגות וסודרה חגיגת בר-מצוה 
קבוצתית ל-7 ילדים אשר נערכה maa‏ אלישבע 
בקטמון. חגיגה זו היוותה שיא בפעולות השנה. 

הילדים השתתפו ברוב הארועים בעיר, יצאו 
לטיולים ולמחנות קיץ, נטיעות ט"ו בשבט ועוד. 
כן מתקיים אחת לשבוע סרט בידור בביה"ח. 

השנה התחיל לעבוד מדריך מיוחד למטרת 
הקנית התודעה היהודית וערכי המסורת בקרב 
הילדים. 


פיזיוטרפיה 

העבודה במחלקה היתה סדירה. הורחבה הע- 
בודה בעיקר בקבוצות גדולות בשעות הצהרים 
כדי לא להפריע למהלך הלמודים בבית הספר 
בשעות הבוקר. 

הילדים מקבלים טפול אישי בקבוצות וטפול 
במים. 

אחת לשבוע מתקיימת מרפאה להתקנת “on‏ 
שירים אורטופדיים WR‏ נוכחים בה רופא “VIN‏ 
פד, מנהל בית המלאכה האורטופדי ופיזיוטר- 
פיסטית אחראית. 

במשך השנה קיבלו הילדים את המכשירים 
המוזמנים להם ללא כל דחוי. 


דו"ח על ביה"ט 

במסגרת אלי"ן קיים בי"ס עממי המורכב 
מכתות א'--ח' וכן גן ילדים. קביעת הכתות נעש- 
תה לפי תכנית הלמודים הכללית במגמה של 
החנוך המיוחד. הקצבת משרד החנוך לביה"ס 
היא 282 שעות הוראה לשבוע כולל 18 שעות 
למלאכהי 12 שעות לציור, 5 שעות נגינה, 5 
שעות זמרה. 


נעלים אורטופדיות לפי הזמנה 


שלגיה 
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ביה"ס קלט גם 7 תלמידים אקסטרנים הגרים 
בעיר. ילדים אלו נשלחו אלינו ddan‏ שלא נקלטו 
ברשת החנוך הרגילה. הילדים מוסעים מביתם 
לביה"ס ובחזרה באמבולנס של המוסד. 

קיימת גם כתה מיוחדת ל-7 ילדים המרותקים 
למטה לתקופה ארוכה. הנ"ל מקבלים הוראה 
אינדבידואלית. 

ילדים מפגרים בלמודיהם קבלו שעורי עזר 
מיוחדים. 

ביה"ס מאַפשר לילד להמשיך בלמודים 
התקינים כך שבסיום טפולו בביה"ח יהיה מסוגל 
להמשיך את למודיו בכתה מתאימה בבי"ס רגיל. 

קיימת ספרית ילדים שאפשרה החלפת ספרים 
באופן עצמאי. 

בערבי חגים נערכו חגיגות כלליות וכתתיות. 
כמו כן בקרו הילדים בהצגות ובתערוכות. 


עבודה סוציאלית ופסיכולוגית 

הפעולה של ענף זה התרכזה בעיקר בהדוק 
הקשרים בין הילד ומשפחתו, כדי שהמגע בין 
הילדים להוריהם לא יתרופף בזמן העדרו “on‏ 
מושך של הילד מהבית. במדה והתנאים בבית 


הכזדושזי'ת" 
לו" זכ 
מכון לאורטופדיה 
תל-אביב, רחוב אידלסון 7, טל. 57436 
תעשית אברים מלאכותיים מכל המינים. 
מכשירים אורטופדיים. חגורות aw‏ 
מידרסים מחומר פלסטיק לפי מידה. 
חגורוח וגרבי גומי. 


-₪ 


שו 
ה וג יז סה 7* 


LEWY ZEEW 
ORTHOPEDIC INSTITUTE 
Tel-Aviv, 7, Idelson St., Tel. 57436 
Manufacture of all kinds of artifical 
limbs. Orthopedic apparatuses. 
Hernia trusses. Foot support of 
plastic material made to size, Corsets 
and rubber stockings. 


יסודות nin‏ הש'יקום 


הגדרות 
ידועה היטב ההגדרה הקלאסית של שיקום, 
והיא: ‏ ,החזרת החולה והמוגבל ליעילות בהתאם 
ליכולתו מבחינה גופנית, נפשית, סוציאלית, 
| מקצועית וכלכלית". 
| מובן שחידוש זה של כוחות תלוי בתכונות 
| החולה, בסוג ההגבלה, ובגורמים רבים הקשורים 
| באדם ובאישיותו. בלע"ז משתמשים במונח 
Rehabilitation‏ -- שיקום במובן שהזכרנו, וכן 
גם ,Habilitation‏ כדי לציין את סוג המוגבלים 
| מלידה. בשביל האחרונים, התהליך הוא לא של 
חידוש כוחות, אלא למעשה יצירת כוחות “ny‏ 
חילה, למען השגת עצמאות בפעם הראשונה 
בחייהם. 
כדי להבין היטב את הפילוסופיה של תהליך 
השיקום, מבדילים בין מוגבל לבין נחשל. מוגבל 
בלע"ז נקרא ,Disabled‏ ונחשל -- sHandicapped‏ 
נקח לדוגמה שני חולים, הסובלים מתהליך 
שחפתי בריאה; אחד מהם מנהל חשבונות “por‏ 
צועו, והשני סבל. הם מקבלים את כל הטיפול 
החדיש הנמצא היום בשימוש, ואולי אף עוברים 
ניתוח בבית"החזה. אמנם התהליך השחפתי 
שלהם נפסק, ומנהל החשבונות יכול לחזור לע- 
בודתו הקודמת, אך לסבל, גורמת אותה הגבלה 
גופנית pr‏ רב InP‏ מבחינה משפחתית וכל- 
כלית. מפני שהוא אינו יכול לחזור לעבודתו 
הקודמת, ואם הוא עבד כל חייו בסבלות, כנראה 
שמסיבות שונות הוא לא יכול היה להגיע למק- 
צוע כלשהו. אדם כזה מאבד את פרנסתו ואת 
עמדתו במשפחה ובחברה, ובשבילו מצב זה פי7 
רושו הרס נפשי וכלכלי, ההופכו לנחשל. 
אצל המוגבל ניתן להגדיר את ההגבלה עקב 
ליקוי מלידה או כתוצאה מתאונה או מחלה, 
באופן רפואי NPI‏ והרופא משתדל באמצעים 


| החדישים הידועים לשפר את מצב בריאותו. 


ברם, אצל הנחשל קיימת לא רק בעיה רפואית, 
אלא שורה ארוכה של בעיות נוספות מבחינה 
כלכלית, נפשית, חברתית, מקצועית ומשפחתית, 
ולגביו תהליך השיקום הוא הרבה יותר מסובך. 
דוגמה אחרת, בה משתמשים להמחשת ההבדל 
ps‏ המוגבל והנחשל OTN OX‏ מאבד את האצבע- 


המראה ביד שמאל, לכאורה זו נראית הגבלה 
גופנית קלה מאד, ומבחינה רפואית אפשר לחיות 
גם בלי אותה אצבע. כך למשל נהג, ימשיך 
לעשות את מלאכתו כנהג: ברם, אדם המדובר 
בכנר. הרי אותה הגבלה קלה הורסת את yon‏ 
מבחינה נפשית, כלכלית ועמדתו בחברה. והוא 
הופך לנחשל. 

יש להזכיר שני מונחים אחרים, הנמצאים 
אצלנו בשימוש : ,אינבליד" או ,נכה". הפירוש 
של xin Valid‏ -- בעל-תוקף או ערך, ושל 
Invalid‏ — חסרדערך, בטל ומבוטל. אלה הם 
מונחים שתורת השיקום מעוניינת למחקם מה- 
מילון. במקום לציין שאנשים הסובלים מהגבלות 
הם חסרי"ערך, ברצוננו היום לעשות את כל 
האפשר כדי לעזור להם לחזור לחיים פרודוק- 
טיביים, ולהחזיר להם את כבודם העצמי. 


גורמים פיזיולוגיים בתהליך DIP VA‏ 


© תהליך של לימוד -- שיקום זה למעשה 
תהליך של לימוד או לימוד מחודש, הקשור 
ביכולת השימוש בפוטנציאל תפקודי שנשאר 
לאחר מחלה או פגיעה. תהליך זה עוזר בפיתוח 
גירויים תחת ביקורת הצוות המטפל, המסייעים 
לטבע להתגבר על הנזק שנגרם. 


@® פעולה מוטורית -- במיבנה האנאטומי 
החשוב, המשתתף בפעולה מוטורית יש לציין: 
שרירים, עצמות, כלי"הדם ועצבים. יש מוגבלים 
שעקב מחלה או פגיעה עלולים לסבול מחוסר 
או איבוד כוח מוטורי וכושר תנועה בפרקים. 

בפעולה של חידוש הכוחות הגופניים, מתבסס 
המדע של הרפואה הפיזיקאלית על ידע של 
הפיזיולוגיה של הפעולה המוטורית. 


₪ פעולת כלי"הדם והלב -- גם זו פעולה, 
המהווה גור םחשוב בשיקום גופני. עובדה היא, 
bow‏ פעולה וכושר לתרגיל תלוי בסבילות “pnt‏ 
קוד קאַרדיוואַסקולריים. אנו זוכרים שחוסר “IN‏ 
עה במשך תקופה ממושכת וריתוק למיטה של 
המוגבלים או החולים, גורמים לשינויים במכד 
ניזם של מחזור הדם. בגורם זה יש להתחשב 
בתהליך של שיקום גופני. 


TIV A 


הסעד 


המחלקה לשיקום סוציאלי 


פעולות בשנת 1963 


למעלה מ25,0007 משפחות קיבלו השנה תמי- 
כות קבועות ורבבות נוספות קיבלו תמיכה “bn‏ 
קית או עזרה מקיפה מלשכות הסעד בארץ. סיבת 
הזדקקותם של ראשי משפחות אלה לעזרת 
לשכות הסעד היא לרוב נכות מלידה, ממחלה, 
ממלחמה או מתאונה. ועוד: מספר המוגבלים 
בכושר עבודתם שהועסקו ב,עבודות יזומות" 
בשנת 1963 היו לפי נתונים רשמיים 8845 איש 
ואשה:; ומספר המוגבלים שמוינו ע"י שרות 
התעסוקה כ,בלתי ניתנים להשמה" היה בסוף 
שנת 1963 לפי האומדן כ-2000 איש. שני הסוגים 
גם יחד pon on‏ בלתי נפרד מאוכלוסית הנז- 
קקים שבטפול לשכות הסעד בארץ. 

תפקיד המחלקה לשיקום סוציאלי הוא ליצור 
כלים ואמצעים שיאפשרו לשקם את הנזקקים 
האלה ולהורידם משולחן התמיכות של לשכות 
הסעד. השיקום הסוציאלי כולל יעוץ וטיפול 
סוציאלי והדרכה בביצוע תוכניות שיקום ועזרה 
במימונן. 

הדרכים בהן מקיימת המחלקה את פעולותיה 
הן: שיקום בעבודה עצמית. מלאכה ומסחר זעיר, 

הכשרה מקצועית אינדיבידואלית והשמה בתע- 
שיה הפתוחה או במפעלים מוגנים. פעולות “man‏ 
לקה מבוצעות בחבר עובדים, כולל מפקחות 
מקצועיות, מצומצם ובתקציב צנוע של מיליון 
לירות בקירוב. 

אשתקד עובדו כ"500 תכניות שיקום לעיסו- 
קים עצמאיים ואושרו הלואות לבצוען מהקרן 
להלוואות קונסטרוקטיביות שליד המחלקה בסך 
כולל של כ"400,000 ל"י. כמו כן ניתנו הלוואות 
לרכישת כלי רכב לנכים ולשיפור תנאי הדיור 
לחולים כרוניים. כ1507 איש ap‏ מענקים בסך 
—.80,000 ל"י להשלמת מימון התכניות להקמת 
עיסוקים עצמאיים. למעלה מ407 איש מבני 
המיעוטים הדרוזים והמוסלמים קיבלו הלוואות 
לסידור קונסטרוקטיבי בסך כולל של —.50,000 
ל"י. 


2079 איש ואשה כולל חרשים אלמים yap‏ 
מענקים להכשרה מקצועית אינדיבידואלית בסך 
כולל של --.5000 ל"י. 10 מוגבלים ,בלתי נית- 
נים להשמה" הושמו במפעלי תעשיה בעזרת 
הלוואות להון חוזר בסך —.20,000 ל"י. כמו כן 
ניתנו תמיכות והקצבות Joa‏ כולל של —.120,000 
ל"י למפעלים מוגנים שליד הרשויות המקומיות 
ובמרכז התעסוקה בנתניה על מנת לאפשר המשך 
העסקתם של למעלה 40072 מוגבלים וקשישים. 

2075 מוגבלים חולי"לב קשים הוכנו לחיי 
עבודה ויצירה בתכנית מחקר שיקומית של 
המחלקה בתל-השומר. כן קיבלו כ-150 משפחות 
נפגעי מלחמת השחרור ומלחמת העולם השניה 
עזרה כספית, טיפול רפואי, הבראה, מכשירים 
אורטופדיים, כלי רכב, הכשרה מקצועית ושיקום. 


א. י. פוקוליק 
(מנהל המחלקה לשקום סוציאלי במשרד הסעד) 


הצונדון הנכון 


ss.‏ מוווהווווו 
TL‏ 


הוהוווווו 


= שיפור הדיבור, OX‏ קיים ליקוי; 
₪ אפשרות של פעולה אקטיבית במקצוע 
כלשהו. 

מובן שהמטרה הסופית של השיקום צריכה 
להיות מציאותית, בהתאם ליכולתו של המוגבל. 
אמנם השאיפה בדרך כלל היא להביא את המוג- 
בל לכושר תעסוקה, אך אין זאת אומרת שניתן 
להגשים זאת לגבי כל אחד ואחד. בקביעת מטרת 
השיקום, יש להכיר במספר קבוצות של מוגבלים : 

א) מוגבלים שלאחר התהליך השיקומי יכו- 
לים לחזור למשפחתם ולמקום עבודתם הקודם 
באותו מקצוע -- וזוהי הקבוצה האידיאלית 


| ביותר ו 


ב) מוגבלים שלאחר תהליך שיקומי מסוגלים 


| לחזור לסביבתם ולמשפחתם. ולעבוד בתנאים 


רגילים, אך תוך השמה סלקטיבית תפקידה של 
ההשמה הסלקטיבית הוא, להתאים את העבודה 
למוגבל בהתאם להגבלתו ולפי המלצות המטפלים 
בו. בצורה כזו הוא יהיה מסוגל לבצעה בתנאים 
רגילים, כאדם בריא. 

3( מוגבלים המסוגלים לאחר התהליך השי- 
קומי לעבוד רק בתנאים מוגנים, עם או בלי 
הכנה מוקדמת. 

7( מוגבלים שלאחר התהליך השיקומי “on‏ 
גלים לעבוד אך ורק בתנאים ביתיים:; 

ה) מוגבלים שלמענם אי אפשר לתכנן “ay‏ 
דה כלשהי -- לא בחוץ ולא בבית. לגביהם 
ההישג השיקומי הגדול ביותר הוא -- שיפור 
היכולת לבצע פעולות יום"יומיות וע"י כך להקל 
את המעמסה הרובצת על המשפחה. 

אלה הן חמש קבוצות המוגבלים המסוגלים 
ליהנות משיקום, בתנאי שלכל אחד ואחד מעוּב- 
דת תכנית מציאותית. 

חלק בלתי-נפרד מהשיקום מהווה המעקב 
המתמיד אחרי האנשים שעברו את תהליך הש" 
קום, כדי לוודא את מצבם ובעת הצורך להושיט 
להם עזרה, בעוד מועד. 

עקרון חשוב עד מאוד הוא המניעה. למרות 
שתהליך השיקום נעשה בשלב של התפתחות 
הליקויים, הרי השאיפה צריכה להיות -- מניעתם. 
יש להשתדל למנוע תאונות הגורמות להגבלות 
קשות; יש למנוע את התפתחות המחלות וע"י 


כך לדחות לזמן ממושך את ההגבלות הנגרמות 
בעטיין. אם נשקיע מאמצים בכיוון זה, הרי לא 
יהיה כלל צורך בתהליך השיקום. זוהי הסיבה 
שאנשי השיקום טוענים היום שהשיקום מתחיל 
במניעה, וכראיה לכך, היא הועמדה כנושא לדיון 
בקונגרס הבין-לאומי לשיקום האחרון שנערך 
בקופנהאגן. 

העקרון האחרון, שאינו פחות בחשיבותו הוא 
-- המחקר. באמצעותו שואפים אנו למצוא יסו- 
דות מדעיים לביסוס שיטות הערכת צרכי המוגבל 
ושיטות תהליך השיקום. 


השיקום -- בשביל To‏ 

קסלר מארה"ב טוען שבכל העולם יש מיליוני 
אנשים הסובלים מהגבלות שונות והזקוקים לחי- 
דוש כוחותיהם. 

— אצלנו יש מוגבלים רבים בכל הגילים‎ AX 
צעירים עד קשישים, הסובלים ממומים מלידה,‎ 
חולים במחלות ממושכות כגון: מחלות לב, כלי‎ 
הדם, ראומטיות, נואורמוסקולריות וכו': נפגעי‎ 
תאונות בבית ובפרט נפגעי תאונות דרכים, אשר‎ 
בארצנו הן שכיחות מאוד.‎ 


יסודות להצלחת השיקום 
₪ הטיפול במוגבל pox‏ להיעשות sp-by‏ 
צוות, תוך גישה אופטימית אף לאדם הסובל 
מהגבלות קשות. 
6 יש TS‏ בהדרכת מנגנון רב-מקצועי, 
לשם הכנת המוגבל לקראת שיקומו. 
₪ יש לנהל פעולות הסברה בקרב הציבור 
על הפילוסופיה של השיקום, כדי ליצור yoy‏ 
שיתוף"פעולה. 
@ דרושה הקמת שרשרת שירותים לשיקום. 
לאחר ביצוע כל האמור לעיל, ניתן יהיה 
לאמור שהגשמנו את סיסמת האגודה “pin‏ 
לאומית לשיקום המוגבלים: ‏ , מאפשרות 
למעשיות". 
היפוקרטס בזמנו אמר: ,ריפוי זה עניין של 
זמן, אך לעתים זה גם עניין של הזדמנות". את 
ההזדמנות אפשר ליצור. 
ד"ר י. מרגולץ 
(מנהל רפואי של מלב'"ן-ג'וינט בישראל) 


(מתוך ,,האחות בישראל", מרץ 1964) 
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₪ מאזן מטבולי -- ידוע שריתוק למיטה 
גורם למאזן שלילי בעל משמעות בחילוף חומרים 
של חנקן, אשלג, סידן וזרחן, ולהפרעות רציניות 
ואזה"מוטוריות. כל השינויים המטבוליים מביאים 
לשינויים תפקודיים של השריר ומבנהו. 


6 מצב תזונתי -- אין לשכוח את בעיות 
התזונה אצל מוגבלים, המהוות גורם חשוב “na‏ 
הליך השיקום הגופני. יש לזכור שדיאטה עשירה 
בקלוריות הניתנת למרותק למיטה, גורמת להש- 
מנה המפריעה לתהליך הלימודי. מובן שהיא 
חייבת להיות שונה לאלה הסובלים מעודף שומן 
ולגבי הסובלים מרזון וזקוקים לתזונה. דיאָטה 
עשירה בחלבון דרושה לחיזוק השרירים, אך 
עם זאת ידוע שחוסר תנועה מקטין את השימוש 
בחלבונים בגוף וגורם לאטרופיה של השריר. 


עקוונות השיקוס 


בדברנו על שיקום של חולה ומוגבל. עלינו 
בראש וראשונה nord‏ שהמדובר באנוש, ולהק- 
דיש את מלוהא תשומת-הלב לא רק למחלתו אלא 
למכלול בעיותיו. כדי לעמוד על בעיותיו, דרושה 


זזה ה ש? א 


תנור ov WON‏ רא? 


סלקטה-אורוו 


הכגכרת ‏ .8545018“ גכאה 
sens‏ מוצר-איכות נוסף 
ל מ ען ע Wa Rap‏ 


התנור "סלקטה-אורון" של "סופרגז" 

מצויד בראי פריסקופי המאפשר תוך 

סיבוב קל בכפתור לראות ברור, את 
כל הנאפה בתוך התנור 


סופרגז%9 


אבחנה שיקומית, הכוללת : הערכת הצרכים האיר 
שיים של המוגבל מבחינה רפואית, סוציאלית, 
מקצועית, תפקודית, אמוציונאלית, כלכלית וכו'. 

השלב הבא, של התהליך הטיפולי צריך להי- 
עשות תוך גישה רב"מקצועית. PR‏ זו מלאכת 
יחיד של רופא, אלא דרושים אנשי מקצוע שונים 
וביניהם רופא פיזיקלי, פיזיותאַרפיסט, עובד 
ריפוי בעיסוק; לעתים אף pyr‏ מקצועי, אם 
מכוונים את האדם למקצוע חדש. או פסיכולוג 
או פסיכיאטר, ON‏ קיימות בעיות נפשיות וכו' -- 
כמובן בהתאם לצורך אינדיבידואלי. לפיכך. נקל 
להבין עד כמה חשובה העבודה בצוותא לשם 
חיפוש דרכים להפעלת המוגבל לקראת השגת 
רמה גבוהה ביותר של פעולה גופנית והשגת 
חידוש הכושר לקשרים חברתיים ולעצמאות. 

היסוד של שיטת הטיפול הוא, ניצול שארית 
היכולת, והמטרות לפי הסוגים השונים של מוגד 
בלים. חן בדרך" פלל: 

= לשאוף למניעת התכווצויות שרירים; 

= ללמד את תהליך ההליכה: 

= שימוש מקסימלי בידים ויעילות בפעולות 

יום"יומיות ; 


סנמטה-אורוון 
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בית מלאכה לאריגה 


אחה"צ. כן מקיימים אנו בירושלים תחנת ייעוץ 
להורים הצמודה לבית רחל שטראוס והפתוחה 
לקהל ההורים פעמיים בשבוע. אנו מעסיקים בי- 
רושלים עובדת סוציאלית אחת בפקוח העובדת 
הסוציאלית הראשית שלנו. 


בתל-אביב הכפלנו את Won‏ חניכי 
בית המלאכה המוגן ,גיל" וכיום נמצאים אצלנו 
5 חניכים וחניכות העוסקים במלאכת הרכבה 
תעשייתית וחלקם הניכר מקבל שכר עבור עבודה 
זו. חלק מהבנות משתלמות בבשול ועבודות משק 
ma‏ ועלינו לציין בספוק כי השנה הצלחנו להו- 
ציא כ"10 חניכים לשוק העבודה החפשי. חניכים 
| אלה מתפרנסים, מי באופן חלקי ומי באופן 
מלא. 

היות והילדים בני גיל חינוך חובה מסודרים 
בצורה זו או אחרת עלדידי המוסדות המוניצי- 
פליים, הרי שהקדשנו את מרבית מאמצינו לסי 
דורם של הנערים והנערות מעל לגיל זה ואשר 
צפויים היו לסכנת הרחוב והבטלה. אולם לא 


הזנחנו גם את הצעירים יותר, ילדי הגן. אנו 
מאמינים כי עלדידי טיפול נכון וכבר מגיל An‏ 
אפשר להכשיר את ילדינו לעצמאות מסויימת, 
להרגלי עבודה וחיי חברה, לנקיון אישי וסדרי 
חיים. כמוהכן מצאנו כי באם נקים עבור ילדים 
אלה גנון, נעזור on‏ להוריהם על-ידי שחרורם, 
ולוּ or‏ לשעות ספורות apa‏ מעול הדאגה המת" 
מדת והריצה אחר הילד. לכן פתחנו, כבר בסוף 
שנת הלימודים תשכ"ג גנון לילדים צעירים 
ברמת-גן. 

מטרתנו היתה להחזיק את הגנון פתוח גם 
בחופש הגדול כפי שאנו עושים בבתי המלאכה 
המוגנים שלנו, ברם נאלצנו לסגור את הגן nb‏ 
קופה מסויימת. חדשנו את עבודת הגן לא מכבר, 
וכיום יש לנו 10 חניכים המבלים בגן 5 שעות 
ביום והמובלים אליו וממנו בהסעה מאורגנת 
אשר הסדרנו להבטחת הביקורים הסדירים (היות 
והילדים באים ממקומות מפוזרים ומרוחקים 
מהגן הנמצא ברמת עמידר ברמת-גן). בשנת 
הלימודים ‏ תשכ"ג הפעלנו גם מועדון לנוער 
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אגודה לקימום ילדים מפגרים / המרכז, תל-אביב 
תל-אביב, רחוב זמנהוף 14, 11920 226482 


סקירת פעולות השיקום של , אקים" 
בשנת 1963 

בעקבות פעולות הסברה נרחבות אשר החלו 
בסוף 1962, הלך והתרחב היקף פעולות האגודה 
והגיע למימדים ארציים. בשנת 1963 נערכו כ"30 
הרצאות על הנושא ,הילד המפגר בחברה" אשר 
הביאו בעקבותיהן מספר ניכר של הורים שעד 
AD‏ נמנעו מלהוציא את בעייתם אל מחוץ למס- 
גרת המשפחתית הצרה. הורים אלה הצטרפו אל 
שורותינו, הביאו בעיותיהם בפנינו והמריצו אוד 
תנו להרחבת שטחי הפעולה בהם עסקנו עד כה. 
oF‏ גידול מספר חברינו גדלו גם דרישות השי- 
קום. ולמרות הקשיים החומריים והארגוניים אשר 


<a 


תלמידות בי"ס 


ray 
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מיסודו 


היו לנו לא נחסך כל מאמץ לשם הרחבת המסר 
גרת השיקומית של עבודתנו. 

בירוש ליס פתחנו בית מלאכה מוגן Ppa‏ 
שתי כתות בבית הגב' ד"ר רח? שטראוס ז"ל, 
אשר על שמה נקרא המוסד. בכתות אלה יש לנו 
כיום 16 חניכות בגיל 17--14. הכתות מחולקות 
לכתת משק"בית ולכתת מלאכה ותפירה. הבנות 
לומדות ועובדות Pa‏ השעות 8.00 בבוקר ו2.007 
אחה"צ. בשעות אלה מוקדשות שעתיים גם “bb‏ 
מודים עיוניים. פעמיים בשבוע נפגשות הבנות 
עם חניכי וחניכות בית האריגה שהוקם ומוחזק 
עליידי ,אקים" זה כמה שנים. הפגישה היא 
במסגרת מועדון הפתוח 4 שעות פעמיים בשבוע 


של אקי"ם לומדות מלאכה 


אדמה מתאימה עם מספר מבנים עזובים בגבעות 
| זיידך. now‏ מחנה המגורים הוא בן 120 דונם עליו 
יוקמו בתי מלאכה ובתי מגורים oy‏ גינות נוי 
וג ירק לצרכי המשק. Now‏ נוסף לעבוּד חקלאי 
בן 400 דונם יעבור לרשותנו עם התחלת העבודה 
החקלאית הממשית. כיום נמצא הכפר בשלבי 
שיפוץ אחרונים לקראת קליטת ראשוני החניכים. 
בתכניתנו להתחיל עם קבוצה בת 50 חניכים 
ולאחר שתקלט יוגדל מספר חניכינו באופן הד" 
רגתי עד 25075 איש — תפוסתו המתוכננת של 
הכפר. 

| בד בבד עם פעולות השיקום הממשיות הנ"ל, 


בננה - 


אנו ממשיכים לחתור לקראת הרחבת הידע והד 
מחקר בשטח הפיגור השכלי על מנת שנוכל לק- 
דם את שיטות השיקום הקיימות ולגלות שיטות 
חדשות אפשריות. במגמה זו התחלנו גם בהקמת 
ספריה מקצועית אשר תשמש רופאים, אחיות, 
אנשי חינוך, עובדות סוציאליות והורים לילדים 
מפגרים. 

לסיום עלינו לציין כי אם כי מבחינה סטטיס- 
טית טהורה נראים המספרים הנ"ל כאפסיים, 
הרי שמבחינת שיקומו של המפגר והבאתו למצב 
של עצמאות -- כל מקוה בודד מהווה שיקום 
גם למשפחה וגם לחברה האנושית כולה. 


86% ץ"ץ7 ץץך]ץץץך ‏ ,],]],]]]]]"]".]. 
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פעמיים בשבוע בהדרכת אחד ממדריכי בית 
המלאכה המוגן ,,גיל". במועדון בקרו חניכי ,גִילִי 
וכן כמה נערים הנמצאים עדיין מחוץ למסגרת 
חינוכית. מחוסר מקום מתאים הפסקנו mint‏ 
את פעולות המועדון. 

היות וכל פעולות השיקום שלנו נובעות מן 
ההכרה כי יש לחתור לקראת שלמות בשיטת 
ההדרכה, ההכוונה המקצועית והחינוך החברתי, 
השגנו מילגת השתלמות עבור אחד ממדריכי 
בית המלאכה ,גיל". המדריך משתלם במפעל כזה 
בהולנד, לומד דרכי ארגון, הקמה והדרכה ואנו 
מקווים להפיק תועלת מרובה מכל אשר ילמד 
שם, לא רק עבור ,גיל" אלא עבור om‏ המפע- 
לים הדומים אשר הקימונו השנה בארץ. 

כמו בירושלים כן גם כאן אנו מקיימים תחנת 
ייעוץ להורים. פעמיים בשבוע ישנה קבלת קהל 
על-ידי העובדת הסוציאלית האזורית שלנו ויו" 
מיים מוקדשים לביקורי בית וביקורים במוסדות 
מוניציפליים וממשלתיים. אתם אנו בקשר. כן 
אנו מעסיקים עובדת סוציאלית חלקית בבית 
המלאכה ,גיל" המטפלת בכל הקשור בחניכי 
המוסד ומשפחותיהם, עורכת ביקורי מעקב 93“ 
קומות ההשמה וממשיכה לטפל בבעיות האישיות 
של חניכי ובוגרי המפעל. 


בחיפה נמשכות ההכנות להקמת ma‏ 
מלאכה מוגן יותר מכפי ששערנו משום חוסר 
מבנה מתאים. העיריה תרמה מגרש והקציבה גם 
סכום כסף להתחלת הבניה אולם משום שינויי 
תכנית של הרגע האחרון טרם הוחל בהקמת בית 
המלאכה. מאידך היתה בידינו כבר רשימה לא 
קטנה של חניכים אשר עברו את ועדת המיון 
וחיכו לרגע בו יוכלו להתחיל בעבודה ובלי- 
מודים. החלטנו איפוא שלא לחכות עד להקמת 
המבנה החדש והתחלנו בעבודה במבנה ארעי. 
כרגע לומדים בו 16 חניכים מעל לגיל 15 בין 
השעות 8.00 בבוקר )4,007 אחה"צ (כולל שעתיים 
לימודים עיוניים). כן הופעל הסדר של השמת 
בוגרי בתי ספר מיוחדים במשתלה העירונית 
לאחר השתלמות בגננות בשנת הלימודים האח- 
רונה בבית הספר. 

mad rors‏ המלאכה אנו מקיימים בחיפה 
כתת משקדבית אשר ממנה הצלחנו להוציא כבר 
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מספר בוגרות לעבודה בשוק החופשי ולהחזיר. 
בוגרות בנות קבוצים לעבודה פרודוקטיבית 
במשקיהן. כן הופעל מועדון עבור חלק מחניכות 
הכתה וחלק מבוגרותיה. המועדון פועל פעם 
אחת בשבוע. כמו בירושלים ובתל-אביב כן גם 
בחיפה פתוחה תחנת ייעוץ להורים פעמיים בש- 
בוע ובנוסף לכך מתקיים פעם בשבוע בהדרכתו 
של ד"ר חפץ. טפול קבוצתי להורים. העובדת 
הסוציאלית שאנו מעסיקים בחיפה מבקרת גם 
באזור הצפון. 


בהדרה פתחנו בית מלאכה מוגן mana‏ 
של מחנה הסוכנות ברנדייס. לומדים ועובדים בו 
5 חניכים בעיקר בעבודות הרכבה תעשייתית 
pa‏ השעות 8.00 בבוקר 3.007 אחה"צ. החניכים 
הנם מעל לגיל 15, לומדים שעתיים ביום לימו- 
דים עיוניים. כדוגמת יתר בתי המלאכה שלנו 
מתקיימים גם בחדרה שעורי התעמלות ותרגילי 
מוטוריקה אינדיבידואליים. 


בנהוריה הוקם גנון-פעוטון הפועל py‏ 
כד10 ילדים. 


בנתניה הושלמו ההכנות לקראת פתיחת 
בית מלאכה מוגן וסניף אקים רכש כבר מבנה 
מתאים למטרה at‏ 


עלינו לציין בספוק כי הנהלת מלב"ן נחלצה 
לעזרתנו על-ידי הקצבה שנתית של pon‏ ממש- 
כורתן של העובדות הסוציאליות שלנו. 

נוסף למפעלי השיקום היומיים אשר הקימונו 
ואשר אנו סבורים כי יצטרכו בסופו של דבר 
לעבור לידי הרשויות המקומיות -- התחחלנו 
בהקמת כפר עבודה למפגרים מתבגרים ומבוגרים 
לשם הבטחת עתידם לאחר מות הוריהם. כן 
יוכשרו בכפר, במקצועות החקלאות, אותם מפג" 
רים המסוגלים לחזור למסגרת החקלאית-כפרית 
ממנה באו. מגמתנו היא גם כאן -- להעביר את 
הכפר לניהולו ולאחריותו של המשרד הממשלתי 
אשר מחובתו לדאוג לילדים המפגרים בני כל 
הגילים. היות ואין באפשרותנו לחכות עד להק" 
מת מוסד ממשלתי מעין oar‏ החלטנו להתחיל 
בכוחות עצמנו. קבלנו מהסוכנות היהודית חלקת 


| 
why‏ מתוך נפגעים אלה אינו זקוק לטיפול 
כלל. מהנותרים -- חמישים אחוז מפגר בצורה 
זאת שאינו יכול להנות מהשרותים המיוחדים. 
ויוצא NIK‏ שאצלנו בין 300 עד 500 ילדים 
וזקוקים לשרותים מיוחדים. 
אנו מאמינים שהנתונים שלנו מתאימים לאלו 
ל ארצות אירופה, שם נעשו סקרים בנושא, 
ולא כדאי לערוך בארץ סקר שיהיה כרוך בכספים 
רבים. 


אבחון 
הילדים זקוקים לאבחון מוקדם, במיוחד כאלה 
|החשודים למחלה שעברו סכון מיוחד, אצל אמד 
oy nial‏ תולדות של הריונות ולידות בלתי נור- 
|מליות, או שעברו מחלות קשות בחדשים הראד 
שונים לאחר הלידה. 

חשוב שרופאים ופרסונל אחר יחונכו להכיר 
במחלה עד כמה שאפשר מוקדם. 


| 
| 


שוותים 

אשר לשרותים הרפואיים, לפי שעה יספיק 
המרכז האבחנתי הקיים; לעומת זאת יש להקים 
|מרכזי טיפול מיוחדים ברחבי הארץ. כן יש 


שנהב 


משחת השיניום הטובה ביותר 
מיוצרת מחומרים משובחים 


להשיג בכל סניפי קופת חולים, סניפי שק"ם 
ובכל אגודות הצרכנים. 


SUCLAMATE - BADIID 


Se enn‏ לפופר 


צנצנות בנות 250 טבליות. 

מחיר הצנצנת 65 אג'. 
הקונה 6 צנצנות מקבל ללא תמורה מיכל 
פלסטי נוח להחזקה בכים ל-25--20 טבליות. 


להשיג בכל סניפי קופת חולים, סניפי שק"ם 
ובכל אגודות הצרכנים. 


> 


להקים בית ספר oy‏ פנימיה לילדים בעלי נכות 
קשה, או לכאלה שמפאת ריחוק מקום מגורים 
או סיבה אחרת שהיא לא יוכלו להגיע לכיתות 
מיוחדות שתוקמנה ליד בתי ספר רגילים. 

החינוך ימשך עד גיל 16, ולא עד גיל 14 
כמקובל. זאת ניתן להסביר בהתפתחות האיטית 
של הנפגעים. pr‏ להשוות את גילם הכרונולוגי 
לגילם האינטלקטואלי, בבואנו ללמדם מקצוע 
מתאים:. לעתים להתעסקות, או בהפנייתם “pnd‏ 
עלים מוגנים. 

אם כי מספר הנפגעים הניתן לשיקום אינו 
גדול, התפקיד הנו קשה, ממושך, ומחייב גורמים 
רבים בטיפולו. יש לתכנן את הפעולות למען 
הנפגעים בהיקף ארצי, ועל ידי כך למנוע כפי- 
לויות. בד בבד oy‏ המועצה המקצועית אנו זקו- 
קים לגוף צבורי שיוכל לשאת במעמסה הצבורית 
והכספית, דוגמת ארגונים כאלה הקיימים “ya‏ 
לם. תקוותנו שבקרוב יתגבש גוף כזה שלרשותו 
נכונה המועצה המקצועית להעמיד את הידע 
שלה ותוצאות מחקריה. 

בר ש) נלמנר 


(יו"ר המועצה המקצועית-לאומית 
לטיפול בבעיות הילד משותק המוח) 


אונזוורק[בע"מ 


מ 5 ע ל 
לאריותיסבון, 

ה מ 54 + ק >t‏ 
ומוצורי קוסמ טיקה 


רחוב מונטפיורי 27, תליאביב 
| 


17 


המועצה המקצועית"לאומית לטפול בבקיות הילר oy‏ שיתוק sma‏ 


בתחילה, כבפוליומיליטיס, כן גם בשתוק מוחי, 
לא היה נסיון בארץ בטיפול בבעיה זו. דענו שב- 
ניגוד לפוליומיליטיס נכוּת זו היא יותר מסובכת, 
ולכן יותר קשה לטפול, וגורמת לנכות רבת-פנים. 
מערכות רבות נפגעות לעתים, המתבטאות בפי- 
גור שכלי, תנועות מסורבלות וכו'. כבר מסביב 
לשנת 1960 נמצאו במרכז השיקום לילדים בבית 
החולים אסף הרופא, ילדי שתוק מוחי בין ילדי 
פוליומיאליטיס. היות שיכלו להנות מהשרותים 
השיקומיים שקיימים שם, ונרכש נסיון מה בטיפול 
בילדים האלה, ומאידך ניתנה ההזדמנות לראות 
את השוני הרב בין ילדי פוליו ושתוק מוחי. תחת 
השפעת הנסיבות ולחץ צבורי המוצדק והמובן 
מצד ההורים, נפתחה בשנת 1962 יחידה לילדי 
שתוק מוחי במרכז לשיקום 192 אסף הרופא. 

מטרת היחידה היה לאבחן את הילדים ע"י 
צוות קבוע שבראשו עומד פדיאטר, אבל לרשותו 
כל בעלי המקצוע האחרים כגון : נוירולוג, פיזיו- 
תרפיסטים, מרפאות בעיסוק, מרפאות בדבור, 
פסיכולוג, מחנכים ועובדות סוציאליות -- המד 
סוגלים לא רק לקבוע את האבחנה, אלא גם 
לקבוע מה סיכוייו של ילד כזה ע"י טיפול 
והוראה להשיג ולהגיע. 


היות ולא תמיד אפשרי להגיע למסקנה על 
סמך בדיקה במרפאה. הועמדו לרשות היחידה 
כמה עשרות מיטות במרכז השיקום, שם אושפז 
הילד על מנת להמשיך בבדיקות ובפיקוח עליו, 
ועל nin‏ להתחקות על הגבת הילד לטפול “paw‏ 
חילו בו. חלק מן הילדים הגר בסביבת ביה"ח 
— מתל-אביב עד גדרה ולוד -- מגיע מידי op‏ 
למרכז, היכן שניתן לו טיפול וחינוך על יסוד 
בית חולים או בית ספר יומי. עד כה עברו 
למעלה 30072 ילד את יחידת האבחנה בביה"ח 
אסף הרופא. יחד עם זאת קבוצתו של הד"ר 
מרגולץ התחילה במחנה ישראל לבדוק. על מנת 
להעריך את היכולת השיקומית-המקצועית של 
מתבגרים וסווגם לעבודה מתאימה. כ"500 נכים 
עברו את המוסד עד כה. בעזרת ארגון שתל"ם 
נעשו פעולות הסברה חשובות בין ההורים וה- 
קהל, ונפתחו כמה כתות לימוד עם גן בתל-אביב ; 
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נוסד מועדון למבוגרים לשם פגישות ויצירת 
הווי חברתי. 

משרדי החינוך, הסעד והעבודה נרתמו “nb‏ 
שימה זו. 

יחד עם זאת הגענו למסקנה שיש ליצור 
מועצה מקצועית"לאומית לשיתוק מוחי מלידה. 
המנהל הכללי של Twa‏ הבריאות זימן פגישות 
של מנהלים כלליים של משרדי החינוך, הסעד 
והעבודה וכן את מלב"ן ומינה בתאריך 24 בדצמ" 
בר 1962. מועצה בת 28 חברים המורכבת -- 
נוסף לבאי כוח משרדי הממשלה הנ"ל -- soo‏ 
non‏ מקצועיים כרופאים, מומחים פרה"רפואיים, 
עובדות סוציאליות וכו'. כיו"ר המועצה מונה 
מחבר מאמר זה. 

תפקידיה הוגדרו כדלהלן: 

א. לסקור את השרותים הקיימים בארץ 
לשיקום הנפגעים משיתוק מוחי ולהעריך באיזו 
מידה הם נענים לצרכים. 

ב. להציע תוכניות לשרותים נוספים ודרכים 
לפתוחם, כדי להגיע בהדרגה לרשת שרותים 
שתשרת את הארץ כולה. 

ג. להיות גוף מייעץ למשרדים הנוגעים 
לבעיות משותקי המוח, לרשויות המקומיות, לש" 
רותים וארגונים מתנדבים שונים הפועלים למען 
שיקום נפגעים אלה לשם ייזום פעולות חדשות 
ולתאם את חלוקת העבודה ביניהם. 

ד. להיות בקשר oy‏ ארגונים בין-לאומיים 
הפועלים בשטח שיקום נפגעי שיתוק המוח לשם 
החלפת דעות ולקבלת ייעוץ מקצועי בצורות 
שונות. 

המועצה פועלת op by‏ שלוש תת ועדות 
שהן: (א) רפואית; (ב) חינוכית-סוציאלית ו 
(ג) שיקום מקצועי. 


היקף הבעיה 

נראה שהיקף הבעיה הוא ש-2 פרומיל של 
כל הילדים עד גיל 14 נפגעים בשיתוק מוחי. 
להמחשת ההשערה הזאת אומר, byw‏ כל 700,000 
ילדים יש כ"1,500 נפגעים, ומתאספים על כל 
0 לידות 100 מקרים חדשים מידי שנה. 


השיקום הכלכלי"הסוציאלי של חולי שחפת 
באוץ מתחיל על-ידי שאיפתנו לגילוי מוקדם 
של חולה השחפת. עם גילוי החולים מתחילים 
בטיפול הרפואי בבית"החולים ובמרפאה. בד בבד 
עם גילוי המחלה מתחיל בירור המצב הכלכלי- 
הסוציאלי והבעיות הקשורות בכך. עם גמר 
הבירורים ולאחר אבחון מלא של מצב זה, צריך 
לקחת בחשבון את מצבו הנפשי של mina‏ 
גישתו לעבודה ולסביבה, השכלתו, מקצועו, גילו, 
המצוי והרצוי במצבו של החולה ומשפחתו 
מבחינה כלכלית, יש להתוות תכנית לשיקומו 
החברתי, במידה שיש צורך בכך. הדרך לשיקומו 
החברתי של המבריא איננה קלה, היא זרועה 
מכשולים למכביר והאכזבה איננה נדירה. המכד 
שולים נובעים ממחסור באפשרויות הכספיות, 
לפעמים מחוסר הבנה מספקת של החברה לעסוקו 
של המבריא, מהביקוש וההיצע בשוק העבודה 
הכללי או במקצועות מסויימים, אבל לעתים 
קדובות מתכונותיו של המבריא עצמו, גישתו 
של המבריא לעבודה, רמתו השכלית וההשכלתית. 


יש כמובן להבדיל בין המבריא משחפת, אשר 
ינול לחזור sma ay‏ הטיפול הרפואי לעבודתו 
הקודמת, ועלינו לעזור לו להתגבר על הקשיים 
הזמניים הקשורים בתקופת המחלה -- ובין “anit‏ 
דיא, PR WR‏ לו מקום קבוע, ואין לו מקצוע 
מתאים שיוכל להבטיח לו app‏ בעתיד. נגביל 
את עצמנו לדרכי הטיפול בסוג האחרון של 
המבריאים בלבד. 

בארצנו קיימת קרן מיוחדת לשיקום חולי 
שחפת. בקרן זו משתתפים משרד הבריאות 
ומלב"ן. הקרן מאַפשרת לנו לסייע main’‏ ולמש- 
פחתו הזקוקים לסיוע כספי בתקופת המחלה, 
במידה שהחולה מקבל את הטיפול באופן אמד 
בולטורי. העזרה, בצירוף הסיוע שהמשפחה 
מקבלת ממוסדות הסעד, מאפשר לחולה ולמש- 
פחתו לעבור את התקופה הקשה של המחלה. אם 
החולה אושפז בבית חולים תקופה קצרה (וש- 
||איפתנו HPD‏ שהאשפוז יהיה קצר ולתקופה 
ההכרחית מבחינת הצורך בטיפול רפואי, כדי 
למנוע את הנזקים הנפשיים הרציניים הקשורים 


השיקום הכלכלייהסוציאלי של חולי שחפת בארץ 


באשפוז הממושך של האדם במוסדות רפואיים) 
הרי מאַפשרת לנו הקרן להמשיך במתן הסיוע 
עד לתקופה בה המבריא מסוגל להתחיל בעבודה. 
במקרים בהם אין אפשרות להחזיר את המבריא 
לעבודה מלאה, יש באפשרותנו לסדרו בעבודה 
חלקית, בתקופה מסויימת שבדרך כלל אינה 
צריכה להיות יותר ממושכת מאשר 6 חודשים. 
לאחר שהמבריא מסוגל לעמוד במעמסה של 8 
שעות עבודה הננו משתדלים. בעזרת לשכת העד 
בודה, להפנות א תהמבריא לעבודה. מדי פעם 
בפעם, לפי הצורך, מתקיימת ישיבה של כל 
הגורמים הנוגעים בדבר: הרופא המטמל, העובד 
הסוציאלי, האחות ונציג לשכת העבודה, בה דנים 
על האפשרויות המעשיות לשיקומו הכלכלי sm‏ 
סוציאלי של המבריא. בישיבות צוות אלה ראינו 
ברכה רבה ואנו מקווים שהן יימשכו גם בעתיד. 
למבריאים צעירים, ללא מקצוע, ניתנת אפשרות 
ללמוד מקצוע על-ידי סיוע כספי בתקופת הלי- 
מודים. יש לציין התקדמות רבה בהחזרת מבריר 
אים לעבודה מפרנסת. בהרבה מקרים נחשלים 
מבחינה כלכלית סוציאלית pay‏ למעמסה למוס- 
דות הסעד, אפשרנו להקלט לעבודה, כעת הם 
מתפרנסים בכבוד ומשלמים מסים. 

בהחלטתנו בענייני התעסוקה של המבריא 
ובבחירת המקצוע, wx‏ לוקחים בחשבון את 
נטיותיו של המבריא, את הרגלי העבודה לפני 
המחלה, מצבו הנפשי והפיזי. האופטימום הוא 
להחזיר את המבריא למקצועו אם אין סיבות 
רציניות לשינוי המקצוע. 

בהערכת כושר פעולתו של המבריא אין לק- 
חת בחשבון את החלק שהוא הפסיד, אלא בראש 
וראשונה יש להעריך את הכושר שנשאר. 

השחפת היא מחלה ממושכת ולא תמיד 
ההבראה היא לצמיתות. עלינו להחזיק את “aan‏ 
ריא תחת השגחתנו גם לאחר שיקומו הפיזי 
והחברתי. יש צורך במעקב שיטתי וממושך הן 
עלזידי ביקורים תקופתיים של המבריא במרד 
AND‏ אצל הרופא, העובד הסוציאלי והאחות 
והן על"ידי ביקורי"בית של האחות האזורית. 
צלדידי מעקב זה מונעים בעיות העלולות להת" 
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(3 


פעילות הליגנח 
נירפאות ותחנות ב-15 ערי הארץ מקרית- 
שמונה עד באר שבע. 
פעילות והסברה -- אספות, כנסים והפצת 
ביוליטינים על מחלת השחפת והטיפול 
חמונע. 
bd,‏ הליגה? 1963 -- 
בחודש נובמבר נערך ברחבי הארץ מסע 
הסברה על בעיות השחפת. המבצע, mow‏ 
השנה op,‏ הליגה" הפך למאורע תעמולתי- 
ארגוני רב"היקף ונמשך למעלה משבוע 
ימים. 
בעוד שההתעוררות הפעילותית בסניפים, 
שהיתה כרוכה בארגון האירועים המקומיים 
חידשה במקצת את פני הסניפים ועודדם 


AAI‏ לפלחמה בשחפת ובמחלות ריאה 


בישראל 


(4 


(5 


רח' רופין 14, תל*אביב — 11920 222543 


להמשך מאמציהם, הרי מאידך נחלנו גנ 
הצלחה בלתי מבוטלת בקרב הציבור הרחב 
אליו כוונו חיצי ההסברה, במטרה לעורר 
מהשאננות והאשליה, שסכנת השחפו 
חלפה. 

הרשמים הנלהבים של הסניפים על המס; 
המוצלח, הנם ללא ספק Ws‏ דרך נאוו 
להמשך קיומה ושגשוגה של הליגה. 

לליגה יש 21 סניפים בכל רחבי האר] 
שדואגים לפעולות הסברה מקומיות, איסון 
כספים וארגון מקומי. 

שוחרי הליגה בחוץ-לארץ, בעיקר באר" 
My‏ אירופה: אנגליה וארצות"הברית, פועי 
לים בעד Pox‏ כספים ותרומות למירפאוח 
ותחנות הליגה בארץ. 


סגן שר הבריאות מר י. רפאל בכנס פעילי הליגה 


ש יקום חול? 


הבעייה העיקרית נוגעת, למעשה. בשני סוד 
גים של מחלות : 
= המומים הנרכשים, אשר אחד מהם ידוע 
לכול -- ההיצרות המיטראָלית. 
= המחלות הקורונאריות, ובעיקר האוטם 
בשריר הלב. 
במחלות הנרכשות היה קודם הטיפול הרפואי 
מאוד צולע. אולם בזמן האחרון השתפר הטיפול 
הרפואי במידה ניכרת, לאחר שהוכנסו לשימוש 
תרופות מצוינות משתנות, XT‏ המאפשרות לחולי 
לב להיפטר מהנוזלים הצבורים. נוסף על כך 
גם מנתחים חולים אלה. אצלנו מגיע מספר החוד 
לים המנותחים לאלף. באופן שאנשים אלה שלפני 
עשרים שנה היה רובם מרותק למיטה; עכשיו on‏ 
נתונים בין שני קצוות: הם לא לגמרי חולים 
ולא די בריאים. אי אפשר להסתפק בהכללות. 


הם רוצים להיות פעילים ולחזור לעבודתם. 


הוא הדין לגבי אוטם שריר הלב. פעם, נחשב 
אוטם שריר הלב למחלה מסוכנת מאוד, החורצת 
את גורלו של האדם. ואילו היום מגלים אוטמים 
בצורה קלה ביותר, החולים מקבלים טיפול לא 
כל כך ממושך בבית או בבית חולים ואחרי 
זמן קצר מרשים להם לצאת. בדרך כלל הנטייה 
היא להרשות להם לחזור לעבודה. השאלה היא: 
לאיזו עבודה! בעייה זו היא בשבילנו חריפה 
מאוד. 


אם נלמד איך להעריך את כושרו של האדם 
חולה"הלב -- wx‏ עומדים לפני בעייה שנייה: 
איך להגביר את כושרו, ז'א איך להפוך נכה של 
% לנכה של 50% או ל25%07 נכה! באיזה 
אמצעים? מה צריך להיות האימון שלו? 

OX‏ כבר עשינו את כל זה -- מה on‏ ההיש- 
גים שלנו? מה הן התוצאות CONN‏ שנה של 
עבודה ? 

אלה היו שלוש הבעיות שעמדו לפנינו, בעיר 
קר שתי הבעיות העיקריות. השלישית; באה רק 
עכשיו, כאשר כעבור שנה של עבודה, אנו רוצים 
להתחיל לעמוד על המחיר ששילמנו בעד “wom‏ 
גים Away‏ ואם הדבר היה כדאי. 

כאשר קיבלנו חולים מלשכת הסעד, היתה 


לב 


רשימה ארוכה של חולים, שלא עבדו במשך 
הרבה זמן בגלל מחלת לב. זה היה למעשה 
הרעיון של השיקום. הדבר אורגן עלדידי משרד 
הסעד, אשר ראה שיש לו הרבה מאוד אנשים 
שאינם עובדים בגלל מחלת לב. קיבלנו את 
הרשימה. מהחולים שבאו אלינו ונבדקו, היה 
חלק גדול אשר בכלל לא סבל מהלב או בכלל 
לא היה חולה. אלה היו אנשים שבאו מארצות 
נחשלות; אם היה להם התקף כלשהו פעם אחת 
— נאמר שיש ond‏ מחלת לב. 


בדקגו, קודם"כל. באופן מדוייק מאוד, את 


מחלתו, ox‏ היא קיימת או לא. אחר-כך עשינו 


את כל העבודות הרוטיניות: לחץ דם, צילומים, 
בדיקות אלקטרוקארדיוגראַפיות. במנוחה ובת- 
נועה. אחר"כך נשאר החולה בחדר בשכיבה רבע 
שעה | עד חצי שעה. הסברנו לו את 
הפעולה שהוא עומד לעשות, ולאחר שע- 
שינו נסיון אחד או שניים, התחלנו בבדיקה. בדי- 
קה זו היא ממושכת מאוד ואורכת לפחות "yy‏ 
תיים. היא די פשוטה עכשיו, מפני שיש מכונות 
פשוטות. פולמטאַָסט לבדיקת הנשימה, ומצד 
שני ארגומטר לבדיקת עוצמת העבודה, כמות 
העבודה. השתמשנו בארגומטר בצורת אופניים, 
xr‏ החולה ישב על אופניים שהיו מחוברים 
באופן אלקטרוני למודד ומסודרים בצורה כזאת 
שהחולה לא יכול היה לשנות את תכיפות הסיר 
בובים, ועל כן הוא היה מבצע לפי הסיבוב את 
העבודה שרצינו למדוד. במלים אחרות -- נתנו 
לו לבצע את העבודה הקלה ביותר -- לסובב את 
הדוושות בצורה כזאת שהעבודה הראשונה שלו 
Ann‏ בערך 12 קלוריה. אם הוא עמד בטאַסט 
ATA‏ וראינו שהנשימה היתה טובה והדופק נשאר 
יציב, ובאלקטרוקרדיוגראָמה שנבדקה באותו זמן 
לא ראינו שינויים פאתולוגיים גסים -- הגברנו 
את עוצמת העבודה לשתי קלוריות. כשהוא עמד 
גם בזה, עלינו לשלוש קלוריות לדקה. ככה 
החולה נבדק בכל פעם חמש דקות, עד שהגיע 
למצב יציב ויכולנו באופן מדוייק לדעת כמה 
עבודה הוא מבצע. בזמן הטאָסט היתה לו מסכה 
על הפנים. דרך המסכה הזאת קיבל הנבדק את 
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עורר בתהליך ההבראה ובקליטתו של המבריא 
בחברה. 

ולבסוף מלים אחדות על חולה השחפת הכ" 
רוני. הכוונה לחולה, אשר למרות הטיפולים המד 
מושכים לא הגיע למצב של ריפוי פיזי מלא, 
והוא מפריש מתגי קוך, ועל כן מהווה גם כיום 
בעיה שיקומית קשה. שעור החולים מסוג זה 
אינו גדול, אני מעריך אותו ב"2% בערך בין 
אלה שעברו את התהליך השחפתי. החולה מהווה 
בעיה אפידמיולוגית. באשר xin‏ עלול לסכן את 
סביבתו. ברוב המקרים, אלה on‏ חולים המפרי- 
ow‏ חידקים עם תנגודת לתכשירים האנטיביו- 
טיים המקובלים ומשום כך הסכנה של ההדבקה 
עוד יותר רצינית. מובן שאין אנו יכולים להחזיר 
חולים אלה לעבודה בקולקטיב או במפעל, שאיפר 
תנו היא ללמד את החולה מקצוע ולאפשר לו 


(מתוך ,,האחות בישראל", מרץ 1964( 


סידור עצמאי, מתוך מגמה שיוכל לצמצם במידה 
מאקסימלית את מגעו עם הקהל הרחב משימה 
זו אינה קלה ולא תמיד אנו מוצאים את הפתרון 
הדרוש. 

ברצוני להדגיש שוב, כי השיקום החברתי 
הנו pon‏ בלתי-נפרד של שיקומו הנפשי והפיזי 
של החולה. בתהליך השיקום נודעת חשיבות רבה 
לאבחון נכון של מצבו הפיזי של המבריא. ולא 
פחות חשוב הוא האבחון של המצב הנפשי, “on‏ 
שר השכלי וההשכלתי לשם התוויית דרך לשי- 
קומו החברתי. תהליך השקום דורש עבודת צוות 
של המטפלים: רופאים, עובדים סוציאליים, “me‏ 
יות ופקידי לשכות העבודה ושיתוף פעולה מצד 
המבריא. 


ד"ר י. חפיס 
Fn)‏ המרכז למניעת מחלות ריאה ביפו) 


pn‏ קרדיט לישראל בע"ם 
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הם נשארו בפנימיה שלנו חמישה חודשים. זו 
היתה קבוצה סגורה שנשארה בפנימיה מיום 
ראשון בבוקר עד יום שישי בצהריים. אז הלכו 
הביתה לשבת וחזרו שוב. במשך כל השבוע חיו 
אצלנו. מרכז השיקום בתל-השומר נמצא במרחק 
של כמה מאות מטרים מבית-החולים. למרות 
המחאות, אילצנו אותם מהרגע הראשון ללכת 
לחדר האוכל של בית החולים ולא נתנו להם 
תחבורה. הם הלכו בבוקר, בצהריים ובערב, לשם 
ובחזרה. אחריכך נתנו להם לעבוד קצת יותר. 
הם IND‏ שיש רופא שעומד op by‏ ומשגיח על 
כל דבר. הם ראו שאחרי כמה ימים של עבודה 
חוזרים ובודקים את המצב. הם התייחסו באמון 
אלינו ויחד עם זה רכשו גם אמון לעצמם. לפתע 
גילו שהם מסוגלים לעשות דברים שלא חלמו 
עליהם. 


הקבוצה הראשונה מנתה 9 אנשים (2 נשים 
779 גברים). במשך 5 חודשים on‏ עלו לחמש 
שעות עבודה בשדה. הם עשו עבודות, תרגילים 
בהתעמלות בקלות, שאנשים בריאים שבאו “INN‏ 
כך לא יכלו להשיג אותם, ז"א -- on‏ היו כבר 
מאומנים. oY Th?‏ משרד העבודה ומשרדים “AN‏ 
רים השתדלנו לסדר אותם בעבודה. ואמנם, הקד 
בוצה הראשונה, שעזבה may p>‏ חודשים. 
עובדת כולה, לאו דווקא בחקלאות. הקבוצה “wi‏ 
ניה, שעזבה לפני שלושה חודשים, עובדת כולה. 
עכשיו יש לנו קבוצה שלישית. 


איזה שינויים הכנסנו במרוצת הזמן1 כאמור 
לא היינו מעוניינים לעשות מהם חקלאים, אלא 
ללמדם טיפוח גינות, טיפול בפרחים וכו'. ואמנם 
שניים מהחולים סודרו בעיריות ויהיו אחראים על 
טיפול בגינות, ואחד פתח חנות פרחים. אולם 
נוכחנו מיד שהדבר הזה UPR‏ ברדביצוע. לא 
כדאי לקחת אדם שהיה פרופיסור למשפטים 
בארץ מוצאו ובא הנה והוא עכשיו קרוב ל-60, 
ולא היה לו מה לעשות. חוא נשלח ללשכת העד 
בודה בלשכה נתנו לו עבודה בתור פועל. הלך 
לעבוד וכאשר אמר שהוא פרופיסור התעללו בו 
ואילצוהו לעשות עבודה שהוא לא יכול לעשות. 
כעבור שלושה חודשים קיבל אוטם שריר הלב. 
הוא נשבר. כעבור 4 חודשים הוא בא אלינו. 
אחרי השיקום פנינו למוסדות שונים ועתה מוב- 


טחת לו עבודה במקצועו אצל בני ארצו. ז'א — 
האיש הזה חוזר פחות או יותר למה שהוא 
מסוגל. 

יש לנו בחורים צעירים הסובלים ממחלות לב 
נרכשות. שוב ראינו, שאם נכוון אותם לחקלאות 
לא תהיה בזה ברכה מפני שהחקלאות הזאת 
שאנחנו מסוגלים להציע להם היא מצומצמת 
מאוד והם לא יוכלו להוציא את פרנסתם ממנה. 
בתל"השומר יש לנו אפשרות לבדוק כל מיני 
אפשרויות פוטנציאליות אצל אנשים. אצל אחדים 
גילינו כשרון לעבודה עדינה, למכניקה, לאלק- 
טרוניקה. השיקום עצמו נעשה בעזרת עבודה 
חקלאית, אבל תכליתה לתת לאיש הזה מקצוע 
שיוכל להתפרנס ממנו בכבוד. ואמנם הצעירים 
האלה נשלחים ללמוד מקצוע מתאים, שהם 
בעצמם מעוניינים בו. 

אני מדגיש tw‏ שהמגמה שלנו לא היתה 
לעשות מהאנשים האלה ספורטאים או אתליטים. 
זו ann‏ עבודה יותר סוציאלית, ז"א - התחלנו 
לעבוד oy‏ אנשים שלא עבדו בכלל. לימדנו 
אותם לעבוד. החזרנו להם את האמון בעצמם. 


475 2 קרוב 
מנהל המכון הקארדיולוגי, בי"ח תל-השומר 
(מתוך ,,האחות בישראל", מרץ, 1964) 
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האוויר. הפולמוטאסט נתן לנו את הווינטלציה 
שלו, ז"א, כמה אוויר הוא לוקח כדי לבצע אותה 
פעולה וכמה חמצן הוא צורך. כאשר הוא הגיע 
למצב שלא היה יכול Any‏ או שראינו שכבר 
מופיעים שינויים באלקטרוקארדיוגראמה, או 
שהדופק עולה יתר על המידה, או שיש שינויים 
בלחץ הדם אמרנו: די. הגבול שלנו היה להגיע 
למצב יציב. ברגע שנעשה בלתייציב, ידענו 
שאיננו מסוגל לעשות יותר. 

השלב הראשון היה התאמה בין עוצמת העד 
בודה שהם מסוגלים לעשות ללא קושי בזמן 
מסויים לבין התצרוכת של החמצן. במלים אחרות, 
אם ידענו שהאיש מסוגל רק לקלוריה וחצי, 
רצינו ox nied‏ עלזידי אימון יוכל לעלות 
ליותר או להגיע למינימום של אדם בריא. כאשר 
גמרנו עם החלק הזה, התחלנו לטפל באיש, לתת 
לו את האימון. 

האנשים האלה, בהם טיפלנו, לא היו תושבי 
הארץ, הרגילים לעבוד. לאנשים אלה הוגד בארץ 
מוצאם, אחרי התקפת הלב, שאסור להם לעבוד. 
הם התרגלו למעמד המיוחס שלהם במשפחה, 
שאסור להם להניע יד ורגל, וכולם צריכים לש- 


רת אותם. למעשה, לקחנו חולים שבמשך שנים 
לא עשו דבר. מספרם היה קטן, מפני שלא היינו 
מעוניינים להתחיל במספר גדול, וגם האפשרויות 
היו מוגבלות. רבים מהחולים, שהציעו להם את 
השיקום, סירבו. היה ase ond‏ של שיווי"משקל 
נפשי, כלכלי וסוציאלי ולא היה להם נוח לצאת 
ממנו. הם ראו בזה איבוד זכויות"יתר שרכשו 
בגלל onan‏ 

תוכניתנו המקורית היתה לשקם את החולים 
האלה בחקלאות. עבודה חקלאית היא אחת העד 
בודות הקשות. בחרנו בחולים שלא היו במצב 
של אי"ספיקת לב. יש לנו חלקת אדמה, מדריך 
חקלאי ומדריכי ספורט. בהתחלה היה החולה 
מועסק רק 20 דקות ליום. רק עשה פעולה “on‏ 
יימת -- הרמת מעדר או קצת הליכה. מהרגע 
הראשון התחלנו ללמד אותם לנשום. לרוב הם לא 
ידעו את המכניקה הפשוטה של נשימה. התחלנו 
בתרגילי התעמלות קלים ביותר. בדרך זו התד 
רגלו החולים אלינו, התייחסו אלינו באמון. ראו 
שיש השגחה. לאט לאט העלינו את זמן העבודה, 
את חצאי שעות העבודה או את שעות העבודה. 
לאט-לאט העלינו את האימון הפיסי שלהם. 


מכשירים לשרות הרפואה 


לרופא: 


Electrocardiographs 

Electroencephalographs | 

Instruments for 
Ophthalmologists 

Operation Microscopes 

UV Radiators 


0 


eciss | 


sartorins 


Heraeus | 


למעברת: 


Lyophilizers 
Autoclaves 
Centrifuges 

Balances 

Microscopes 

Electron Microscopes 
Photometers 
Polarimeters 
Densitometers | 


Ovens 
Incubators 


Stirrers 

Shakers 
Thermostats 

PH Meters 

UV Analysis Lamps 


סופגות: 
נ. וייסלברג, מהנדס כימאי 
ת. ד. 11169, תל-אביב, טלפון 222402 


ברה חשובה, שכן לשם הצלחת הטיפול הפיזיו- 
טראפי דרוש שיתוף"פעולה של הנפגע ומש- 
פחתו.: כאן יש להסביר להורים את סיכויי השי- 
קום ואת התנאים הדרושים לכך. 

בשנת 1956 הוקמה ועדת עזרה, שהיתה 
גילגולה הראשון של ועדת השיקום, וזו נטלה 
על עצמה לטפל בצורה יסודית ושיטתית בהר- 
חבת פעולות השיקום. 


השיקום המקצועי-הכלבלי 

הטיפול הטרפויתי והחברתי, תפקידם העיקרי 
הוא להניח יסוד איתן ככל האפשר לשלב המקר 
צועי הכלכלי בסולם השיקום. 

עזרה זו מתחיל אילנשיל-פוליו להעניק לנפ- 
גע בעודו בבית-הספר היסודי, כאשר ניתנים לו 


שעורידעזר, על nin‏ למלא את אשר החסיר nya‏ 
שנותח. ההשכלה משנה"חשיבות לה לגבי הנפגע, 
שכן רבים הם אלה שכושר עבודתם מוגבל ואין 
בידם לבצע עבודות-כפיים. על כן שואף האיגוד 
להבטיח שכל ילד נפגע -- במידה ומוכשר הוא 
— יקבל חינוך-תיכון וגם אקדמאי. 

הכוונת הנפגע -- ox‏ לבית"ספר תיכון, אם 
למוסדות להכשרה מקצועית ואם ללימוד “spn‏ 
עות מעשיים -- נעשית על-ידי ועדה בינמשרדית 
מיוחדת העומדת בראש וראשונה על יכולתו 
הגופנית של הנפגע. בראש שיקוליה של הועדה 
עומדת הידיעה הברורה שרמת מקצועיותם של 
הנפגעים, חייבת לעלות בהרבה על הממוצע, 
על"מנת www‏ עבודה. 


וכשסיים הנפגע את תקופת לימודיו ומוכן הוא 
לעבוד, על"מנת לפרנס את משפחתו מגיש לו 
אילנשיל-פוליו את העזרה המתאימה, אם ברד 
כישת דירה, רכב, חנות, משרד או מוסך ואם 
בהשגת ope‏ עבודה. 

כאן מקיים האיגוד פעולת הסברה, שמטרתה 
להבהיר בפני הקהל ונותני העבודה את העובדה 
כי לעתים הנכים עובדים טוב An?‏ בתשומת- 
לב ובמסירות גדולה יותר מאלה של אדם בריא. 


DANA DIP VA 


העקרון המנחה את פעולות השיקום החברתי, 
הוא הצורך לנטוע בנפשו של הנפגע, כי יכולד 
יוכל להיות בלתי-תלוי. 


הרגשה חשובה זו של אי-תלות בזולת, מוקנית 
לנפגע ברבות מפעולותיו של האיגוד. העברת 
נפגע מחוּסר"משפחה אל ביתה של משפחה אוד 
מנת, בה יוכל לרכוש בחזרה אמון בכוחותיו 
וירגיש כי מתענינים בו וכי אינו מהווה מעמסה 
— זוהי פעולה רבת"חשיבות mows‏ זה. ובמש- 
פחות אחרות, שבהן קיים הרצון לטפל בילד 
הנפגע אך mon‏ היכולת, מאַפשרת השתתפות 
אילנשיל-פוליו התקנת נוחיות המתאימים לצרכי 
הילד. 


קייטנות"הקיץ שקיים האיגוד בעשר השנים 
האחרונות מהוות אף הן שלב רב-חשיבות בש" 
קומו החברתי של הנפגע. כאן מחליף הוא את 
האווירה שאליה הורגל בכל חדשי השנה, בעיקר 
אותו נפגע שניידותו מוגבלת והמבלה את עיקר 
זמנו בבית. הקייטנה היא המסגרת לשינוי האד 
ווירה והיא המעניקה לו ולנפגעים האחרים את 
הנופש הדרוש לגופו ולנפשו. 196372 השתתפו 
0 ילדים בקייטנות ובפנימיות. לפעילות גוד 
פנית ספורטיבית, שתועלתה השיקומית היא 
רבה, זוכה הנפגע במרכז הספורט ע"ש בלה ool‏ 
ספיבק ברמת-גן. בהדרכתם של מומחים ומדד 
ריכים, עוסקים הם בענפי הספורט השונים, מי 
ממושבו בעגלת הנכים om)‏ בעמידה, כשהוא 
נתמך עלדידי מקלות. 

בעוד עושה אילנשיל-פוליו במסגרת השיקום 
החברתי -- טיולים, מסיבות, חוגים, ספריות ועוד. 
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אילנשיל-פוליו 


איגוד ישראלי למען נפגעי שיתוק ילדים 
תל-אביב, רחוב גורדון 9, 11920 227912 


התפתחות האיגוד 

2 -- ארגון אילנשיל opin‏ עלזידי קבוצת 
אזרחים"מתנדבים, בעקבות ביקורו של 
מומחה השיקום האמריקני. דיר הוארד 
ראסק, שהתריע על הצורך בהקמת 
איגוד, אשר ירכז את המלחמה במחלה 
ואת שיקומם של הנפגעים. 

1953 — הוקמה קייטנת"הקיץ הראשונה ב,גן- 
נילי" ברמת-גן. קייטנות אלה היו “n>‏ 
קומות נופש ושיקום לנפגעים והפכו 
מאז למסורת באיגוד. 

6 -- שני הגופים -- אילנשיל, שבראשו עמד 
דן opp‏ ז"ל ופוליו, בראשותה של גבי 
בטי דובינר -- התאחדו והיו לאילנשיל- 
פוליו, שמנה אז שבעה סניפים בלבד. 

7 -- אילנשיל-פוליו op‏ את מבצע pons‏ 
נגד שיתוקיילדים, באמצעות תרכיב 
סאַלק. 

8 -- נערך מצעד הפרוטות הראשון. מאז 
מקיים האיגוד פעולה זאת מדי שנה 
בחדשי האביב. 

9 -- הועידה הארצית הראשונה של אילנשיל- 
פוליו נערכה בכפר"סבא; בהשתתפות 
נציגיהם של 28 סניפי האיגוד. 

0 -- נחנך מועדון הספורט לנכים ע"ש בלה 
וסם ספיבק ברמת-גן. 

one — 1960‏ תלמידות לפיזיוטראפיה בבי"ס 
Poy‏ בית-"החולים ,,אסף"הרופא" קיבלו 
מילגות לימוד ע"ש ד"ר יונה סאלק. 

1 -- ילדי ישראל חוסנו בפני שיתוק"ילדים 
באמצעות התרכיב החי של ד"ר סאבין. 

2 -- באילת הוקם הסניף ה"45 של אילנשיל- 
פוליו, הצעיר בסניפי SORT‏ 


2 -- הועידה הארצית השניה של אילנשיל- 
פוליו בתלדאביב. 

3 -- מספר סניפי אילנשיל-פוליו מדן ועד 
אילת הוא 53. הארגון מטפל 550072 
ילדים נפגעי שיתוק-ילדים או שיתוק 
מוחי. 


השיקום הרפואי 

המגע בין אילנשיל-פוליו tom‏ הנפגע 
נמשך כל עוד יכול האגוד לעזור לו לחזור 
למידה המכסימלית של חיים נורמאליים בחברה. 

טיפול זה מתחיל בהשתתפות האגוד ברכישת 
ציוד רפואי-אורטופדי על כל סוגיו כולל המכד 
שירים התומכים באברי הגוף הנפגעים. כתוצאה 
משמוש במכשירים אלה. רוכש לו הנפגע כושר 
תנועה ויציבות ובמקרים רבים ניתן, לאחר שנות 
טיפול, להציב את הנפגע ללא עזרת מכשירים. 

בפעולת השיקום הרפואי כרוכה פעולת son‏ 


מועדון ספורט לנכים ע"ש ספיבק 


ת. ד. 286, רמת-גן 


בעקבות שנים של נסיון בעבודה מעשית 
בשיקום נכים במלחמת העולם השניה ומלחמת 
השחרור. בעקבות המגפות הגדולות של שתוק 
ילדים ב"1950--1953, אשר השאירו כ-40007 
ילדים נכים בארצנו, וגם לאור ההצלחה המרובה 
של פעולות ספורט לנכים כפי שהונהג עלרידי 
ד"ר לודביג גוסמן בסטוק-מנדויל שבאנגליה, 
הציעו, כותב שורות אלו oy ap‏ הד"ר רלף 
ספירא, עוזרו לשעבר של ד"ר ל. גוטמן המפור- 
סם, שדוגמת הפעולה בקרב נכי צ.ה.ל. יאורגנו 
אמוני ספורט שגרתיים לנוער ADI‏ ולנכים “tx‏ 
רחיים. ההצעה הוגשה למרכז אילנשיל-פוליו 
ב -1956. איגוד אילנשיל-פוליו bap‏ את ההצעה 
ופעיליו, ברשותה של הגב' בטי דובינר, החלו 
לפעול להגשמת הרעיון. 

הגב' בלה ספיבק. אשר היא ובעלה סם ספיבק 
הם העתונאים המפורסמים, ידועים גם כמחברי 
התמלילים לקומדיות המוזיקליות ולשיריו של 
המלחין קול פורטר, הגיעה ארצה ב-1958, הת- 
mand‏ מהרעיון של חנוך גופני לנערים נכים, 
שכנעה במברק את בעלה, ותרמה למטרתנו חלק 
ניכר מהכנסותיהם להקמת בנין מועדון ספורט 
לנכים. ראש עירית רמת-גן מר קריניצי אשר 
איפשר לנו כבר ב-1952 לקיים מחנה קיץ ראשון 
בארץ לילדים נכים, גילה שוב הבנה והתלהבות 
והעמיד לרשותנו 67D‏ דונם אדמה במקום שקט 
mp‏ על"יד הירקון בקרבת האיצטדיון הגדול. 

בספטמבר 1960, בנוכחות הזוג ספיבק, נפתח 
חגיגית המועדון שלרשותו בנין שבו אולם ספורט, 
שרותים, מטבח ומשרד ובחוץ מגרש כדורסל. 

יש לציין שנעשה כאן מפעל חלוצי, שלפי 
מיטב ידיעתנו הוא הראשון מסוגו בעולם, כי בו 
בזמן שבארצות אחרות הנכים מתאמנים בספורט 
במסגרת בתי-חולים או מרכזי שיקום, או במקרה 
הטוב Anya‏ כמו בגרמניה, יכולים להשתמש 
במתקנים קיימים של אגודות ספורט למיניהן, 
אנחנו צעדנו צעד קדימה והקמנו מועדון מיוחד 


לספורט נכים, אשר הדגש בו על חינוך הנוער 
הנכה למשחק הוגן ואמון גופני יעיל. 

מאז חנוכתו המועדון פועל 5 ימים בשבוע 
בשעות אחר"הצהרים והערב ומאפשר לנערים 


בית מועדון ברמת-גן 


ונערות מגיל 10 ומעלה, לאחר לימודיהם בבתי- 
ספר ולמבוגרים לאחר שעות העבודה אמונים 
שגרתיים בענפי ספורט שונים. כל אדם אשר 
כושר תנועתו מופרע או מוגבל כתוצאה מתאונה 
או מחלה יכול להשתתף בפעולתנו. 

המועדון מונה כיום למעשה >220° חברים 
רשומים, שמתוכם כ-165 on‏ פעילים יהתמדה. 
הספורטאים באים אלינו מתל-אביב, רמת-גן. 
גבעתיים, פתח-תקוה.: NAOT DD‏ רעננה, הרצליה, 
כפר"יונה, פרדס"חנה, (on. pn‏ חולון ויד 
רושלים. המבוגרים באים בכוח עצמם והילדים 
מובאים בהסעות מיוחדות על-ידי סניפי אילנשיל 
פוליו במקום מגוריהם. 

נשאלנו לעתים קרובות מה לנכה בספורט, 
ולכן ברצוננו כאן לעמוד על כמה רעיונות “py‏ 
רוניים עליהם מבוססות פעולות המועדון. 

אחת הבעיות של השיקום, היא לשכנע את 
האדם שנכותו, כלומר כושר תנועתו המוגבל, 
לא מונע ממנו להשיג הישגים. הדרך הטובה 
ביותר להכיא את ,המוגבל בתנועה" להכרה זו, 
היא דוקא השמוש בתנועה מרובעת ורב מבנית : 
זה לא פרדוקס. על-ידי התאמת התנאים האוביק- 
טיבים לכך אנחנו מאפשרים לנכה להתנועע 
באופן נוח, חופשי ורצוי לו. 
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מחקר הפוטנציאל השיקומי 
של ילדים נפגעי שיתוק 

המינהל לשיקום מקצועי Pow‏ מיניסטריון 
הבריאות, החינוך והסעד של ממשלת ארצות" 
הברית, העניק מענק לאילנשיליפוליו לקיום 


מחקר שמטרתו לקבוע את הפוטנציאל השיקומי 
של נפגעי שיתוק"ילדים בגיל בית"הספר היסודי 
והתיכוני. המחקר יבוצע עלדידי ד"ר ש. א. וייסד 
מן, יו"ר ועדת השיקום המרכזית של אילנשיל- 
פוליו וד"ר עמנואל חיגר, המרכז הרפואי של 
המחקר. 


מכון 


—. 


ORTHO-STIL 
"יב‎ 


ת.ד. 8436 טלפון 823443 
תל-אביב--יפו, רח' אילת 10, 15 


לגכים 


אורטופדיה רוזנברג בע"מ 


מטרת המחקר, שימשך 18 חודשים, ואשר נור 
עד לבדיקת כ"1,000 בני"נוער נפגעי שיתוק, 
הנמצאים בטיפול איגוד אילנשיל-פוליו, היא 
לאסוף אינפורמציה על מצבם הגופני, הנפשי, 
החינוכי והסוציאלי של בני-נוער, שרובם נפגעו 
בגיל רך וגדלו עם נכותם במסגרת המשפחה. 

oy‏ סיימם את בית"הספר היסודי, יעמדו היד 
לדים בפני בעיות של חינוך מקצועי או לימוד 
עלזיסודי לשם עצמאות כלכלית והסתגלות חב" 
רתית"נפשית. 

תוצאות המחקר ישמשו כבסיס להכוונתם 
המקצועית של נערים ונערות אלה. על"מנת 
שיוכלו להשתבץ במסגרת עבודה סדירה ולהת- 
ערות בחיי החברה היומיומיים. 

יש לציין שבטיפול אילנשיל-פוליו נמצאים 
בניינוער נפגעי"שיתוק הנמנים על כל העדות. 
באמצעות המחקר תנתן האפשרות להעריך את 
נקודות הראוּת של העדות השונות לגבי הנכות 
ויחסם לנפגע המתגורר בקרבם. דבר זה חשוב 
לגבי שיקומם החברתי של נפגעים אלה בעתיד. 

המחקר יבוצע עלזידי צוותות מקצועיים 
שיורכבו מרופאים אורטופדיים, רופאי-ילדים, 
פסיכולוגים ועובדים סוציאליים. Minny‏ אלה יפר 
עלו בשיתוף oy‏ חברות-פעילות של אילנשיל- 
פוליו. האיגוד הישראלי למען נפגעי שיתוק- 
ילדים יהיה האחראי לביצוע האדמיניסטרטיבי 
של המחקר. 


ונפגבגעים 


₪ מוצרים אורטופדיים 
68 מכשירי הליכה 
© נעלים אורטופדיות 


ROSENBERG LTD.‏ ו 


10, 15, Eilat Str., Tel-Aviv—Jaffo 
P.O.B, 8436 Phone 823443 


כים ‏ הוא היום הספורט הבריא ביותר הקיים 
בעולם. בכלל ובישראל בפרט. 


ומההערות הפילוסופיות הנ"ל לפעולות המד 
עשיות Alby‏ שרובן בשלב זה עוד מבוצעות 
בעזרת ‏ כסא"נע (עגלת נכים) שהוא מכשיר 
ספורט מצויין אשר מאפשר, לכל om‏ שלקוי 
בכושר הליכתו, תנועה מהירה ומשחק עז. הכסא 
הנע. הוא גם המכנה המשותף המאפשר אמונים 
משותפים לכל דרגות נכות, מהצולע קל ועד 
לרתוק המתמיד לעגלה. אומנם נוסף לאמונים 
בישיבה אנחנו משתדלים להפעיל מקסימום של 
חברים בענפי ספורט שונים בעמידה או בהליכה. 


ואלה פעולות המועדון: 
א אמונים DMAP‏ בענפים: 

1 כדורסל (על כסאות נעים). 

2 טניסישולחן (בישיבה ובעמידה). 

3 אתלטיקה קלה (בישיבה ובעמידה): 
מרוצי כסאות נעים, הליכה למרחקים, 
כידון למפחק ולמטרה, דיסקוס, כדור 
ברזל, כדור הוקי, עלה. 

4 סייף (בישיבה בלבד). 

5 שחייה. 

6 צעידה בטיולים. 

1 קליעה למטרה ברובה אויר (בעזרת 
הגדנ"ע). 


ב. תחרויות בכל הענפים הנ"ל: 
1 פנימיות. 
2 אליפויות ארציות. 


2 השתתפות במפעלים ארציים: 
1 צעדת 4 הימים )1962 1964). 
2 צליחת הכנרת (1962, 1963). 


ד השתתפות במפעלים בין לאומיים; 
1 במשחקי סטוק מנדויל באנגליה. 
משחקים אלה מהווים pro‏ אליפות 
עולם שנתית בספורט על כסאות bya‏ 
מישראל השתתפו בהם 


6 נכי צ.ה.ל. בלבד 

9 נכנכי צ.ה.ל., ואזרחים 
1 צנככי צ.ה.ל. ומועדון ספיבק 
1963 מועדון ספיבק בלבד 


2 משחקים אולימפיים 

ב-1956 במלבורן העניק הועד האולימפי 
את גביע פרנלי (שניתן לגוף אשר פעל 
ביותר לקידום הרוח האולימפית) “nb‏ 
נועת ספורט המשותקים והזמין את 
משחקי סטוק מנדויל להתקיים בכל 4 
ow‏ במקום האולימפיאדה. אולימפיא- 
דת המשותקים התקיימה איפוא בפעם 
הראשונה ברומא בשנת 1960 בהשתת- 
פות משלחת ישראלית שאורגנה ע"י 
צ.ה.ל.. אבל כללה בתוכה 5 חברי מ 
עדון ספיבק. 

האולימפיאדה השניה שלנו תתקיים 
בטוקיו בנובמבר 1964 ולפי כל הנתוד 
נים תשתתף בה משלחת ישראלית 
שתכלול 8--6 נכי צ.ה.ל. 10-129 
חברי מועדון ספיבק. 


ו יין- בובור, בעיה 
EPPSTEIN -- BOCHNER LID.‏ 


Raanana 921024 רעננה‎ 


8 יצרני ציוד בתי-חולים 
8 עגלות נכים 
₪ מכשירי-עזר להליכה וכו' 
MANUFACTURERS OF HOSPITAL‏ @ 
EQUIPMENT‏ @ 
WHEEL CHAIRS, WALKERS AID ETC.‏ @ 


בכל OTN‏ ובעיקר בילד טמונה הנטייה הטב" 
עית למשחק ולתחרות ובמקרה שלנו אין דרך 
טובה מניצול תשוקת המשחק בשיקום הנכה. 
פרוש משחק או תחרות הוא להשיג את חברו 
המתחרה או הישג למען ההישג עצמו. 


באם הצלחנו לענין את הנכה במשחק או ענף 
ספורט מסוים, הוא מתמודד עם חבר דומה לו 
במצבו הגופני. בהמשך פעולתו ובהתאם להצ" 
לחותיו מתעורר בו הרצון להתמודד עם נכים 
פחות ובענפים מסוימים אפילו עם אדם ,נורמלי 
בריא". העובדה, שהוא. oy‏ כל המיגבלות שלו, 
מסוגל לשחק ולהתחרות, מביאה לו., נוסף על 
עצם שמחת החיים אשר במשחק, בטחון עצמי, 
אשר מתפתח ומגיע לאופטימום ברגע שהנכה 
שלנו מעביר את רצונו לתנועה, למשחק ולד 
התחרות משדה הספורט לשדה חיי יום"יום “nnd‏ 
רות הקשה מכולן, תחרות החיים העצמאיים. 
במילים אחרות | אמנם אנחנו משתמשים “ol.‏ 
'פורט לשם השגת כושר גופני מקסימלי oy‏ כל 
הקשור במושג זה: בריאות, כוח, זריזות וש- 
ליטה גופנית מושלמת, בסופו של הדבר ספורט 
.נכים הוא אחד האמצעים המצויינים לפתרון 
הבעיות של שיקום נפשי, סוציאלי חברתי ואף 
בלכלי. 


אספקט אחר למועדוננו, בעיקר אצל הילדים 
והנערים. הוא האפשרות לפרק את כל המרץ 
והאנרגיה הגופנית האגורים בם במשך זמן כה 
רב, ולהשתולל במגרש הספורט כאהבת נפשם. 
אלה מביאים אותם להתנהגות שקטה ונורמלית 
יותר בביתם ובבית-הספר ואשור לכך yon‏ 
אלינו גם מהורים וגם ממורים. 


משחק כדוריסל ישראל--אמריקה 


אמנם אחוז הספורטאים בין הנכים הוא גבוה 
הרבה יותר מאחוז הספורטאים בחברה הרגילה. 
ברור שלא כל הנכים עוסקים בספורט. דוגמת : 
(א) נכים שמבחינה רפואית אסור להם לעסוק 
בספורט בגלל מחלה פרוגרסיבית; (ב) נכים 
במצב נכות קשה מדי לפעולה ספורטיבית פרט 
אולי לשחיה: (x)‏ נכים שפשוט הספורט לא 
מענין אותם בכלל. 

לגבי הספורטאים אפשר אולי לסכם באופן 
כללי כך: 

1. בספורט נכים עוסקים רק נכים בריאים. 

2. ספורט נכים ע"י שמירה על מתח פנימי, 
הגבור'ת כושר גופני, ופיתוח יוזמה עצמית מסייע 
לנכה להשתלט על coon‏ 

3 הספורט על-ידי חינוך גופני מכוּון מגן 
בפני נזקים גופניים נוספים. 

4. הספורט המותאם לכל נכות רוצה להפוך 
נכה הזקוק לעזרה לאדם עצמאי, בעל מקצוע, 
אזרח פעיל ובלתי תלוי למען עצמו, משפחתו, 
קהילתו ובסופו של דבר -- מדינתו. 

5 אמוני ספורט חייבים להיעשות בפיקוח 
רופא. רצוי ביותר שהרופא יהיה רופא ספורט 
ואף ‏ ספורטאי בעצמו. בכמה מקרים אידיאלים 
קרה שגם הרופא המפקח וגם המאמן היו נכים 
בעצמם. 

6. ספורט נכים בעולם כולו מעדיף את 
הספורט ההשתתפותי על הספורט התחרותי. 
פרוש הדבר שאנו מעדיפים שלא להתגאות 
ב,נצחון" על יריב שאחרי הכל הוא גם אדם 
נכה, אלא בעיקר לחנך את ספורטאינו להתגבר 
על עצמם ועל מיגבלתם, הנצחון הגדול ביותר 
וניתן לאדם להשיג. וכאן יש לאמר שארגוני 
ספורט נכים בעולם כולו מעלים על נס את יש- 
ראל ואת ספורטאינו על השתתפותנו בצליחת 
וכנרת והצעדה לירושלים, ony‏ דוגמאות נהד- 
רות של ספורט השתתפותי. 


7 הספורט מפתח שימחת חיים כזו אצל 
הנכים שהסיסמה האולימפית של הברון דה 
קוברטין ,,ההשתתפות חשובה מהנצחון" מתאמתת 
כאן עד כדי כך, שלעומת הספורט הכללי, שהופך 
יותר ויותר מקצועני, אפשר לאמר שספורט הנד 


דו"ח לשנת 1963 


שנת 1963 עמדה בסימן של התרחבות ניכרת 
. בפעולותיה של ,מיחא" -- במספר הצוות, השירד 
רותים לילדים המוגבלים בשמיעתם ולהוריהם. 
אגודת ,מיחא" ממשיכה לשים את הדגש על 
לימוד הדיבור וההכשרה המתאימה לילדים “sn‏ 
שים בגיל טרום"בית"ספר. במשך השנה עשתה 
,מיחא" גם צעדים מרחיקי לכת בחינוך הצבור 
הרחב ובקרב אנשי המקצוע -- כדי להחדיר 
בקרב כל אלה את ההכרה שהילד החרש חייב 
להתחיל את הכשרתו ברגע שקיים החשש הראד 
שון לחרשותו. אף OX‏ קורה הדבר לפני גיל 
שנה אחת. מכל מקום, מדגישה ,מיחא" את 
העובדה שחינוך הילד החרש המתחיל בגיל 5 
או 6 שנים הוא כבר מאוחר מדי. 

במשך 1963 בנתה ,מיחא" אגף win‏ בתחנת 
הייעוץ וההדרכה שלה ברח' בוגרשוב 64 בתלד 
אביב אשר מכיל 3 חדרי לימוד וחדר הסתכלות. 
חדרי הלימוד. מצויידים במכשירים אלקטרוניים 
חדישים ובעת כתיבת דו"ח זה נמצא בדרכו MAIN‏ 
מארצות-הברית ציוד אלקטרוני חדיש נוסף, אשר 
השימוש בו יעמיד את ,מיחא" בין השורות הרא" 
שונות של מוסדות דומים בעולם הנאור. שני 
חדרי לימוד כבר צויידו בחלונות חד"סתריים 
אשר הובאו מארה"ב (חלונות ראי) בו רואת 
הילד את עצמו בעת השעור, ומאידך הורים, 
מורים או אורחים יכולים לעקוב אחרי השעור 
מחדר ההסתכלות מבלי להיראות בחדר הלימוד. 

צוות המורים של ,מיחא" הוכפל במשך השנה 
מ27 >47 py‏ חזרתו מארה"ב של מנהל התחנה 
ד"ר apy‏ רייכשטיין, לאחר טיימו ov‏ 2% 
שנות לימוד באוניברסיטת קולומביה, בה קיבל 
את התואר ד"ר לחינוך מיוחד ואודיוליוג (הרא- 


Nt? מ‎ 


האגודה הישראלית של מחנכי ילדים חרשים 
AN eit‏ רחוב בוגרשוּב 64 -- טלפון 231518 


שון שהוענק לישראלי); כן הצטרפה לצוות 
מורה שחזרה מאנגליה לאחר 3 שנות השתלמות. 

ב-1.1.63 קיבלו ב,מיחא" 63 ילדים שעורים 
והדרכה ישירים (בלחקם אחת לשבוע) ואילו 
31.12.6373 הוגדל המספר ל827 תלמידים, רובם 
מקבלים 2 שעורים לשבוע. נוסף על כך באים 
כיום לתחנה כ207 ילדים oy‏ הוריהם מדי חודש 
בחודשו כדי לקבל ייעוץ והפניה מתאימה וכן 
אבחון. למרות העובדה שמירב מאמצי ,מיחא" 
מושקעים בחינוך הילד החרש בגיל טרום בית- 
ספר ובחינוך הורי הילד -- ניתנים בתחנה גם 
מספר מוגבל של שעורים לדיבור ושמיעה ליל- 
דים כבדי שמיעה מעל לגיל 6 המבקרים כבר 
בבתי"ספר מיוחדים לחרשים. ,מיחא" מקווה 
שבעתיד יימצא פתרון יעיל יותר לטפול בעשרות 
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3 מפגש ספורט נכים מעורב (קטועים, 
משותקים, עוורים) 
מפגש ראשון שאורגן ע"י הועדה הבין- 
לאומית לספורט נכים, בלינץ שבאוס- 
טריה, ביולי 1963. 


למרות שנות הפעולה המועטות של המועדון, 
התלהבות והתמדת הספורטאים שלנו הביאו 
בעקבותם רמה גבוהה ביותר, שהעמידה את 
מדינתנו בשורה הראשונה, בין הטובות והמד 
פורסמות ביותר בספורט משותקים. ספורטאינו 
חוזרים מהמפגשים הבינלאומיים עטורי מדליות 
והצטיינויות עבור השיגם לפחות אחד משלוש 
המקומות הראשונים בענפי ספורט בהם השתתפו. 
שיא הישגינו עד כה היוותה משלחתנו ביולי 
3 למשחקי סטוק מנדויל. חברי המשלחת 
חזרו כשבידיהם מקום שני בכדורסל אחרי ארצות 
הברית, שיא עולמי בהטלת כידון, מקומות שניים 
שונים באטלטיקה ושחיה ומקומות ראשונים וש- 
ניים בטניס שולחן. 

המומחים שבעולם מנבאים לנבחרתנו sox‏ 
פות עולם בכדורסל במשחקי טוקיו. אין אנחנו 
יכולים להתחייב לכך, אבל נשתדל לפחות לש- 
מור על רמתנו. 


ומההעבר וההווה אל העתיד: 

1. מבחינת התנאים הטכניים העומדים 95“ 
שותנו, הולך ונגמר בנין שני אשר יכלול בתוכו 
אולם לטניס שולחן. מחסן ציוד myn‏ וחדר 
קריאה אשר יאפשר לספורטאים שעה קלה של 
שקט ומרגוע לפני או אחרי האמונים בעיון 
בספרים וחוברות מקצועיות על ספורט בכלל 
וספורט נכים בפרט. כמו כן WL?‏ חדר זה את 
ספורט הרוח: שחדמט. 

בעתיד צריך להסלל מסלול מיוחד למרוצי 
עגלות והעיקר: הולכות ומתגשמות התכניות 
להקמת הבנין הגדול ובו בריכת שחיה במימדים 
בינלאומים מוכרים (25 * 12% מטרים) שתאפשר 
לנו שחיה בכל עונות השנה. 

2 מבחינה מדעית לפנינו סקר על השפעת 
הספורט על הנכה. 


3 מבחינת פעולות עוד רבה מאד המלאכה 
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שלפנינו: אנחנו חייבים להכניס ענפים חשובים 
חדשים לתכנית פעולותינו, כגון: חץ וקשת, 
הרמת משקלות. כדורת על הדשא ומשחקים כמו 
NID‏ מים, כדור Ay‏ ובדמינטון. עלינו להקיף 
ולהכניס לפעולה הרבה קטועים שטרם מקורבים 
מספיק לחנוך גופני שהוא כה חשוב ליציבה 
נכונה ושליטה מעוּלה בגפיים מלאכותיות (פרוד 
טזות). 

אנחנו רואים כחובה לעתיד להנהיג אימונים 
מיוחדים, ובעיקר שחיה לנפגעי סייפי., ואחרון- 
אחרון-חביב : אמוני ספורט על כמעט כל ענפיו 
לחבירנו העוורים שעוד מקופחים בשטח האמון 
הגופני. 

4. אנחנו מקווים לעזור בהקמת פעולות 
ספורט מאורגנות לנכים בירושלים, חיפה, באר" 
שבע וקרית-שמונה. 


לסיום ברצוננו לציין שפעולותנו באות לחנך 
את הציבור להדגשת היכולת שבאדם שהיא ללא 
גבול won‏ ושהנכות היחידה המוּכרת עלידנו 
היא הנכות הרוחנית. חברינו חודרים לכל שטחי 
חיים ועבודה במדינה ואנחנו גאים שהישיגי 
שיקום בישראל זוכים להדים והתענינות בעולם 
גם הודות לפעולתנו. 

לקבוצות מאורגנות המעוניינות בכך אנחנו 
מוכנים להציג את הסרטים שבידינו על השתת- 
פותנו במשחקים בין-לאומיים, בצעדה ובצליחת 
הכנרת. על המעונינים לפנות לת. ד. 286 רמת-גן. 


ג. הוברמן 
(מנהל המועדון) 


בנק למלאכה בע-מ 


תל-אביב, רח' קרליבך 9 
טל. 2--31491 


₪ ה מ לא כ ה - 
קופת תגמולים 


₪ קרן מרכזית 
לפיצויי"פיטורין 


פניפים כאר ? 


-- -/--0000./ 0-8 


נערך בין הגננות מראה שבין 20 גננות, 18 
הביעו את נכונותן הבלתי מסוייגת לקבל ילדים 
חרשים בגנן. חלק מהצלחה זו יש לזקוף לזכות 
העובדת הסוציאלית אשר מבקרת אישית בגנים 
רבים באזור תל-אביב ואשדוד בהם נמצאים 
ילדים חרשים. בשטח הדרכת דור נוסף של מוד 
רים לילדים חרשים baa‏ הרך נענתה ,מיחא" 
לבקשת משרד החינוך ובמשך השנה עברו מספר 
מורים מיועדים קורסים מזורזים (הסתכלות 
וייעוץ) בתחנת ,מיחא" בתל-אביב. 

,מיחא" פתחה בשנת 1963 מחלקה ליחסי 
צבור וחינוך הצבור המעסיקה 2 עובדים המרכ- 
זים ועדות של מתנדבים ומתנדבות IWR‏ מביאים 
את דבר ,מיחא" לצבור הרחב בכלל ולצבור 
המורים, מדריכים, תלמידי בתי"הספר התיכוד 
ניים, תנועות נוער ולארגונים מתנדבים אשר 
מטפלים בבעיות צבוריות בפרט. 

בזר ,,מיחא" הראשון נערך בשנת 1963. מטרת 
הבזר לא היתה רק הכנסה MAYEN‏ לאגודה, 
אלא צורת פרסום והסברה לצבור הרחב בהיקף 


2) 
ורי ל 


מכשירי טמיעה 
מודלים חדשים 1964 
גם בלי חוטים 

Dy aN‏ היי"ט"ךלמוי 
גם רדיו טרנזיסטורים 


Db גרמזופונים‎ 
STROBOSCOPE 


האחים סביסלוצקי 


תל"אביב, רח' אלנבי 35. טל. 63884 
חיפה: רח' אלחנן 9, טלפון 82045 


גדול יותר. boa‏ הפעולות מעין אלה, מכירה ,מי- 
חא" בעובדה שאין עדיין בעית הילד החרש מו- 
NID‏ די צורכה ע"י העתונות והצבור. PN‏ ההר- 
ne‏ -- ובעיקר pa‏ הילדים בגיל הרך mea‏ 
לעין כמו שתוק, עוורון ומומים בולטים אחרים. 
לעומת זאת ניתן לשקם את הילד החרש במידה 
רבה -- ליצור בינו לבין העולם השומע קשר 
יעיל דו"סטרי, אשר יהפוך את הילד לאזרח 
מועיל בחברה. 

Pa‏ תומכי ,מיחא" העיקריים בשנת 1963 היו: 
מלב"ן-ג'וינט, מועדון רוטרי תל-אביב--יפו דרום, 
נשי אגודת דרום"אפריקה ועירית תל-אביב--יפן. 
,מיחא" נהנתה לראשונה מעזרתן הפעילה של 
נשי שגרירות ארצות-הברית. נשי מועדון “by,‏ 
מים" של בני"ברית וחברי ,נוער לנוער". כ"70% 
מתקציבה השנתי (כ"--.1000 ל"י לילד) מכוסה 
על"ידי תרומות מקומיות, מגורמי PIN‏ ומדמי 
חבר באגודה. 

אגודת ,,מיחא" הקדישה סך של --.6000 ל"י 
לעריכת סקר"מעקב מיוחד על 800 הילדים החרד 
שים שעברו בדיקות במכון האודיולוגי בתל- 
השומר במשך 10 השנים האחחרונות. הילדים 
הללו והוריהם מוזמנים pond‏ בבית-החולים “bn‏ 
השומר על מנת לוודא מה נעשה בשטח שיקום 
הילד במשך כל השנים הללו. למטרה זו הוכן 
שאלון מקיף מיוחד. תקוות עורכי הסקר היא 
לקבל תמונה מדוייקת ממה שנעשה עד כה ובר 
אילו דרכים אפשר להרחיב את פעולת השיקום 
בעתיד. 


פלתורס 


נסיעות + תיירות + 


הובלה בנכבנלאתומית. % 
ב טוורת 


תליאביב, רח' אחדיהעם 28 
טל. 67401 )8 קוים) 


ואף במאות הילדים בגיל זה הסובלים מאבדן 
שמיעה והפרעות בקשר עם הסביבה, המקבלים 
את חינוכם הן בבתי ספר מיוחדים והן בבית- 
ספר רגילים. 

ההתרחבות הנזכרת לעיל קשורה “naa ox‏ 
פשטות מחוץ לכתלי תחנת בוגרשוב. הוקם השנה 
סניף באשדוד המטפל כרגע 1072 מילדי “on‏ 
ביבה. PION‏ מנוהל ע"י צוות ,מיחא" מתל- 
אביב. כיוון שהדרישה לשרותי ,מיחא" גדלה 
לאחרונה ביתר אזורי הארץ, PRI‏ הצוות התל- 
אביבי מסוגל לשאת בעול ובאחריות, פנתה 
קבוצת אישי צבור בראשות גב' נאווי (אשת 
ראש עירית בארדשבע) וד"ר סידי מנהל מחלקת 
א.א.ג. בבית החולים העירוני שם, בבקשה להעזר 
בנסיון ,,מיחא" כדי להקים תחנה דומה בבירת 
הנגב. פניה דומה הגיעה במשך השנה ל,מיחא" 
ממשרדי החינוך והבריאות לפתיחת תחנה אזוד 
רית בטבריה. 

Wd‏ שאחד היסודות החשובים בחינוך הילד 
החרש הוא ניצול שרידי השמיעה, הקימה ,מיחא" 


ס מואכלוב 


מכשירי שמיעה 


תליאביב 
רח' דיזנגוף 101 (פסג'), קומה ב' 


התקנת מכשירי שמיעה היא מלאכה 
המצריכה ידע ומומחיות ברמה מקצועית 
גבוהה. כל המעונין בהתקנת מכשיר 
שמיעה חייב, לטובתו הוא, לפנות אישית 
PW ap WAR‏ והדרכה בהתאם 
ליוד הרב oon?‏ 


5 4 זז 0 51 ש א‎ 
HEARING AIDS 
Tel-Aviv 
101, Dizengoff St., (Passage) 2nd floor 


(בעזרת נדבנים) קרן מיוחדת לרכישת מכשירי 
שמיעה עבור ילדים ממשפחות מעוטי יכולת, 
ובכך עזרה ,מיחא" למוסדות המטפלים בילדים 
חרשים בהספקת המכשירים הדרושים. 


כתוצאה מהבדיקות הנעשות גם בתחנת 
,מיחא" וגם במכונים האודיולוגיים ena‏ החולים 
בילינסון ותל"השומר, הוחלט ana‏ המקרים 
להמליץ על “pron‏ שמיעה דורצדדיים,. דבר 
המהווה התיקרות בטפול ומאידך פותח אפ" 
שרויות נוספות לניצול שרידי השמיעה. 50 הר 
רים בממוצע השתתפו בקורס השנתי ה57 אשר 
התקיים ב,מיחא". בקורס הרצו רופאים. פסיכו- 
לוגים ומורים, וכן נעשו הדגמות בהשתתפות 
הורים וילדים. 

הזמן המוקצב לקורסים אלו ולהדרכת “yin‏ 
רים בשטחים נוספים, הוגדל במשך השנה ו,מי 
חא" מצפה לשיפור והבנת יתר בגישת ההורים 
לילדיהם החרשים. גם בשטח הדרכת הגננות 
נעשו צעדים נוספים. בשנת 1963 נערכו שני 
סמינריונים מיוחדים בהדרכת צוות "Xn,‏ בהם 
הודרכו הגננות מגנים רגילים רבים כיצד לטפל 
בילדים החרשים אשר בטפולן. סקר קטן אשר 


מדים בנפרד אצל המורה המיוחדת לחרשים. 
התקוה היא שבמשך הזמן תוכלנה הבנות להש- 
תלב גם בשאר המקצועות. 


הכתה נתקבלה יפה וזוכה בטיפול מסור מצד 
ההנהלה, צוות המורים, רופא ואחות בית-הספר. 
הבנות נקלטו באופן טבעי עלזידי moan‏ היל- 
דים השומעים בבית-הספר. יתכן שהעברת הכתה 
כיחידה חברתית, מנעה קשיי הסתגלות ראשונים. 
הבנות משתתפות בהווי החברתי של הילדים 
השומעים. הוקם קשר בין מנהל בית הספר והורי 
הבנות. ההורים קיבלו הסברים על מהות הנסיון 
ומטרתו ועל החלק שהם חייבים לקחת בו. כמו 
כן מתקיימות פגישות בין ההורים ובין רופא 
ואחות בית"הספר. בפגישות אלו דנים על הב- 
עיות המיוחדות המתעוררות אצל בנות אלו. 

מוקדם עדיין לדון על תוצאות כלשהן, היות 
שהנסיון עדיין באיבו. 

כל המשתתפים בנסיון זה מעוניינים לתת 
לילד החרש בטחון ואמונה בכוחותיו, לעזור לו 
להתגבר בעצמו על בעיותיו, כדי שיוכל להש- 


תלב בהצלחה בחברה. אביבה פלאוט 


ב) מאת התלמידה... 


שמי מרים לבל. אני ילדה חרשת אבל אני 
יודעת לדבר. כשבאתי בפעם הראשונה לבית- 
ספר בלפור, התבישתי מאוד ופני אדמו מאוד 
מפני חברות וחברים. הם רצו לדבר אתי, אבל 
התבישתי. חשבתי בלבי ,כשאני אדבר יצחקו 
לי". ביקשו ממני לפתוח את op‏ ולדבר. דברתי, 
וגם התבישתי. פחדתי מהמנהל, הילדים והמורות. 
כשאני גמרתי לדבר, אמרו הילדים והילדות שאני 
מדברת ,יפה". מתמלא לבי שמחה גדולה. ox‏ 
אני מדברת יפה, הם גם ישחקו Ons‏ לאט-לאט 
התרגלתי לדבר אתם. התחלתי ללמוד טוב בבית 
ספר בלפור ואני לומדת הנדסה py‏ ילדים שומ- 
עים וגם מלאכה... 


..לאט"לאט אהבו אותי החברות. הם אמרו 
לי new‏ ילדה טובה, עדינה ונחמדה. חשבתי 
בלבי שהם רוצים לנחם אותי וחיוך עדין מרחף 
על פני. כשבאתי הביתה עליזה, שאלה אמי ,,למה 
nN‏ שמחה!" ספרתי לה הכל מה שהיה “maa‏ 
ספר... 


TUM Pos‏ בכעג בח 


מכוניות נוסעים 


סימקה, 


Pp‏ ש א יו ת 


מ ש איות 


כ 4 9 ץ * ם 


™y 131 


חל קי חלוף 


דיזל 


ואליאנט, פלי:מוט, דרט, ANT‏ 


הטגדר*ם ד ו דג' 


הב ןיפור קולב שי" 


למכוניות ומשאלות חלק: הלוף MO-PAR‏ 


תיא, דרך פ"ת 78 


חיפה, דרך העצמאות 104 
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ans‏ חרשים בבית-ספר רגיל 


(בי*6 בלמור) 


א) מאת המורה... 

בתחילת שנת הלימודים הנוכחית נעשה 
נסיון ראשון בתל-אביב. להעביר כתת ילדים 
חרשים מבית"ספר מיוחד לחרשים לבית"ספר 
רגיל,ל, לשלבם mana‏ ובלמודים. 

הילדים חרשים מלידה. או שנחרשו בגיל רך. 
בגלל העדר שמיעה לא התחילו לדבר באופן 
ספוטנאני. 

במסגרת הטפול המיוחד הניתן לילדים אלה, 
לומדים הם קריאת הדבור מן השפתים. תוך כדי 
הסתכלות על שפתי המדבר ועלזידי מעקב אחר 
הרעיונות המרכזיים של הדברים הנאמרים, מש- 
תדלים הילדים להבין את משמעות הדיבור. כמו 
כן לומדים הילדים החרשים לדבר ולבטא את 
עצמם כפי שעושים זאת שאר הילדים הנור" 
מליים. 

בלמוד זה קיימים קשיים רבים: 

א) קריאת הדיבור אינה יכולה להעשות 
בחשכה, כי אם רק באור, פנים אל פנים. 

ב) לא לכל אדם חתוך דיבור ברור הניתן 
להבנה בנקל עליידי החרש. 

ג) יש מספר עצום של מלים הנראות דומות 
על השפתים וההבחנה ביניהן קשה למדי. 

הדבור של הילד החרש אינו תמיד תקין 
במלוא מובן המלה. אין לו ביקורת עצמית על 
קולו וחתוך דבורו. מסיבה Ar‏ תלוי הילד החרש 
בבקורת מצד המטפלים בו. בעזרתם הוא לומד 
להבחין במבטא הנכון. תהליך זה דורש מאמץ 
וסבלנות רבים. 

ילדים בעלי שרידי שמיעה, נעזרים במכשירי 
שמיעה. המכשיר מסייע להם להיות ערים יותר 
למתרחש סביבם. בעזרתו הם לומדים להבחין 
בקצב הדבור ובהטעמתו. כמו כן נעזרים הם 
במכשיר כדי לתקן את מבטאם וקולם. 

רכישת השפה אצל הילדים החרשים נעשית 
באיטיות. כל פרט ופרט הנהיר לילד השומע 
מגיל רך בדרך השמיעה, צריך להסביר וללמד 
את הילד החרש. בגלל קשיי השפה, איטי גם 
תהליך הקניית חומר הלימודים בבית הספר. 
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PPh OFF אמנם‎ WAV שהחרשות,‎ pr 

מתבטאת בעיקר כמום חברתי. מעונינים לשקם 

את הילד החרש “Py "by‏ החזרתו לסביבה טבעית 
מדברת. 


בבית הספר המיוחד לחרשים נמצאים היל- 
דים במעין חממה. הילד החרש מרגיש את עצמו 
בטוח בחברת השווים a>‏ המנהלת והמורים עומד 
דים לרשותו ודואגים לצרכיו. הוא אינו צריך 
להתמודד oy‏ הבעיות שמעמיד לפניו עולם 
השומעים. כאשר קשה לילד החרש להתבטא בדי- 
בור, נעזר הוא בתנועות ידים גם אם למד לדבר. 

ovo oy‏ הלמודים בבי"ה לחרשים, פונה הנער 
החרש לבתי ספר מקצועיים רגילים או למקומות 
עבודה שונים ואז מתעוררות לעתים בעיות 
חמורות. 

המציאות קשה ולעתים מאכזבת. קורה “aw‏ 
ילד חושב שמומו מקנה לו זכויות מיוחדות. הוא 
מנסה להשיג את שלו עלזידי הפגנת חולשה. 
הוא מעורר רחמים ואינו עושה מה שיכול באמת 
לעשות. קורה גם שחברת השומעים מתיחסת 
ברחמנות לחרשים. לא ניתן לנער לדאוג לעצמו 
במצבים קשים. הוא אינו מכיר את IMD‏ ויכולתו, 
מה שמביא אותו להרגשת חוסר בטחון. 

כמה מן התופעות הללו מנסים למנוע ע"י 
הנסיון לשלב את הילדים החרשים בחברת “bn‏ 
מידים שומעים בבית"ספר רגיל. 

התלמידים החרשים העוברים לבי"ס רגיל, 
חייבים להיות בעלי רקע ונתונים מתאימים כדי 
שיוכלו לעמוד בנסיון זה (רקע משפחתי, רמת 
אינטליגנציה ומטען ידיעות). יש עדיין מספר 
ניכר של ילדים חרשים שמצבם מאלצם לקבל 
טיפול במסגרת בית הספר המיוחד לחרשים. 

הודות לרצון הטוב ולנכונות שגילו מנהל 
בית הספר ,בלפור" בת"א וכל צוות העובדים 
בו, התחלנו בנסיון השנה. הועברה כתה בת 8 
בנות daa‏ 12 בערך יחד oy‏ מורתן מבית- 
spon‏ לחרשים. כשלב ראשון בנסיון הוחלט לש" 
לב את הבנות החרשות בשעורי הנדסה, מלאכה, 
ציור, התעמלות ובישול. שאר המקצועות נלד 
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הקורס ללמוד נגרות 


שכן ההתמדה והרכוז, אלה תכונות היסוד של 
העובד. מאפיינים את עבודת החרש בכל מקצוע. 

יש להדגיש את עזרתם ותמיכתם בארגון 
הקורסים של משרד העבודה, משרד הסעד, הסוכ- 
נות היהודית, מועצת הפועלים, הועד הפועל של 
ההסתדרות ושרות התעטוקה, משרד החנוך ומח 
החנוך שע'י ע.ת.א.. אשר נותנים את תמיכתם 
החומרית והמוסרית לעצם הקמתם ולאחזקתם 
של הקורסים השונים. 

את המועמדים לקורסים ניתן לכוון למקצור 
עותיהם על פי חוות דעת היועץ הפסיכוטכני -- 
בדיקה הנדרשת מכל חניך וחניך -- ועל פי 
רצונו ונטייתו של החניך עצמו. 

ע"י התחשבות בנטיותיו האישיות של הח" 
ניך, הגענו לידי הכוונת בודדים לקורסים אינ- 
דיבידואליים, כך למדו חרשים את מקצוע הצ- 
לום. יהלומים, (קרטונז' ופלסטיקה -- לחלשי 
הגוף ורפי השכל) ספרות ואחרים. 

היוזמה להפנית חניכים חרשים למקצוע הירד 
הלומים באה מאת יהודי חם"לב -- מר בורלא 
שמו -- בעל ביח"ר ליהלומים בבלגיה, אשר 
הטה אותנו למחשבה שהחרש עשוי להגיע בלד 
מוד מקצוע זה להישגים גדולים, באשר רעש 
המכונות אינו מטרידו ורכוזו כאמור שלם יותר. 

ראוי לציין כי אנו עורכים מעקב במשך 5 
שנים אחרי כל חניך העוזב את מסגרת הקורס. 


האם נקלט במקצוע אותו רכש לעצמו? ומה מידת 
התקדמותו? 

רוב החניכים אמנם נקלטים במקצועם, אך 
פה ושם, למרות זהירותנו והעמדת קבלת החניך 
לקורס -- בתנאי שימצא את עסוקו במקצוע במ- 
קום מגוריו — Mane‏ כי במקום מגורי החניך 
אין כל אפשרות של קליטה מקצועית. או אז 
עלינו שוב לבוא לעזרתו ובכל הדרכים העומדות 
לרשותנו. אחת מהן היא זו, של שכירת sin‏ 
בעיר למגוריו -- אך כאן אנו יוצרים בהכרח 
ניתוק -- לא מוחלט כמובן -- של החרש ממש- 
פחתו, קשר עליו אנו שומרים Naw‏ חיטב ע"י 
מתן אפשרות וחיוב החניך בנסיעה דו שבועית 
לשבת למשפחתו ולסביבתו. 

נוכחנו כי המקצוע מקנה לחניך החרש הרד 
גשה של בטחהון עד כדי השתחררות מחולשות 
פיזודפיסיכיות המלוות אותו. 

הצגת מקרה: י.ק. בא אלינו לקורס ללמוד 
nial‏ עפ"י המלצת הבודק הפסיכוטכני. נער 
יפה למראה, שברירי בגופו בעל ארשת פנים 
עצובה וטיק קלה מלווה את ,דבורו". עם סיים 
הנער את למודיו -- בציון בינוני -- איחלנו לו 
בלבנו כי יזכה ויתקבל למקום כל-שהוא ולו 
בשכר של --2 ל"י ליום. 

הנער היום עובד בעל גאוה מקצועית, “wn‏ 
תכר --7 ל"י!!! ליום עבודה. ה,טיק" נעלם 
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אנודת ההרשיםיאלמים בישראל 


בית הלן קלר, שדרות יד לבנים 15, יד אליהו, ת. ד. 9001, טלפון 51526 


דו"ח פעולות שיקומיות לשנת 1963 


כשאנו באים לסקור פעולות השיקום בשנת 
3, מתרחב לבנו. היקף הפעולות גדל והולך -- 
ועוד ידנו נטויה להרחיבו כהנא וכהנא. 

את פעולות 1963 ניתן לציין קודם כל בקיומם 
של קורסים לחרשים-אלמים, מהארץ כולה. 

תחילתם של קורסים אלו בשנת 1959, נסיון 
ראשון שנעשה אז קלט מספר קטן בלבד של 
חרשים וזאת הן מחוסר נסיון וידע והן מתוך 
חוסר מגע מספיק עם הלשכות הסוציאליות שהן 
,הספקיות" העיקריות -- למרבה הצער -- של 
המועמדים החרשים לקורסים. 

הקורס של 1959 נועד ללמוד מקצוע אחד 
בלבד -- תפירה סלונית לבנות. על-סמך הנסיון 
שצברנו לנו בקורס זה, ובהתאם לדרישות ומצב 
.שוק" העבודה בארץ, הושם הדגש בקורס “by‏ 
אחריו על התפירה הקונפקציונית ולא זו הסר 
לונית. 

בפברואר 1963 כבר סיימו את הקורסים המקר 
צועיים 27 חניכים, מהם שהו בפנימיה 22 והיתר 
הגיעו ללמוד המקצועי והעיוני מביתם -- כולם 
נקלטו ועובדים במקצועם. 

ב"17.4.63 פתחנו קורס נוסף ובו 24 חניכים. 


הקורס יסתיים ב-14.3.64. ולפי התחזית שבידנו 
לא יהיו נכשלים גם בין מסיימיו. 

היום מהווים 3 מקצועו תעיקריים את הבסיס 
לקורסים המקצועיים, והם קונפקציה -- 35“ 
ערות, נגרות וסנדלרות -- לנערים. 

נגרות לחרשים ? רבים הזהירונו מפני הליכה 
לקראת מקצוע זה. ,יש בו משום סיכון לחר- 
ov‏ -- באשר קולם המאיים של המכונות אינו 
מגיע לאוזניהם". אף על פי כן נעשה הנסיון -- 
והסתיים בהצלחה רבה. 


ראוי לציין כי הקורס הראשון לנגרות. נערך 
בהדרכת מדריך שומע, WK‏ נעזר במדויך 
משנה חרש. בקורס משותף לחרשים ושומעים. 
בקורסים הבאים לא היה זקוק עוד המדריך 
השומע לעזרת החרש ובכוחות עצמו עמד במר 
שימה זו של הדרכת מקצוע הנגרות "pwnd‏ 
אלמים -- מתוך שהוא עדיין לומד את שפת 
הידיים שהיא ה,אספרנטו" של החרשים. 

כיום ניתן לקבוע בבטחון ובסיפוק. החרשים 
עושים את עבודתם תוך התמדה ומסירות. קשייו 
של חניךיחרש להקלט בעבודה אינם נובעים 
מחוסר ידע, אלא מחשש המעביד... מעבידים אשר 
הוכיחו רצון לבוא לקראת החרש נשכרו יפה, 
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הקורס לתפירה סלונית לבנות 


הסעד, הזעומה אך קבועה, וכל עבודה פירושה 
הפסקת הסיוע. לכך לא היה מוכן א.מ. מחשש 
שמא יכשל בעבודתו וישאר קרח מכאן ומכאן, 
ומעצם העובדה כי עבודה פירושה חיים של סדר 
oP‏ קבוע מראש. ולכך הרי לא הורגל. חופשי 
היה לבוא ולצאת “Man,‏ כאשר יחפוץ, חופשי 
להלך באשר יחפוץ וחופשי “with,‏ ולקונן על 
מר גורלו. 

שנים עקב אחריו העובד הסוציאלי שלנו, 
ניסה לדבר על Aad‏ בהבטחות ובאיומים, לבסוף 
לפני כ"3 חודשים שוכנע והסכים לנסות להתחיל 
בחיי עבודה. 

קשה לקבוע מסמרות -- לאחר זמן קצר 
בלבד -- אך העובדה כי שוכנע לנסות וכי הוא 
מחזיק עדיין במשרתו, דיה להוכיח כי נעשתה 
כאן פעולה -- ארוכה ממושכת, חסרת כל תקוה 


כמעט -- מבורכת ביותר. 

עד כה דברנו על קורסים מקצועיים לחרשים 
הנמשכים 11 חודש. קיימת באגודה זה שנים 
שאיפה עזה להקים לחרשים בית ספר מקצועי 
על רמה מקבילה לבתי"ס מקצועיים לשומעים -- 
במסגרת של 3 שנות למוד. 

אנו נוטלים לעצמנו כתר ראשונים, אנו היינו 
אלה שהתרענו, הארנו ועוררנו צורך זה והבא- 
נוהו לשלב של מעשיות. 

מר בורלא הנ"ל הבטיח תרומה בסכום נכבד 
של 30.000 דולר לצורך מימושו של הרעיון אותו 
אמצה לעצמה עירית תל-אביב. 

וכשיקרם רעיון זה ,עור וגידים" ויעמוד בית 
הספר המקצועי על תילו ויפתח שעריו לחרשים 
ללמוד מקצוע בצורה מעמיקה ויסודית -- נדע 
כי נשכרנו. 
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המוכז: 
7 רח' יהודה הלוי ת"א 
a‏ 
9 סניפים 
בכל Cn‏ האר% 


בנק דיסקונט לישראל: 


=-דהף 


כלא היה. גופו גדל והתחסן, פניו שופעות ערנות 
ושמחת יצירה. 


,בית הלן קלר" המהווה את המרכז החבד 
רתי -- רוחני והמקצועי של אגודת החרשים 
אלמים מאכלס בתוכו פנימיה בה מוצאים לעצמם 
החניכים בית משך כל 11 חודשי הקורס. 

,בית הלן קלר" ממלא לא אחת תפקיד של 
,הבית" לחניך הבא מבית הרוס. או דל אמצעים 
ותרבות. 

כאן לומדים החניכים -- מפיה של ox‏ הבית 
והמדריך התרבותי -- א"ב של היגיינה ובריאות. 
כאן מוקנים להם ע"י מורים מוסמכים היגוי 
השפה העברית ויסודות החשבון, כאן הם רוכד 
שים את התרבות הגופנית, ושואבים לקרבם מעט 
חיי בידור והווי, ע"י הליכה לקולנוע וטיולים 
ברחבי הארץ. 

חדרי הפנימיה פשטו זה מכבר צורתם “PNT‏ 
רורית. והתעטפו חיים וביתיות. קירות החדרים 
צובעו בצבעים שונים: הוילונות, הכסות למי- 
טות, התמונות והאהילים יוצרים יחד הרמוניה 
שלוה של צבעים וחמימות. זאת באשר לחדרי 
המגורים. אך גם בחדר למוד הקונפציה -- בבית 
הלן קלר -- נעשו שינויים מרחיקי לכת, ע"י 
מפקח מטעם ,אורט" מר קריגספלד: נלמדו 
שיטות סדורי הבטיחות והתאורה במכונות הת- 
פירה, הוארך טויח וסויד חדר העבודה -- הצבע 
השולט בו הוא הצבע הירקרק שלהשפעתו המר" 
געת נודעת חשיבות רבה. 

באגודת החרשים אלמים פועלים 4 עובדים 
סוציאליים ב-4 מ-6 סניפי האגודה. 

עובדים סוציאליים אלה -- ביניהם חרש אחד 
— משמשים גשר חי pa‏ החרש לבין עובדי 
הסעד השונים, וכן ,,מתווכים" בינם pad‏ המש- 
רדים האחרים. 

ברוב המקרים עומד החרש אין אונים מול 
דרישות שונות שפישרן אינן מובנות לו ואין 
ביכולתו לאמר את אשר יש עמו. 

כאן יכולים לפעול ופועלים העובדים “on‏ 
ציאליים. אין אנו יכולים ואיננו מתעלמים מחוקי 
הסעד הקיימים בארץ -- אך שלא כשומע, אין 
החרש יכול למצוא בעצמו דרכו ללשכה “jon‏ 
ציאלית ללא התערבותו, הדרכתו ועצתו של 
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העובד הסוציאלי המיוחד שעל יד האגודה. במק- 
רים רבים מוצאים חרשים את תעסוקתם “OND‏ 
צעות עובדים סוציאליים אלה. הם הם המשמשים 
להם לפה במו"מ עם מקומות התעסוקה ועושים 
לשכנועו של המעביד -- כי קבלת חרש לעבודה 
אין בה משום חשש ולהיפך החרש בעבודתו הנו 
מבעלי הרכוז הגבוהים ביותר. 


להלן סקירה קצרה של פעולות וטיפולים 
ע"י העובד הסוציאלי של סניף ת"א לשנת 1963. 

בשנת 1963 פנו 110 חברים בבקשת עזרה. 
עזרה זו התבטאה הן בסדור בעבודה, עזרה בה- 
APT naw‏ תרגום בבתי המשפט לעברייני תנועה, 
תווך בין לשכות המס (בטוח לאומי, מס הכנסה 
וכד') pad‏ הנשומים, המלצה על שחרור ממסים 
עירוניים -- בהתאם למצב הסוציאלי, mona‏ 
במקום עבודה, בוררות בסכסוכי שכנים, תרגום 
ב,טאבו" וקבלת עזרה לחברים נפגעי תאונות 
דרכים (כידוע, חרשים מורשים בנהיגה, בתנאי 
שרכבם ישא שלט מיוחד -- ציור של wis‏ — 
המעיד על חרשותם). 

% מכלל הפונים באו על ספוקם, יתרם 
מקרים סוציאליים ,כרוניים" אשר הטפול בהם 
ממושך יותר ודורש לא פעם שנים של מאמץ 
והתמסרות. 

הצגת מקרה: א.מ.. רווק חרש-אלם כבן AO‏ 
מוּפר זה שנים בלשכות הסעד במקומות מגוריו 
השונים. נוסף על חרשותו סובל א.מ. מחולשה 
פיזית קשה ודפורמציה nop‏ בעמוד השדרה. 
במקצועו א.מ. גהץ, אך כל נסיונות השיקום 
בעבודה עלו בתוהו. שנים חי על תמיכת לשכת 
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רות, גננת, שני עוזרים פדגוגים, פיזיוטרפיסטית 
טרפיסטית בדיבור ועובדת ריפוי בעיסוק. 

הילדים מוסעים במכוניות שתל"ם ומוניות 
מבתיהם ובחזרה. 


התקציב של שתי האגודות להחזקת ילד במוד 
| סד NWT PR‏ כד120 ל"י בחודש. 


2. שתלם נושאת באחריות בלעדית להסעת 
5 ילדים הלומדים בכתות ya‏ וביה"ס באסף 
הרופא. 


3 שתל"ם משתתפת בהחזקתם של כשמונה 
ילדים הנמצאים בכתה לימודית בבית אילנשיל- 
פוליו על הכרמל בחיפה. 


פיזיוטרפיה 


קיומן של כתות מיוחדות לנפגעי שיתוק מוחי 
גרם לצורך בהרחבת הידע של העוסקים בהוראה 
לבטפול בילדים אלה. בשל כך התכנסו מורי 
בתיה"ס השונים, בחנוכה שנה זה ליום wy‏ 
בביה"ס און. 


4. האגודה עומדת בפני הקמת בי"ס בירוש- 
לים ומקווה לארגן ימי עיון נוספים לעובדים 
בתחומים השונים בשקום נכי שתוק מוחי לשם 
הרחבת והעמקת הידע בתחום זה. 


בעזרתה של תרומת נדבן יהודי בשווייץ וב" 
שתוף פעולה עם מחלקת החנוך בעירית ת"א 
עומדים להרחיב את המבנים בביה"ס און ולהפכו 
למרכז חנוכי-טפולי לילדי שתוק מוחי בגוש JT‏ 

התוכנית מקיפה ארבע mind‏ למוד ובית 
מיוחד שיכיל חדרי טפולים, ספריה וחדר לרופא. 


הרחבה זו תעלה כמאה וארבעים אלף לירות. 


5 השנה מתארגן והולך ביפו מוסד יומי 
לנפגעים קשים מבין ילדי שתוק מוחי. 

מוסד זה יכיל כעשרים מטות לילדים, שבגלל 
נכותם הקשה ופגורם השכלי, אינם יכולים להד 
קלט בגן ובביה"ס. 

הבית נמטר לרשות האגודה ע"י עירית WD‏ 
ושתל"ם גיסה כספים בחו"ל ובארץ לתקונו 
ושפוצו. 

מקוים, שעם ראשית קיץ 1964 יתחיל הבית 
למלא את תפקידו. מטרת מוסד יומי זה הוא 
בעיקר לשחרר את האמהות מצמידותן הבלעדית 
אל הנכה הקשה וכדי שתוכלנה להתפנות לטפול 
SARS‏ בני הבית. 

בהסכמת המשפחה הבית נקרא על שם הנשיא 
המנוח קנדי. 


6 בעקבות המחקר שערכה מלב"ן על התאמת 
נכי שתוק מוחי למקצועות עבודה, הועמדה “ny‏ 
ל'ים בפני הצורך בהקמת מוסד"מוגן לנערים “by‏ 
נערות נכים. 


צעירי שתוק מוח" שנמצאו מתאימים לעסוק 
במקצועות שונים לא הצליחו לחדור לעבודה 
בשוק החופשי. דבר זה אינו מיוחד דוקא לתנאי 
הארץ ומסתבר שבכל העולם מתקשים במציאת 
מקומות עבודה לנכי שתוק מוחי בתנאי התחרות 
החופשית. 

כדוגמת ארגונים שונים בעולם הולכת שתל"ם 
ומקימה בית מלאכה מוגן למקצועות מתכת 


בכתה של בית-ספר מיוחד 
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אגודה לעזרת משותקים מלידה 
תל אביר, רחוב המלך ג'ורג' 101 


שתל"ם -- שהיא אגודת מתנדבים לעזרה 
לנכים (שתוק מוחי מלידה) נוסדה בשנת 1959 
“py‏ קבוצת הורים של ילדים נפגעי שתוק 
מוחי. 

האגודה צעדה במשך חמשת שנותיה צעדים 
גדולים בכל תחומי פעולתה. 

ראשית פעולתה היתה ליצור תודעת נכוּת 
זו בקרב הקהל הישראלי. הנכים נתקלו באותה 
תקופה בחוסר ידע, חוסר הבנה וחוסר יחס מצד 
הקהל הרחב ומצד אנשי המקצוע, וההורים ON‏ 
הישע נחלצו לפעולה משותפת כדי למצוא פתרון 
כלשהוא לבעיותיהם ובעיות ילדיהם. 

תקציבה של האגודה התחיל בשבע"מאות 
וחמישים לירות שנאספו עלדידי דמי חבר מ707 
חברי האגודה אז, והגיע לתקציב של רבע מיליון 
לירות בשנת 1964, המוקדש לטיפול ושיקום 
מאות נפגעים. 

מספר הנפגעים המשוער בארץ הוא בין 
אלפיים לאלפיים וחמש מאות איש, אך לא כולם 
הגיעו לחברות בשתל"ם וכן לא כולם זוכים 
לטפולה של האגודה. האגודה אינה יכולה עדיין 
לסייע למקרים הזקוקים לשקום מוסדי מובהק -- 
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כי עד כה לא קיים מוסד סגור לנפגעי שתוק 
מוחי. 

לעומת זאת ארגנה האגודה את הנפגעים בגן 
ובביה"ס וכן היא מסייעת לרכוזם של ילדים 
הזקוקים לאבחון ולטפול ממושך וחוזר בבי"ח 
אסף הרופא. 

האגודה סייעה להתארגנותם של בני הנוער 
הנפגעים בחבורה שקראה לעצמה ,נתגבר". “an‏ 
רה זו נפגשת בקביעות מדי חודש בחודשו, 
למפגש רעים ומוציאה בטאון משלה בשם 
נתגבר". 

מלב"ן הקימה במחנה"ישראל קבוצת אבחון 
מקצועי לבני נוער. הנפגעים המתבגרים מת- 
רכזים במקום. מועסקים במקצועות שונים ועוב- 
רים שורת מבחנים ותצפיות ע"י עובדי מלבין 
עד שנקבע מקצועם לעתיד. 

לשם מימון כל המבצעים הנ"ל וכדי לסייע 
בהפצת הידע על פעולות שתל"ם -- הקימה 
שתל"ם (הראשונה מבין אגודות המתנדבים) 
מפעל אגרות"ברכה לראש השנה. מפעל זה שהת- 
נהל בעיקרו (כמו יתר המפעלים של שתל"ם) 
ע"י מתנדבים -- הקיף עשרות אלפי אנשים 
שרכשו אגרות עממיות-אמנותיות אלה, ומילא 
פונקציה עיקרית בתקציבי שתל"ם. 

שנה האחרונה התרחבו מאוד פעולות הא- 
גודה וכן עמקו ורחבו האתגרים שועד האגודה 
הציב לעצמו: 

1) בשל גידולה של קבוצת תלמידי ביה"ס, 
שהתרכזו לראשונה רק ב,אסף הרופא", עמדה 
האגודה בפני הצורך להקים בתי"ספר בתחומי 
הערים הגדולות. 

שתל"ם הסתייעה בעזרתה של אגודת אילנשיל 
pow‏ להרחבת .ביה"ס און" בסביבות pax on‏ 
כן גדל גם גן"הילדים הנמצא ליד ביה"ס. מספר 
הילדים במוסד החינוכי הכולל גן וביה"ס הם 
שלושים (לעומת שנים"עשר בעבר) ומספר 
העובדים הקשור לילדים אלה הוא: שלוש sp‏ 


מרכז השקום לילרים 
בבית-החולים ,אסף הרופא 


משב של שנויים בשקום ילדים נכים, מורגש 
כיום גם בישראל והוא מוכח יותר מבכל מקום 
ON,  ח"היבב INN‏ הרופא", כאשר שפכה מגפת 
שתוק הילדים את זעמה בארץ כולה, החליטה 
הממשלה להקים גורמי שקום לקורבנות ופיתחה 
מרכז אשר יספק להם טפול בהיקף ארצי. לא 
זו בלבד שהוקמו מבנים ונרכש ציוד, אלא שגם 
צוות מיוחד אומן למטרה זו. 

כדי להבטיח רמה מסוימת של פיזיוטרפיה, 
הוקם באותו בי"ח בי"ס לפיזיוטרפיה שמטרתו 
היתה להכשיר עובדים מתאימים, ואשר בוגריו 
עובדים כיום בכל קצות הארץ. 

עד לפני תקופה קצרה, ניתן היה אך בקושי 
לעמוד בלחץ המקרים אשר הופעל על המרכז 
לשקום, מעין נס היתה הופעתו של החיסון אשר 
שרש לחלוטין הופעת מקרים חדשים. למרות 
שהנזק לא תוקן לגמרי, הרי שפרץ המקרים 
עוכב ותפקיד השיקום שוב אינו כה דוחק ושוב 
אינו נטול כל מציאות כפי שהיה. עתה מובטח 
פתרון כמעט מוחלט לבעיה בעתיד הלא רחוק. 

עם בלימת מספר מקרי שיתוק הילדים הזקו- 
op‏ לאשפוז, הועמדו השרותים במרכזי השיקום 
שע"י ביה"ח ,אסף הרופא" לרשות כל אותם 
ילדים נכים, אשר מסוגלים להנות one‏ -- 27“ 
רים אמורים בעיקר לגבי קבוצת סוג מקרים 
אחד הנקרא שיתוק מוחי אשר הוזנחה במידה 
רבה בגלל הדאגה הרבה שהסבו קורבנות שיתוק 
הילדים, ודומה, כאילו ראויה היא עתה להקדשת 
יותר תשומת ad‏ 

משרד הבריאות החליט, איפוא, להקדיש 
את המרכז להערכה וטפול במקרי שתוק מוחי, 
בשתוף oy‏ מלב"ן. למטרה זו הוקצבו כ"25 
מיטות לקבלת מקרים הזקוקים להערכה מדויקת 
של מצבם ולטפול אינטנסיבי. נוסף לכך הוחלט 
גם על opp‏ יחידה יומית 15755 ילדים בני 
הסביבה, אשר נוסף לחינוך אותו קיבלו בכתה 
ובגן הילדים המיוחד, זכו גם בטיפול הנדרש 
למגבלותיהם השונות והמכופלות. פרט לשרוד 


תים הקיימים של פיזיוטרפיה, MDT‏ בעיסוק וש- 
רות סוציאלי, צורף לגורמים החינוכיים גם פסי- 
כולוג ומרפא בדיבור. PAIN‏ המתנדבים ,שתלםי 
דאג לתחבורה לילדי היחידה היומית. הופעלה 
כמו"כן מרפאת חוץ מיעצת למקרי שיתוק מוחי 
חדשים ולמעקב אחרי המקרים המוכרים. 

מאז הקמתה 196072 עברו למעלה 30072 “pn‏ 
רים ביחידה. סקירה של 200° מקרים פורסמה 
לאחרונה ב,הרפואה". 

במטרה לאַפשר קבלת רושם על סוג העבודה 
המבוצעת ביחידה לשיתוק מוחי, ניתן לבחון את 
הסטטיסטיקה של 1.1.63 עד 31.12.63. תוך תקופה 
זו עבר ס"ה של 259 מקרים את היחידה ש-207 
מתוכם הוכחו כמקרי שיתוק מוחי, בהם אושרה 
ההגדרה ששתוק מוחי הנו p>‏ בפעילות מוטו- 
רית כתוצאה מפגיעה או מנזק קבוע “no onda)‏ 
קדם במוח הבלתי בשל. 


באשר ליתר 52 המקרים, התברר שאינם מקרי 
שתוק Pm‏ אלא בעלי מצבים שונים אחרים 
אשר לגביהם הועלה החשד של שתוק מוחי 
ובברור במרפאתנו הסתבר ש-18 מהם סבלו מפר 
גור שכלי בלבד. 9 -- pra‏ אורגני במוח )257 
הנותרים כללו מצכים שונים אחרים, כגון התד 
נוונות שרירים ומצבים דגנרטיבים. נוירולוגים, 
מחלת ורדניג הופמן, אפילפסיה וליקויים “pin‏ 
ריים למיניהם. בדרך כלל לא התקבלו מקרים 
אלה למרכז השקום, אלא אם כן היה מקום לאד 
שור האבחנה. 

7 מקרי שתוק מוחי כללו -- 88 מקרים 
חדשים אותם ראינו לראשונה השנה, יתר 119 
המקרים היו מוכרים לנו כבר מבקורים במרפאת 
חוץ, או מאשפוזים קודמים. במרפאת חוץ ראינו 
9 מקרים בבקור אחד או יותר. 85 מקרים 
אושפזו במשך השנה להערכה וטפול אינטנסיבי 
(24 מתוכם לא עברו השנה במרפאה). 31 ילדים 
ביקרו במשך אותה תקופה ביחידה היומית. 

חלוקת הגילים והמינים משתקפת בטבלה 
5 1 2 : 
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ואריגה. בגבעתיים נקנה שטח בנוי של מאתים 
וחמישים מטר מרובע לצורך בית המלאכה וכבר 
עוסקים בתכנון השטח הפנימי שלו והתאמתו 
לצרכים המיוחדים לו. 

הקמת בית המלאכה תעלה לאגודה כמאה 
ועשרים אלף לירות. את ההחזקה של המוסד 
מקוה האגודה לממן בעזרת תרומות של ידידים 
באוסטרליה ובארצות-הברית. 

7 סקר שמימונו נעשה ע"י המחלקה לשקום 
בארה"ב ותפקידו לבדוק את הקשר בין הורים 
וילדיהם הנכים אושר על פי פנית האגודה. 

פעולת הסקר מתנהלת בהנהלתו של ד"ר 
מנדל מ,אסף הרופא" ובעזרתם של מומחים 
בארץ. 

8 בעקבות התרחבות העשיה של האגודה, 
ובשל הרצון והצורך לעשות פעולה שיקומית 
יסודית ומקיפה -- שתהיה מושתתת על ידע 
מקצועי ענף -- החליטה האגודה להעסיק שלושה 
עובדים סוציאליים שידריכו את ההורים, את 


הנכים ואת פעילי האגודה, בטפול הנכון בכל 
הבעיות הקשורות בענייני שתוק מוחי. 

9 אחד השיאים בפעולת השנה האחרונה, היה 
קבלת הפרס של העתון רידרס-דיג'סט. פרס זה 
המחולק פעם בשלוש שנים בקונגרס בינלאומי 
לנכים, נמסר תמיד לאגודה המצטיינת באותה 
תקופה בעבודה קהילתית ושיקומית. השנה זכתה 
שתל"ם בפרס ראשון זה בקונגרס הבינלאומי 
בקופנהגן. פרס שנלחמו poy‏ מאה ושלושים 
אגודות מחמישים ושלוש ארצות. הפרס היה בעל 
משמעות מוסרית ומדרבנת לפעילי האגודה. 

אגודת שתל"ם מחפשת עדיין את הידידים 
בארץ שיעזרו לה. נדבנים ותורמים קמו לאגודה 
בחוץ"לארץ, ובעזרת תרומותיהם מצליחה האגור 
דה לקיים את כל ההתחיבויות הרבות שעליה 
לעמוד בהן. 

אגודת שתל"ם מצפה עדיין לידידים ותורמים 
שיקומו לעזרתה בארץ, כדי שתוכל להוסיף “by‏ 
הרחיב את עזרתה לרבים הזקוקים לכך. 


THE FOREIGN TRADE BANK LTD . 
בע'מ‎ yin בנק לסחר‎ 


BRANCHES או‎ ALL MAIN CENTRES 


42 


טבלה מס. 7 משקפת את הטפולים להם נזקקו 


הילדים. 
aban‏ מס 7 
סוג טפול מס מקרים 
חנוך 23 
פיזיוטרפיה 4 (מכשירים 14 
נתוחים 14) 
רפוי בעסוק 39 
רפוי בדבור 30 


טבלה זו אינה מאַפשרת אולי קבלת תמונה 
ברורה כל כך, עקב העובדה שילדים זוכים 
לעתים קרובות ליותר מטפול אחד. למרות שפי- 
זיוטרפיה מהווה חלק חשוב ביותר בין הטפולים, 
הרי שבכל זאת קיים הבדל ניכר בין המצב של 
שתוק מוחי לבין שתוק ילדים, כאן מבוצעים 
נתוחים בהיקף מצומצם הרבה יותר ואף השמוש 
במכשירים אינו כה שכיח. 

באשר לחנוך, הרי שהמדובר כאן הוא בחנוך 
מיוחד לילדי שתוק מוחי, בו יוכלו לזכות רק 
במסגרת מיוחדת ond‏ ולא בכתה רגילה, כמו 
זו לילדים דביליים למשל. 

הסדור עבור הילדים משתקף בטבלה מס. 8. 


טבלה מס 8 

הסדור מס. המקרים 
הוזמנו לבקורת 146 
הומלץ על אשפוז 5 
סדור מוסדי ס"ה 16 

הומלץ על מוסד 4 

חזרו למוסד 5 

הועברו למוסד 7 
פיזיוטרפיה בבית מקבלים 49 
בי"ס רגיל 20 
בתי ספר מיוחדים 27 

בי"ס מיוחד רגיל 13 
לגן רגיל 24 
גן מיוחד 5 
מסגרת בדורית 5 
טפול סוציאלי 12 


כפי שניתן להווכח, היה על 16 מקרים להר 
קלט במוסד, 4 מתוכם עדיין לא מצאו בו מקומם. 


5 באו אלינו ממוסד זה או אחר ושבו SPOR‏ 
ואילו עבור 7 הנותרים הצלחנו למצוא מסגרת 
מוסדית מתאימה. 


המלצה לבי"ס רגיל ניתנה ל-20 מקרים, 13 
לבי"ס מיוחד לילדים בריאים ויתרם נקלטו בבתי 
ספר מיוחדים לילדים מוגבלים, yor Tow Pad‏ 
07731 און. מתוך 15 הילדים המתאימים למסגרת 
בדורית מצאו 12 מקומם, 12 ילדים נזקקו “p>‏ 
פול סוציאלי כגון משפחה אומנת או תמיכה 
כספית. 


כפי שצויין, עברו השנה 31 ילדים את היחידה 
היומית, 11 מתוכם עזבו, רובם בתחילת שנת 
הלמודים, 5 מהם עזבו לבי"ס און, 4 לגן רגיל, 
1 לגן מיוחד ו17 עזב את הארץ. 

בתחילת השנה (ינואר 1963) היו ביחידה 22 
ילד. בסוף אותה שנה ביקרו 10 ילדים בגן ר10 
בכתה המיוחדת. 

יש לציין את חשיבותם המיוחדת של הגן 
והכתה לגבי בצוע הסתכלות אינטנסיבית “sym‏ 
כה, אשר נועדו להכין את הילדים למסגרות 
שונות אחרות. 

למרות שמטרת היחידה לשתוק מוחי היתה 
למצוא פתרון מתאים לכל מקרה ומקרה כיחיד 
בהתאם לצרכיו, הרי שלא תמיד היה הדבר בר 
בצוע ולעתים נמצא רק פתרון חלקי, זאת היות 
ושרותים לטפול בשתוק מוחי בהיקף ארצי הנם 
מוגבלים ביותר. ילדים רבים ובעיקר אלו “wen‏ 
בים נידחים יותר חייבים לוותר לא אחת, bya‏ 
כרחם על הטפול הדרוש או על החנוך המתאים. 
אולם היקף הבעיה בארץ אינו כה רחב שלא 
ניתן יהיה לתכנן תכנית כלל ארצית תוך זמן 
יחסית, לא ממושך. 

עם חיסולה של בעית שתוק ילדים, ולמרות 
העובדה שרבים מנפגעיה של המחלה זקוקים 
להדרכה מקצועית, הרי ברור הוא שלעדיפות 
ראשונית mows‏ השקום, ראויה ללא ספק הקד 
בוצה הנקראת שתוק מוחי, ובה ניתן יהיה לטפל 
על בסיס כללי ויחד עם זאת תספק גם מקור 
הענקה רחב ממנו יוכלו להנות ילדים בני סוגי 
נכות אחרים בעת תכנון שקומם: כשם שהיה “nl‏ 
ax‏ שתוק ילדים. למרות העובדה שרבים “wn‏ 
רותים שהוקמו לטפול בשתוק ילדים היו יעילים 
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טבלה מס 1 
הגיל (שנה) מס. המקרים 
2-0 29 
6—3 83 
14—7 88 
5 ומעלה 7 
moan‏ מס 2 
זכרים -- 120 
נקבות -- 87 


נראה, איפוא, שרוב המקרים הם בני הקבוצה 
הצעירה ביותר ומעל 50% הנם למטה מגיל שש. 
קרוב ל"60% on‏ זכרים, עובדה הדומה למצב 
בארצות אחרות. 

שכיחות המקרים בעדות השונות משתקפת 
בטבלה מס. 3 (ספרדי כולל את צפון-אפריקה) 


טבלה מס 3 
nw‏ מס. המקרים 
ספרדי 100 
אשכנזי 71 
תימני 20 
ערבי 8 
מעורב 8 


נראה שחלוקה מדויקת של ארץ המוצא, אין 
בה כדי להשפיע במידה רבה על התמונה. 

טבלה מס. 4 מדגימה את סדר המקרים בכל 
אחד מסוגי המצב, מתברר שהמצב דומה לזה 
ביתר קצות תבל. 


4 מס‎ asp 

סוג מס. המקרים 
ספסטי ס"ה 154 

טטרפלגיה 45 

דיפלגיה 17 

פרפלגיה 7 

המיפלגיה 39 

המיפלגיה כפולה 2 
אתיטוזה 19 
מעורב 2a‏ 
אטקסיה 10 
היפוטוניה 2 


בטבלה הבאה ניסינו לסווג את המקרים בהת- 
אם לסווג האקדמיה האמריקאית לשתוק מוחי. 
במס. 1 כלולים onix‏ מקרים אצלם קיימת הגד 
בלה קלה בפעילות. 2 מציין את בעלי המגבלות 
הבינוניות עד רציניות ואילו ב-3 נכללים היל- 
דים אשר ההפרעה המוטורית מנעה מהם כמעט 
כל פעילות פיזיקלית שמושית. 


טבלה מס 5 
יכולת פונקציונלית מס. מקרים 
4 כל 02 
WP 2‏ 99 
3 קשה 46 


מסתבר, איפוא, שחלק ניכר מהמקרים פבלו 
מהגבלות רציניות. נוסף לליקויים המוטוריים 
סבלו 21 ילדים מאפילפסיה ו917 ילדים סבלו 
מליקויים כגון הפרעה בשמיעה. דיבור, ראיה 
וכו'. 

טבלה מס. 6 מחלקת את המקרים בהתאם 
למצבם השכלי. 


טבלה מס 6 


המצב השכלי מס. המקרים 
ללא פגור Al‏ 
פגור קל 43 
פגור בינוני 53 
פגור קשה 62 
לא ידוע 8 


הגדרת המצב של קל, בינוני וקשה, אינו 
מתיחס להגדרה הבינלאומית הרגילה, אלא “nna‏ 
אם לחלוקה מציאותית יותר לגבי מטרותינו 
ומתיחסת בעיקר לאפשרויות החנוך. לפגור קל 
משתייכים לפי חלוקתנו ילדי גבולות עד דבי- 
ליות גבוהה, אשר ניתנים ללמידה ע"י חינוך 
מיוחד. הקבוצה השניה כוללת את בני הרמה 
השכלית של 70--50 אשר בחלקם לא יכלו להנות 
מחנוך למודי, למרות שאצל חלק מהם התברר, 
כי ODEN‏ טוב יותר מכפי שסברו ולקויים המוטור 
רי היה הגורם המטעה. הקבוצה האחרונה היא 
של בעלי רמה שכלית למטה מ507, אלו אשר 
היוו בעיה הדרכתית קשה, אם כי גם ביניהם 
היו ניתנים להדרכה. 


מרכז לשיקום קיש חיים וייצמן 
בית-החולים Yn,‏ השומר" 


השומר" לא הצלחנו, במשך כל השנים, לענין 
את הממשלה בצורך במוסד לשיקום. תחת לחץ 
של שנים אלו, תכננתי לפי בקשת השלטונות 
יחידה מיוחדת לשיקום. שתי יחידות כאלו, צריד 
פים העשויים מעץ, נרכשו בפינלנד; אחת “pi‏ 
מה בביה'ח ,אסף"יהרופא", תחת הנהלתו של 
דיר א. אקסר, והשניה מול ביה"ח תל-השומר. 
היה זה בשנת 1952. לאחר שהרשות אשר טיפלה 
בנפגעי הצבא ניסתה לנהלה כיחידה נפרדת, “or‏ 
גר בשנים 55--1954. היה צורך בפגישות רבות, 
שיחות וּוכוחים כדי לשכנע שיחידה זו צריכה 
להיות לחלק בלתי נפרד מבית החולים. נראה 
שמערכת סיני בשנת 1956 הכריעה את ההחלטה. 
לבסוף, היתה הסכמה כללית, ולפני ארבע וחצי 
שנים התחלנו להפעיל את מרכז השיקום. 

התחלנו oy‏ 35 חולים. בשנה הנוכחית נוספה 
אפשרות קליטה של מספר דומה. ביחידת השיקום 
יש אולם התעמלות גדול הכולל מגרש Porn‏ 
מדור לריפוי-בעיסוק. ma‏ מלאכה למכשירים 
וגפיים מלאכותיים. ההתחלה היתה די-קשה. “na‏ 
דש הראשון היו לנו חמש בדיקות מהחוץ. כיום 
כמאה בטיפול יום"יומי. בטיפול מרכז השיקום 
מקרי שיתוק של ארבעת הגפיים, גפיים התחד 
תונות, המיפלגיות, קטיעות של שתי הגפיים, פגי- 
עות בראש ועוד. 

לפני מספר חודשים הוחל לטפל גם בשיקום 
של מחלות ממושכות ולב. 


המטוה: חזרה לעבודה 

מאז תחילת עבודתנו מטרתנו היתה ,חזרה 
לעבודה". בהתלהבות רבה הבאנו את המשתק- 
מים לבתי המלאכה והכנסנום לעבודה ליד המד 
כונות. התברר, שזו היתה דרך טובה ביותר של 
רפוי בעסוק. AMD‏ מהאנשים קיבלו הדרכה “pa‏ 
צועית רצינית, כגון חרט IWR‏ איבד את האמה 
של ידו הימנית בהתפוצצות. התחלנו לטפל בו 
מספר שעות אחרי פציעתו, והיינו מסוגלים לס" 
גור את הגדם הפתוח חמישה ימים לאחר הגדיעה. 


ארבעה שבועות לאחר מכן הותאמה עבורו פרו- 
טזה עם ווים, במקום כף היד, והתחלנו לעבוד 
ליד המחרטה כפי שעשה לפני המאורע. זמן קצר 
לאחר מכן חזר והשתלט על העבודה במהימנות 
רבה. פקיד ההשמה דחה את בקשתו לקבל עבודה 
כחרט, והציע לו תפקיד של מפעיל מרכזית טל- 
פונים. רוחו של האיש ירדה עד מאד. כעבור 3 
חדשים חזר בטענות קשות כלפינו, כי עוררנו בו 
אשליות. ע'י התערבות אישית קיבל עבודה בח- 
רטות. כיום הוא משמש כמדריך חרט. זהו רק 
סיפור אחד מסיפורים דומים רבים מנסיונות 
השיקום התעשייתי בתנאי העבודה בארץ. דפקתי 
בהרבה דלתות וקיבלתי הסברים רבים ביותר 
מדוע אין יכול להיות שינוי במצב. בנסיונותי 
רציתי להביא לשינוי בגישות ולא קבלתי “on‏ 
ברים. 

לראשונה הרגשתי שהיאוש תקף אותי. VT‏ 
ל. מאיר, בדברו על שיקום, ציין שמו המפורסם 
של קטוע שני רגלים וספרו ,,תנו לנו את הכלים". 
היה זה וויסקרדי. הרופא שלו, ד"ר סליפיין, 
כרדיולוג, שהכניס אותנו לחיי העבודה ויצירה 
של אותו וויסקרדי. רופא זה התענין בשיקום 
תעשייתי של חולי לב, והרצה לנו על נושא זה 
ביולי 1959 על צדדיה השונים של הבעיה. הוא 
עודד אותנו מחדש. 


בתכנית: קוורסים מקצועייס 
במשך שנים היתה ההשמה בעבודה של האיש 
המוגבל היה בחינת טובה myx‏ של אנשים ויד 
דידים בעלי רצון טוב. לא היו קיימים כלים 
וארגונים למטרה Ar‏ כמו באנגליה למשל. “ard‏ 
רונה חל שינוי במצב. מחד-גיסא, בשל מספר 
דורשי העבודה הרב, וההולכים ומתרבים, של 
מוגבלים והדורשים את סידורם בעבודה:; ומר 
אידך גיסא הצרכים הגדלים לפועלים מקצועיים 
בתוכנית פיתוח התעייתית. 
בתוכניתנו להכין קורסים מקצועיים -- בתד 
חומים השונים בהתאם לצרכי שוק העבודה -- 
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גם בטפול בשתוק מוחי, הרי שהבעיה עדיין שונה 
בתכלית בעיקר עקב כפילותם של הלקיים 
השונים, וכל תכנית שקומית, בהכרח “on NAN‏ 
בכת ועדינה יותר. עובדות אלו מוכחות עלדידי 
הסטטיסטיקה של פעולות המרכז לשקום בבי"ח 
ONY‏ הרופא". 

יש לקוות שבשנים הקרובות תשקפנה “on‏ 
קנות השנתיות התקדמות בפתרון למקרי שתוק 
מוחי. 

בסכום: דרישת האשפוז למקרי שתוק ילד 
דים הלכה ופחתה במידה ניכרת, עובדה אשר 
איפשרה הרחבת היקף ההערכה והטפול האינטנד 
סיבי של מקרי שתוק מוחי במרכז השקום, הן 
על בסיס של אשפוז והן במסגרת היחידה היומית. 

במשך שנת 1963 בקרו 259 מקרים ביחידה 


ליעוץ וטפול, רק 207 מתוכם הוכחו כמקרי 
ping‏ מוחי. רובם היו בני קבוצת הגילים “yn‏ 
עירה. חלוקת המינים וסוגי הנכויות היו זהות 
למדי לחלוקה שבסקרים אחרים. pon‏ ניכר מה- 
מקרים (145) היו מוגבלים במידה בינונית עד 
קשה. 
בפתרון הבעיות נתקלנו לעיתים בקשיים 
למרות שתוכננה תכנית טפולית וחינוכית, הרי 
שחוסר שרותים מתאימים בישראל לטפול במקרי 
שתוק מוחי היה גורם מונע לשלמות התכנית. 
לא נותר לנו, אלא לקוות שהצבור בכללו 
ובעיקר המעונינים בשקום לא יחסכו עמל למלא 
את החסר. 
ד"ר ג. מנדל 
מנהל המרכז לשקום 


ונל כל לשון-ליבר ראשון 
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מ מל ל Nee‏ ל 4 


מרכז לשיקום עורים 
חיפה, קרית-חיים, 20. 71545--715346 


סוד גלוי הוא כיום PRD‏ טעם בבידוד מוגד 
בלים בכלל ועוורים בפרט מהחברה הרגילה. 
שיטת המוסדיות פשטה את הרגל במאה העש- 
רים. להיפך, הוכח כי המטרה העיקרית -- שיקום 
העוור מבחינה מקצועית וחברתית כאחד תושג 
אך ורק אם יתמזגו העוורים בחברה הרואה. לשם 
כך עדיפה השקעה חד"פעמית ללימוד מקצוע 
והקניית השכלה כללית. אף ox‏ תהיה השקעה 
זו גדולה. השקעה כזו מאַפשרת החזרת העוור 
בתקופה קצרה יחסית לעולם הרואה ולחברה 
הנורמלית כחבר שווה זכויות וחובות בה, כש- 
הוא מסוגל לנהל חיים עצמאיים ולפרנס את 
עצמו בכבוד. 


שאיפה זו, להחזיר את העוור לעולם הרואה 
במהירות האפשרית, היא שהיתה כנר לרגלי 
מקימי ,מגדל-אור", המרכז לשיקום עוורים 
בקרית"חיים. ay‏ הקמת המרכז, בשנת 1957 אכן 
נפתח דף חדש בשיקום העוורים בארץ. בניגוד 
לכל מה שהיה נהוג עד כה, לא נכללו המקצועות 
המסורתיים לעוורים, ws‏ תעשיית המברשות “Mm‏ 
מחצלות, הסלים וכו'. pa‏ המקצועות הנלמדים 
במגדל-אור. מקצועות אלה אינם מבטיחים פרנסה 
ועל"כן הוחלפו במקצועות יעילים יותר כנגרות, 
מסגרות, עבודות הרכבה וכו' ששכרם בצידם. 
יחד עם זאת מקבל כל חניך השכלה כללית 
ההכרחית כתנאי לקליטתו ע"י החברה ובעבודה. 
הלימודים ניתנים לכל חניך באופן אישי ובהת- 
חשב עם ידיעותיו, כושרו והמטען שהביא עמו. 
גם 'המקצועות הטכניים נלמדים ע"י כל חניך 
באופן אינדיבידואלי בהתאם ליכולתו, צרכיו 
וסיכוייו להתקבל לעבודה. תכנית הלימודים 
האינטנסיבית הכוללת תקופת נסיון בת 4-6 
שבועות והמשמשת גם כתקופת הסתגלות, “on‏ 
תכלות וקביעת נטיותיו וכשרו של החניך, טיפול 
עצמי, משקדבית, הליכה במקל והתמצאות, כתב 
בראייל, השכלה כללית (חשבון, אזרחות, “ay‏ 
רית וכו'), כתיבה במכונת כתיבה רגילה כאמד 


צעי תקשורת oy‏ העולם הרואה. נגרות, מסגרות, 
עבודות הרכבה, תפירה תעשייתית ותפירת 
אוברלוק, -- מאַפשרת לכל בוגר, לאחר תקופה 
קצרה בת ששה עד תשעה חודשים לכל היותר, 
להקלט בעבודה בתנאי עבודה רגילים ולחזור 
לחברה. כשהוא מנהל חיים עצמאיים לחלוטין, 
ללא תלות בזולתו. 


בעיות החניכים ודרך הטיפול בהן 


רובם המכריע של העוורים המגיעים למגדל- 
אור סובל מפיגור סביבתי הנובע מהזנחה. אף 
אחד מהם אינו מסוגל לטפל בעצמו ובצרכיו 
היומיומיים באופן עצמאי, אינו מסוגל להלך ללא 
ליווי ואך מתי מעט מביניהם יודעים קרוא וכ- 
תוב. רבים מהם מבלים את ימיהם בשכיבה 
במיטה בבתיהם, מנותקים כליל מהעולם החי- 
צוני הסובב אותם. OF PN‏ מסוגלים אפילו לאד 
כול בעצמם. כן נמצאים עוורים רבים בטיפול 
מחלקות שונות לבריאות הנפש בהיותם סובלים 
מהפרעות נפשיות חמורות ואחוז גדול מהם אף 
מאושפז במשך תקופות ארוכות או קצרות בבתי 
חולים לחולי-נפש. 

במצב כזה מגיעים העוורים למגדל-אור. ואם 
לא די בכל אלה, הרי נוספה להם בעית השפה 
מאחר ורובם עולים חדשים המגיעים למרכז ישר 
מהאניה המביאה ONIX‏ ארצה וכמובן -- “py‏ 
תיהם הכספיות מציקות להם מאוד. 

נקל להבין מכאן מה קשה תפקידו של המרכז 
בכל אלה. על עובדי מגדל-אור להתגבר על אלפי 
בעיות שונות ולשחרר את החניכים מהן כדי 
שיוכלו להתרכז בלימודיהם. עבודה זו קשה 
ומפרכת היא אולם שכרה בצידה. השינוי הגדול 
ניכר כבר לאחר 6--4 שבועות ראשונים, המד 
הווים את תקופת הנסיון של החניך במרכז. החד 
ניך חש מיד, בדרך כלל בפעם הראשונה בחייו, 
כי הוא מוקף באנשים שכל מעייניהם מרוכזים 
בו והחפצים באמת ובתמים בטובתו ובהצלחתו. 
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בהשתתפות משרדי הבריאות והעבודה. יכולת 
הקיבול של כל קורס תהיה עד 30 איש. לפני 
הכנסתו של איש, עליו יהיה לעבור את שלב 
המיון והאבחון המקצועי. זו תהיה הזדמנות עבו- 
רנו ללמוד הבעיות השונות מבחינה רפואית, 
סוציאלית ותעשייתית. כל אלה תחת קורת גג 
אחת. 


האמצעים להקטנת מספר תאונות הדוכים 

ובתחום המניע: סיר הרי פלט אמר שהמחיר 
שמשלמים המשתמשים בכבישים וברכב מנועי 
הוא מפיל אימה. מצב זה הוא לא רק באנגליה, 
כי אם גם בארץ. מדי יום"יום נופלים קרבנות, 
כתוצאה מתאונות דרכים. לאחר תאונת דרכים 
מחרידה, שבה היה מעורב אוטובוס נוסעים, 
בחודש אוקטובר 1958, התמניתי ליו"ר ועדה 
ממשלתית, אשר מתפקידה היה לבחון את הצד 
האנושי בגרימת תאונות הדרכים. הועדה ישבה 
בדיוניה במשך חדשים רבים, ושמעה עדויות 
מפי מומחים שונים, אנשי משטרה. צבא, “OD‏ 
כיאטרים, פסיכולוגים, נציגי חברות אוטובוסים, 
חברות בטוח ורופאים. אישית למדתי הרבה מאד. 
אין כאן המקום להביא את ההצעות והשינויים 
שהצענו ואשר נתקבלו. עבורי השאלה היתה: 
מה ניתן לעשות כדי להנמיך את מספר תאונות 
הדרכים ולהוריד את מספר המוגבלים בכוח, 
כתוצאה מתאונות אלו. 

להלן התשובות שהשבנו לשאלה והאמצעים 
שנקטנו בהתאם לכך: קבלה דחופה וטיפול של 
מומחים עבור הנפגעים בתנאים כירורגים “DIX‏ 
טימליים. בקשתי להנהלת ביה"ח שלנו היתה, 
להקים יחידת קבלה כירורגית, אשר תקבל ותד 
טפל בנפגעים. יחידה שלמה הכוללת חדר נתוח, 
רופא מרדים, מכונת צילום, חדר גבס וחדר הת" 
אוששות עבור גברים ונשים במשך 24 שעות. 
יחידה כזו הוקמה ומוכנה לפעולה. חוסר צוות 
רפואי מהווה המכשול האחרון להפעלתה. אמצעי 
אחר אשר הוצע היה לעבוד oy‏ קבוצה של “ay‏ 
יני תנועה חוזרים. הקבוצה מונה כ"600--400 
נהגים, אשר כל אחד מהם גרם pa‏ שלוש לעש- 
רים תאונות בשנה. עד אז נהג משרד הרשוי 
לשלחם לרופא המטפל האישי של כל אחד מהם 
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לצורך בדיקות רפואיות. הרופאים העבירו תשוד 
בות רגילות ושגרתיות שלא נמצא כל ממצא, 
שינויים פטלוגיים. ID‏ שעבריני התנועה חזרו 
והמשיכו לאחוז בהגה. הצעתנו היתה להקים “rp‏ 
דה. אשר במסגרתה ניתן יהיה לבדוק איש מב- 
חינה גופנית, שכלית וסוציאלית. כמו כן ניתן 
יהיה לבדוק את היכולת הטכנית. mpm,‏ מונעת" 
זאת הוקמה ופועלת. פועלים בה בעלי מקצוע “no‏ 
אימים שונים, אשר מתפקידם להקיף את הבעיה 
מנקודות ראות שונות, כמצוין לעיל. לרשות 
היחידה עומדים כל שרותי בית החולים לצורך 
בדיקות מיוחדות. 

כך נסגר המעגל : פעולת מניעה, טיפול רפר 
אי בהקדם ויעיל וטיפול שיקומי מקיף. כל אלה 
תחת גג אחד. 


ד"ר א. SSD‏ 
מרכז השיקום, תל-השומר 


מבית הזקוק לבית הצרבן 


בכל פינות העזר 
שרות קבוע והספקת גז סדירה 


רח' אבן גבירול 70 
טל. 229223, תל"אביב 


אמישראגץ 


משרד ראשי: 


TA ON‏ - אז.. 


אולם אין מסתפקים כאן בידע שרוכש החניך 
במכונות השונות ובשימוש בהן. עליו להגיע, 
תוך כדי אימון בעבודה, לאותה רמת ביצוע 
ותפוקה אליה מגיע הפיקח. על nia‏ לאפשר 
רכישת אימון זה עובדים החניכים בעבודות 
קבלניות שאותן אנו מקבלים מחברות ובתי- 
חרושת שונים עבור כל מחלקות בית המלאכה. 
עם סיום תקופת הלימוד בבית המלאכה ושיקומו 
מבחינה חברתית ונפשית, מוכן החניך “by pend‏ 
עבודה. כאן אולי המקום לציין כי בוגר המרכז 
מוכן לכל סוג של עבודה בתעשיה מאחר ואין 
לומדים אצלנו מקצוע מסויים בו מתמחה החניך, 
אלא קבוצה שלמה של מקצועות. לימוד כזה 
הכרחי היות ואין באפשרותנו לדעת מראש את 
סוג העבודה המצפה לעוור בעתיד. לאחר שנמצא 
עבורו מקום עבודה, נעזר האיש בפקיד ההשמה 
העוזר לו להתגבר על ההבדלים po‏ צורת הביד 
צוע אותה למד במרכז pay‏ הדרישות הספציר 
פיות שמעמיד מקום עבודתו החדש. לאחר “py‏ 
יומיים הוא נכנס למסלול העבודה הרגיל ואף 
מגיע לעתים לתפוקה העולה על זאת שמשיג 
חברו הפיקח לעבודה. 


ג. תעשיות ביתיות -- מקור פרנסה 

= אלה מבין העוורים שאינם מסוגלים, מסיבה 
זו או אחרת, להקלט בתעשיה הפתוחה, לומדים 
בבית הספר לתעשיות ביתיות המעמיד לבחירתם 
מספר מקצועות המאַפשרים ond‏ להרוויח לחמם 
בכבוד. מקצועות אלה כוללים: אריגה, סריגה, 
קרמיקה, תעשית אהילים, עבודות yy‏ ומתכת 
וכו'. mad‏ הספר לתעשיות ביתיות נוספים מדי 
פעם מקצועות חדשים המבטיחים קיום בכבוד 
לבוגרי המרכז. 


ד משק-בית 

בבית spon‏ למשקדבית לומד כל חניך, גבר 
כאשה, את עבודות משק"הבית: בישול ואפיה, 
תיקוני בית, כביסה, גיהוץ והטיפול בבית. 


ה. קורסים מיוחדים 

כמודכן מעבירה מגדל"אור מדי פעם קורסים 
מיוחדים, בהתאם לדרישות הקיימות בשוק הער 
בודה: קורס להשלמת השכלה, קורס למרכזני 


טלפון ופקידי מודיעין, קורס סלילה, משקדבית 
ועוד. 

מגדל"אור מוכנה להחזיר כיום כ1207--100 
חניכים בשנה לעולם הרואה. מתוך 400 החניכים 
שסיימו עד Any‏ את המרכז WTO‏ כ97%7 בע- 
בודה וחיים בתנאים שווים ליתר אזרחי ישראל. 
אפשר למצאם בבתי"חרושת ובחברות שונות, 
מבצעים את תפקידיהם לשביעת רצון הכל. הם 
אינם תלויים בלשכות הסעד או בכל אדם אחר 
ואינם נופלים למעמסה על כתף הציבור. 


המרכז המעולה בעולס 
מגדל"אור הוכרה כאחד המרכזים moyen‏ 
שבעולם לשיקום העוור. 
והרי חוות דעתם של מומחים עולמיים ידועים 
בשטח זה: 


+ ד"ר גארט, מומחה לשיקום. yo‏ המנהל 
במחלקה לשיקום מקצועי של ממשלת ארה"ב: 
,עונק הוא לראות את העבודה היפה הנעשית 
כאן. אפשר להשוותה עם תכניות השיקום המד 
עולות ביותר הקיימות בארה"ב". 


+ ד"ר ה. רוברט בלאנק, פסיכיאטר ומומחה 
לשיקום בארה"ב שביקר והכיר מקרוב מרכזים 
רבים בכל רחבי תבל: ,מגדל-אור הינו אחד 
המרכזים הטובים ביותר שראיתי מעודי בעולם". 


+ ד"ר זילברשטיין, מומחה לשיקום במשרד 
הבריאות בישראל > ,התרשמתי עמוקות מהמרכז, 
החייב לשמש דוגמה לכולנו בחיפושינו אחר 
דרכים יעילות בטיפול במוגבלים". 


+ מר bP‏ מומחה בינלאומי לשיקום מוגד 
בלים ויועץ למשרד העבודה מטעם ONT‏ ,זהו 
המוסד הנפלא ביותר שראיתי במשך 25 שנות 
עבודתי בשטח השיקום בעולם כולו". 


+ מר לבדוף, מומחה בינלאומי לשיקום 
עוורים: ,מוסד זה חייב לשמש דוגמא לכל 
המוסדות בעולם, אפילו לארה"ב". 


+ ד"ר אסא, מומחה לשיקום בממשלת ארד 
נותדהברית : .אני מופתע ונרגש". 


יחזקאל לפס 
מנהל מרכז לשיקום עורים, ,מגדל-אור" 
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הוא נוכח כי על אף עוורונו הוא מסוגל לעשות 
דברים רבים שקודם אפילו לא העלם על דעתו. 
הוא רואה כי הוא מתקדם, יכול להלך בעצמו, 
לאכול, לשרוך נעליו, לשסדר את מיטתו וכל 
שאר פעולות יומיומיות פשוטות המקנות לו אוד 
שר רב. בד בבד עם אלה, הוא בא במגע עם 
שאר חבריו ונוכח לדעת כי גם לאחרים בעיות 
משלהם, לא פחותות משלו; הוא משתתף בתכד 
ניות אחה"צ והערב -- לומד שחדמט, שומע הרד 
צאות, משוחח על הנעשה בעולם ובמדינה, מש- 
תתף בשירה בציבור ובמשחקים שונים. לאט 
לאט הוא מסתגל לחברה ומוצא בה את מקומו 
ושטחי התעניינותו. במקביל לכך הוא מתחיל 
להבין את המשמעות האמיתית של שיקומו ול" 
הכיר בערך עצמו, הן כחבר “yp‏ בחברה והן 
כעובד, שכמעט PR‏ ענף הסגור בפניו. לאחר 
שנים רבות של חוסר מעשה ואדישות לגבי 
הסובב אותו, הוא נעור ומתחיל לתכנן את עתי- 
דו. גם החברה המגוּונת, הכוללת בני גילים שור 
נים משני המינים, מעוררת אותו לפעילות “by‏ 
מציאת מקומו בחברה. 


ברור כי דרך זו אינה סוגה בשושנים בלבד. 
חלק גדול מהחניכים סובל מחבלי הסתגלות לאחר 
שהוצא מסביבתו לה היה רגיל. כן מעמיד מצבו 
החדש את העוור בפני בעיות חדשות שטרם עמד 
בפני כמותן. כל אלה גורמים לו להיות סקפטי 
ומפריעים לו לשתף פעולה. אולם שורת שיחות 
יומיומיות, בצד הלימודים אותם פירטנו למעלה, 
עוזרים לו במהרה לעלות ולצעוד בתלם המוביל 
אותו, בסופו של דבר, לשיקום. לאחר ששה עד 
שמונה חודשי שהייה במרכז, דומה הדבר כאילו 
הפך החניך לאדם אחר. הוא נעשה מיושב יותר, 
אוהב עבודה, עצמאי בהליכותיו, מתמצא בעזרת 
המקל בלבד ואינו תלוי שוב בקרובי משפחתו 
ובחסדיהם. הוא ער לבעיות המדינה והעולם ומוכן 
כליל לכניסתו מחדש לאותו עולם ממנו היה 
מבודד עד עתה. בטחונו בעצמו גדל והוא מכיר 
ביכולתו לפרנס את משפחתו ולבנות את חייו 
ככל אזרח אחר. 


המסירות הרבה והרצון העז אותם משקיע 
צוות העובדים במקום. יחד עם הלימודים “PNA‏ 
טנסיביים מחד והפעילות החברתית מאידך, כל 
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אלה גורמים לכך שאף במקרים הקשים ביותר, 
הנראים מלכתחילה כחסרי סיכויים, יוצאים 
העוורים בסופו של דבר כשהם חדורים הכרת 
ערכם ורצון כן לעבודה וחיים עצמאיים. 


השלביס בתהליך השיקום ב מגדל אור* 


x‏ תקופת הנסיון 

תקופת הנסיון היא התקופה בה ean Sonne‏ 
ליך השיקום במרכז ונמשכת כארבעה עד ששה 
שבועות. בתקופה זו עובר החניך את השלבים 
הבסיסיים של הכשרתו בלימוד השפה, בראייל, 
כתיבה במכונת כתיבה רגילה ובמכונת בראייל, 
הליכה במקל, טיפול עצמי וטיפול oma‏ מילוי 
צרכי היום"יום, חשבון, אזרחות, גיאוגרפיה, היס- 
טוריה ומלאכות"יד שונות. מרבית החניכים לומ- 
דים בפעם הראשונה בחייהם spond‏ את המפשי- 
רים והחומרים השונים והשימוש בהם. במשך 
תקופת הנסיון על החניך להגיע לרמה מסוימת 
של תפוקה וזריזות ידיים. לאחר מכן מובאים 
הישגיו, כשרונותיו, אישיותו ושטחי התעניינותו 
לדיון בישיבת צוות המדריכים הקובע גם את 
סיכוייו להקלט בעבודה בתעשיה הפתוחח או 
בתעשיה הביתית. 


A‏ בית המלאכה -- שלב מכין לעבודה 

בתעשיה הפתוחה 

החניך שנמצא כמתאים לעבודה בתעשיה הפ" 
תוחה בעתיד. עובר לעבוד maa‏ המלאכה, "sv‏ 
יודו משוכלל וחדיש ביותר, שם עליו לעבור 
חמישה שלבים: פיתוח נוסף של חוש המישוש 
וזריזות הידיים שלו עד הגיעו למצבו בו הוא 
מסוגל להגיע לתפוקה כזו של האיש הפיקח: 
2) מחלקת המתכת, בה הוא לומד את הגישה 
והשימוש במכשירים המכניים ובמכונות חש- 
מליות  ;‏ 3) הנגריה, מקום oy‏ הוא לומד "vind‏ 
תמש ולהכיר את כל כלי הנגרות והמכונות 
החשמליות; 4) מחלקת התפירה התעשיתית: 
5( מחלקת העבודות הקבלניות -- כאן עובד 
החניך בתנאי בית-חרושת וגילים כשהוא גר 
מחוץ למרכז, בחדר שכור, ונוסע לעבודה וממנה 
ברכב ציבורי ומרוויח את כספו בהתאם לת" 
פוקתו. 


על בעית שיקום OT"‏ עוורים במטגרת כתה 19°37 


מטרת העבודה 

מטרת עבודה זו לסקור את בעית החינוך 
של ילדים עוורים עם תשומת לב מיוחדת לשיטה 
של הכנסת ילדים עוורים למסגרת של כתה 
רגילה. בכוונתינו להציג את השיטה עם כל 
בעיותיה. יתרונותיה ומיגבלותיה. 

העבודה בוצעה בבית ספר ,סאלד" ברח' בן- 
יהודה בתל-אביב בו נמצאים מזה חמש שנים 
ost‏ עוורים הלומדים במסגרת כתה רגילה. 


שיטות חינוך של ילדים עוווים 
נהוגות היום מספר שיטות של חינוך ילדים 
עוורים : 


א. ילדים לומדים במסגרת מוסד סגור או 
פתוח -- כשהילדים נמצאים כל הזמן אך ורק 
בסביבתם הם, לומדים לקרוא ולכתוב בברייאל, 
ואם מגיעים לסיום בית ספר עממי ממשיכים 
ללמוד מקצוע המבוסס על עבודת ידיים מונו- 
טונית ורוטינית. 


ב. הילדים העוורים לומדים בבית ספר רגיל 
בו ישנה כתה מיוחדת לעוורים ומדי פעם ופעם 
יוצאים לשעורים ,שמיעתיים" לכתה של ילדים 
פקחים. 


ג. | מורה מוסמך לחינוך עוורים man you‏ 
לבית ומדריך את הילד העוור אשר מבקר בדרך 
כלל בבית ספר רגיל או שבכלל אינו לומד בבית 
ספר. השיטה הזאת נמצאת בין היתר בשמוש 
בקרב ישובי המעוט הערבי בגליל. 


ד. mond)‏ השיטה שהילדים העוורים לומד 
דים במסגרת כתה רגילה, יחד ילדים רגילים 
ורק כדי להשלים את ידיעותיהם, לברר בעיות 
pry‏ להבינם רק עליידי שמיעה קיימת כבתת 
מקור שבה on‏ מקבלים הדרכה על-ידי אנשים 
מוסמכים לחינוך ילדים עוורים. 


תיאור השיטה 
השיטה שהונהגה בבית הספר ,סאלד" ושהיא 
הנסיון הראשון והיחידי בארץ, מביססת על 


השקפה כי ילד עוור הוא ככל הילדים, יש להת- 
יחס אליו כמו לכל ילד, לשלבו עם הבריאים 
ולתת לו אותם התנאים -- בתנאי שמגבלתו 
אינה מפריעה לו ולאחרים. 

בבית הספר ,סאלד" נמצאים חמש"עשרה 
ילדים עוורים הלומדים בכתות א' עד ח' בכתות 
הרגילות. שני מדריכים בעלי הכשרה מקצועית 
בחינוך od‏ עוורים מגשרים בין התלמיד 
ובית הספר, מספקים לו את החומר הדרוש “n>‏ 
בנת הנושא ומגישים לו עזרה בהבנתו. הם דוד 
אגים להדפסת חומר בכתב בריאל וגם להסעת 
הילדים מבית הספר ואליו. 

כל ילד עוור לומד בכתה dw‏ והוא נחשב 
כחבר אינטגרלי של הכתה. המורה בכתה מש- 
תדל לחלק את חומר ההוראה בצורה כזו שאת 
הנושאים שאפשר להסבירם בצורה ,שמיעתית" 
הוא מרכז לשעור נפרד ואת אלה שאפשר להסביר 
עלדידי ראיה, הדגמה, ציורים וכדומה -- בשעור 
שני. לשעור הזה הילד העוור נכנס לכתת המקור 
וכאן הוא מקבל הסבר על אותו החומר בשיטות 
המיוחדות לחנוך עוורים. את הבחינוך הילד 
מגיש במכונת בריאל או במכונת כתיבה רגילה. 
הילדים מקבלים שעורי התעמלות מיוחדים ומש- 
תתפים בכל ארועי בית הספר, חגיגות, מסיבות, 
קבלות פנים. 


הישגי התלמידים 

ברור שהאינדיקטור הטוב ביותר של הצלחת 
השיטה היא מידת ההשתלבות של הילדים בכתה 
והישגיהם בלימודים. 


מהקבוצה שלנו הגיעו: מציינים -- 2: היש- 
גים טובים -- 35 בינוניים ומתקדמים -- 5+ 
חלשים -- 2; אין הישגים -- 1. 

יש לציין שהילדה שאינה מתקדמת בכלל 
בלימודים סובלת גם מפגור שכלי ומקומה אינו 
בכתה רגילה, ורק מתוך לחץ מצד ההורים וחוסר 
אפשרות לסידור אחר מתאים היא משתתפת 
בלימודים בבית הספר. 

יחד oy‏ מסירת ההישגים של הילדים יש 
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שקום ראיה - שקום המראה 


מספר אנשים עם ראיה לקויה מוותרים על ראיה חדה היות ואינם רוצים להראות 
את פניהם עם משקפיים. אחרים אמנם מרכיבים את המשקפים אך סובלים מההכרח 
ומספרם גדול מהמשוער. משקפי-מגע יכולים לעזור לשניהם וגם למקרים אחרים. 


ראיה חדה: 
עם משקפיים ועם משקפי-מגע 


משקפי מגע הינן עדשות קטנות ודקות, קטנות מהחלק הצבעוני של העין. הן מיוצרות 
בישראל מחומר סינטטי (אלקטרו"גלס), אלסטי וקל מאוד. הן מותאמות בארץ עלזידי DMM‏ 
ובמכון משקפי-מגע לפי מדות העין והראיה. אחרי ההתאמה כל מרכיב עובר בקורת רפואית 
שגרתית אצל רופא העיניים שלו. 

כי600 מתוך כל 1000 מבין מרכיבי משקפי-מגע בוחרים בתיקון הראיה “AI Na,‏ 
מסיבה קוסמטית -- רוצים לראות אך לא להרכיב משקפיים רגילות. תועלת רבה ניתן 
לאנשים האלה אשר מתבטאית לפעמים במידה ניכרת גם ברושם החיצוני וגם באופי ובגישת 
וומרכיב כאשר פוגשים אותו כעבור מספר חדשים. אך יתרת 400 מתוך כל 1000 זקוקים מקבלים 
יעוץ או הפניה מאת רופאי העיניים שלהם ow?‏ התאמת משקפיימגע. במקרים אלה תקון לקויי 
הראיה באמצעות משקפי-מגע יתן להם כושר ראיה יותר טוב ממשקפיים רגילות או בכלל יכולים 
אנשים אלה לתקן את ראייתם רק באמצעות משקפי -מגע. 

מקרים DN Ned‏ למשל ה,קרטוקוזוס" או אסטיגמטיות אירגולרית, בהן חזית VON‏ אינה 
כדורית מספיק. מצב כזה יתכן מלידה או יכול להתפתח כתוצאה ממחלה או אחרי פציעה או נתוח 
הנוגע לחזית השקופה של העין. במקרים של AP?‏ שונה בשתי העיניים רק משקפי-מגע מאַפשרים 
תיקון מקסימלי ובאותו הזמן שיתוף פעולה בין שתי העיניים. נתוחים בפנים העין (קטרקטה) 
ומחוצה לה ובמקרים רבים אחרים נוצר מצב שאפשר לתקנו רק או יותר טוב ע"י משקפי-מגע. 
במקרים של כתמים מעל הקשתית, החלק הצבעוני של העין, אפשר לכסות את הפגם ע"י עדשות 
עם DY VAN‏ או בלי אופטיק ובמקרים שכל העין פגומה ומכוערת אפשר להשתמש בעדשה גדולה 
ע"מ לשקם את הרושם הטבעי, מותאם לכל הצבעים של העין הבריאה. 

היות ותהליך זה דורש דייקנות רבה, מכשירים מיוחדים ועבודה מסורה, התאמה כזו עולה 
שכר גבוה מזה של משקפיים רגילות, ובכדי לקבוע את כדאיות הענין לפני הזמנת העדשות, 
מתחילים כל התאמה בנסיון ואחרי בדיקה קפדנית. 
מכון משקפיימנע בישראל TH]‏ לפני כ'20 AIO‏ עלזידי DATS‏ וודק. הסשו 
החשוב ביותדר במזרהחיהתינון, Wn‏ בכתליאביב, ip Geo Hin” ta Nt‏ יק 
העדשות לכל מקרה ומקרה באופן מיוחד ומייצא את תוצרתו 12798 לחוץילארץ, 
כגון: קפריסין, AT‏ טורקיה 0191 


האגודה למלחמה בסרטן בישראל 


מערד ראשי: 
ת ך. 7065 


הקדמה 

את שנת הדו"ח הנוכחי יש לראות כשנת 
מפנה בתולדותיה של האגודה; תודות לפעילות 
מוגברת boa‏ השטחים ובעיקר תודות yon)‏ 
ההסברה וההתרמה שערכה האגודה בנובמבר 
2, אשר עורר כלפיה רצון טוב מצד כל שכ- 
בות הציבור וכן העמיד אמצעים כספיים להגברת 
פעילותה -- הפכה האגודה לארגון לאומי מקיף, 
כתובת לכל בעיה הכרוכה במחלת הסרטן ונקודת 
זינוק לכל פעולה המיועדת למיגורה. 

במשך השנה התרחבה והעמיקה עבודתם של 
מוסדות האגודה וועדותיה. OMA‏ בארגון תכניות 
חדשות ובכניסה לשטחים שלא טופלו עד כה. 
גם פעולתה הארגונית של האגודה רחבה הן 
בשטח הקמתם וארגונם של סניפים חדשים והן 
בארגון ארועים ומבצעים במטרה להגדיל את 
אמצעיה הכספיים של האגודה. 


קידום נושא הסרטן 
במוסדות ממלכתיים וציבוריים 

נציגי האגודה נתקבלו עלידיוועדת “pwn‏ 
תים של הכנסת והעמידו את חבריה על הצורך 
בארגון פעולות, בקנה מידה לאומי, למלחמה 
במחלת הסרטן. 

ברוח הדברים שנאמרו בוועדה העבירה “ANA‏ 
רונה שורת המלצות למשרד הבריאות “Ta Tn‏ 
גשת חשיבות הפעולה הממלכתית בשטח זה. 

תודות ליזמתו ולהתענינותו של סגן שר הבר 
ריאות מר יצחק רפאל בנושא, נקראה מועצת 
הבריאות לדון בבעיה מכל צדדיה, ואמנם שתיים 
מישיבית מועצה זו הוקדשו לנושא ,אמצעי 
מניעה להתפשטות הסרטן בארץ וטיפול “bina‏ 
סרטן". כן נבחרה ועדת משנה מיוחדת לבעיות 
הסרטן בה מיוצגת גם האגודה. ועדה זו, בראשו- 
תו של פרופ' א. הוכמן, המכהן בתפקיד של סגן 
יו"ר הוועד הפועל של האגודה, wan‏ עתה לתכנון 
ארצי כולל של מלחמה בסרטן. 


,מלב"ן" תל-אביב, רח' קפלן 12 


טלפון 224485 


נשיא המדינה המנוח מר יצחק בן"צבי bey‏ 
הסכים להעניק פטרונותו לאגודתנו ועשה רבות 
לקידומה. הוא הסכים לכנס את המועצה הארצית 
בביתו ואף פנה רשמית לציבור לתמוך בפעולות 
האגודה. 

oa‏ נשיא המדינה השלישי. מר זלמן שז"ר 
יבל'א, הואיל לקבל על עצמו את תפקיד הפטרון 
והבטיח עזרתו ותמיכתו בפעולות האגודה. 


במשך השנה נערכו מגעים עם מוסדות שונים 
לגבי תיאום הפעולה המשותפת והרחבתה. בין 
היתר נערכו פגישות כאלה עם הנהלות קופת 
החולים הכללית, מלב"ן, המועצה הציבורית למ- 
ניעת זיהום האויר ועוד. 


שירותים 
NNN 1‏ לגילוי מוקדס 

מספר תחנות האגודה לגילוי מוקדם של 
סרטן עלה בשנת הדו"ח ל-18. 15 תחנות 
נוספות יוקמו במשך שנת התקציב הנוכחית. 
בכל התחנות (המתנהלות על בסיס של “nn‏ 
נדבות, ובעזרת הרשויות המקומיות, נשים 
מתנדבות, אנשי ציבור ורופאים מקומיים מת- 
נדבים) נבדקו בשנה האחרונה 12,000°D‏ איש 
וביניהם נמצאו 54 מקרי סרטן. 

יצויין כי מטרתן העיקרית של תחנות 
האגודה לשמש גורם מדרבן להחדרת רעיון 
הבדיקה המוקדמת לתודעת הציבור (בעיקר 
לאחר גיל 40) ולהביא בסופו של דבר למצב 
הרצוי בו כל משרד קבלה של רופא ייהפך 
לתחנה לגילוי מוקדם וכל רופא יבדוק דרך 
שגרה כל אדם, הפונה אליו מסיבה כל שהיא, 
גם לגבי מציאת סרטן. 

באופן מיוחד יש לציין את המרכז לגילוי 
מוקדם של סרטן ולמעקב גידולים אשר הוקם 
עלדידי האגודה בשיתוף עם המחלקה הכירור- 
גית של dant nips‏ שביפו. מרכז זה, 
העורך בדיקות יום"יום, הצליח להשיג את 
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להדגיש שבשלבים הראשונים של הכנסת השיטה 
לבית"הספר היתה התנגדות מצד ההורים של 
הילדים הבריאים והפחד העיקרי שלהם היה שמא 
הילדים העוורים יורידו את רמת הלימודים בבית 
הספר, אבל לאחר שדבר זה לא אירע ההתנגדות 
הוסרה ועברה אפילו לתמיכה ועזרה. 


הרקע הסוציאלי 


הילדים משתייכים לקבוצות סוציאליות שונות 
ולאיזורים שונים של תל-אביב הגדולה. ישנם אף 
ילדים שמגיעים לבית הספר מרמת השרון, רמת 
גן, חולון. 

לאחר ביקורי בית מתברר שקיימים: תנאים 
סוציאליים טובים -- 5+ בינוניים -- 4: רעים -- 
3 רעים ONIN) .3 -- INO‏ סוציאליים של 
הבית כוללים: מספר הנפשות, דיור, פרנסה, 
השכלה). 


סיכויים לשיקום 

הצלחת השיטה של לימוד במסגרת כתה 
רגילה תלויה במידה רבה בגישת ההורים לילד 
העוור. האווירה שנוצרת בבית סביב הילד, ומידת 
העזרה שהוריו יכולים ורוצים לתת לו 
ובתכניות של ההורים לגבי wan‏ הלימודים 
לאחר סיום בית הספר העממי. כי הרי אם הילד 
לא ימשיך ללמוד אפשר אולי במדת מה להתיחס 
לבילויו בבית ספר רגיל ולא במוסד, כהפסד של 
זמן ותפיסת מקום בכתה, מקום יקר מאד, כי 
הפניות מצד ההורים של ילדים עוורים הן רבות 
ובית הספר לא יכול להיענות להן מחוסר מקום 
ואמצעים. 

לאחר ביקורי בית אפשר היה להגיע למסקנה 
שמתוך הקבוצה של 15 הילדים קיימים סיכויים 
שונים לשיקום בעתיד: סיכויים טובים -- 4: 
בינוניים -- 37 קלושים -- 4. 

יש לציין שהמדה שההורים מוכנים לעזור 
לשיקום הילד לא תלויה תמיד אך ורק בתנאים 
הסוציאליים -- משתתפים כאן גורמים אמוציו- 
נאליים ונפשיים כגון: אהבה כלפי הילד, אדי- 
שות או אף דחיה. 

אבל איזה שלא תהיה האוירה של הילד בבית 
ואיזה שלא יהיו הבעיות הקשות והסיכויים של 
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שיקום בעתיד -- מי שיראה פעם ילד עוור maa‏ 
ספר רגיל, מלא שמחה ואושר, משחק כמו כל הי- 
לדים הבריאים, משתתף בכל האירועים של בית 
הספר -- ישאר תמיד חסיד של השיטה. 


אבל לא פחות מאשר לילד העוור הלומד בבית 
ספר רגיל יש לשיטה הזו חשיבות לחבריו הב" 
ריאים. כידוע ילדים הם מאד אכזריים ומתייחסים 
לילד או מבוגר בעל מום בצחוק ולעג. מכאן 
התפקיד החינוכי החשוב של הכנסת ילדים “yy‏ 
רים למסגרת כתה רגילה -- שהרי ברגע שילד 
נפגש כל יום ביותו ספסל לימודים עם ילד בעל 
ow‏ יותר קל להבינו להתייחס pbx‏ באדיבות 
ובחבריות בעיקר שהוא רואה במו עיניו שהילד 
העוור הינו כמו כל ילד עם חלק גדול של אותן 
החוויות והבעיות כמו שלו, ועל אחת כמה וכמה 
כשהוא רואה שהילד העוור מסוגל לבצע את 
רוב הדברים שהוא מסוגל ואף אינו נופל ממנו 
ברמת הלימודים. 

יש לציין שלהצלחת השיטה דרושה הכנה 
מתאימה של הילדים מגיל הצעיר ביותר עלדידי 
הכנסתם כבר בגיל הגן ואולי אף יותר מוקדם 
למסגרת של ילדים בריאים. בצורה כזו עבודתם 
הקשה של המחנכים והמדריכים תהיה יותר קלה 
ותשא יותר פרי. 


סיכום 
א. נידונה mya‏ חינוך הילדים העוורים. 


ב,. הוצגה השיטה של הכנסת ילדים עוורים 
למסגרת כתה רגילה. 
הוצאו מסקנות לגבי יעילות השיטה, מגב- 
לותיה וחסרונותיה. 


< מתוך ביקורים maa‏ הספר, ביקורי בית, 
שיחה OY‏ המחנכים והמדריכים OF)‏ מספר ילד 
דים בריאים אנו מגיעים לכלל מסקנה שיש 
לשיטה זו עליונות חינוכית וציבורית לגבי 
השיטות האחרות הנהוגות בארץ. 

ה. אנו עומדים בעיקר על התרומה החינוכית 
לילדים הבריאים ולהוריהם. 


ד"ר צ. שפירף 
מעבודת-גמר ברפואה מונעת, 
בי"ס לרפואה, ירושלים 


מן העתונות 


,אילן" INN?‏ חמשה ארגונים ויפעל בתקציב של 2 מיליון ליי 


אילנשילדפוליו, האיגוד הישראלי למען נפגעי 
שיתוק ילדים, פתח במשא ומתן oy‏ חמשה ארגוד 
נים אחרים הפועלים למען הילדים הנפגעים, 
להקמת ארגון גג שינהל במשותף את הצד הכס- 
פי של כל הארגונים האלה ויוכל להביא במשך 
הזמן למיזוגם המוחלט. 

במסרו על כך לעתונאי תל-אביב אמר מר 
מ ח. שטרן, מנהל רסקו ויו"ר אילנשילר-פוליו, 
כי ועידת היסוד של ארגון גג זה תתקיים כנראה 
בפסח 1964. לאילנשיל-פוליו בלבד 60 סניפים 
ברחבי הארץ oy‏ אלפי מתנדבים, תקציב של 
0 אלף ל"י וקשרים בארץ ובחוץ לארץ. ליתר 
הארגונים המטפלים בילדים תקציב של 200 אלף 
ל"י. oy‏ בלימת התפשטות מגפות שיתוק יל- 
דים, הודות לתרכיבים של דיר סאלק וד"ר סייבין, 
הגיע אילנשיל פוליו -- לדברי מר שטרן -- 
למסקנה כי הוא יכול עתה להעמיד את אמצעיו 
ואת כוח האדם שלו גם לרשות ילדים נפגעים 
אחרים (מפגרים, חולי שיתוק מוחי, נכי תאונות 
וכו'), במקביל להמשכת מילוי התפקידים השוט- 
op‏ של אילנשיל-פוליו. 

בשנה האחרונה נערך סקר על ילדים נפגעי 
שיתוק לבירור בעיותיהם וסיכויי השיקום “by‏ 
הם: הסקר נתאפשר הודות להקצבה של 137 אלף 
ל"י מצד ממשלת ארצות-הברית. 

ארגון הגג NIP‏ ,אילן" (ארגון לעזרת “bo‏ 
דים נפגעים) ויפרוש את חסותו על כל הילדים 
מוכי גורל. לדברי מר שטרן יוכל ארגון כולל 
כזה ליצג גם בצורה יעילה יותר את בעית הילד 
הנפגע בפני מוסדות הממשלה ובפני הציבור, 
כדי להגביר את השרותים הדרושים לו. 

עד כה הביעו הסכמתם להצטרף לארגון “om‏ 
“pox, 25d‏ בירושלים tow)‏ המחזיק בית חוד 
od‏ לילדים משותקים בירושלים) ו,אקים" (האר 
גודה הדואגת לילדים מפגרים). אין בדעת אילנ- 
שיליפוליו להמתין בהקמת ארגון הגג עד סיום 
המשא nam‏ המתנהל בתיווכו של שר הפנים 
והבריאות מר מ. שפירא. 


כדי להדגים עד כמה מזיק קיום נפרד של 
מוסדות שונים לעזרת הילד הנפגע סיפר מר 
שטרן, כי נדבן ממכסיקו היה מוכן לתרום 300 
אלף דולר לילדים נפגעים בישראל, אולם האיש 
הוצף בבקשות כה רבות מצד ארגונים שונים 
עד שהענין כולו נגנז. ארגון הגג מקווה להגיע 
לתקציב כולל של 2 מיליונים ל"י. 

יוזמי האיחוד OP‏ מתעלמים מקשיים אוב- 
ייקטיביים, הנובעים בין השאר מקיום מנגנונים 
נפרדים של האיגודים השונים וממאות עסקנים 
ועסקניות הדבקים בנאמנות לארגוניהם. 

מר שטרן מסר כי אילנשיל-פוליו עומד להקים 
ברמת-גן מכון הידרוטראפי לנפגעי שיתוק ילדים, 
אשר יכיל בריכת שחיה עם סידורים משוכללים 
שיאפשרו לילדים להגיע עד למים בעגלותיהם 
ותהיה מחוממת בקיץ ובחורף: הקמת המכון 
מתאפשרת הודות לתרומה של 120 אלף ל"י 
מארצות"הברית. כן מחפשים יוזמי ארגון-הגג 
שם שיבוא במקום המונח ,הילד המפגר". 


(,הארץ" 1965) 


טלפון לחרשים-אילמים 


מחקר ש,מתבשל" עתה בטכניון, בפקוחו של 
פרופ' יוסף הירש, יאפשר קשר למרחקים בין 
nbs py sin‏ 
עקרון מכשיר הקשר הוא פשוט ביותר. המד 
דובר הוא ב,משדר" \,מקלט". על המשדר “a‏ 
כבים חמישה כפתורים ועל המקלט חמישה זמד 
זמים. בתגובה על לחיצה על כפתור מסוים 
במשדר מורגשת רעידה בזמזם המכשיר של 
,המאזין" בצדו השני של הקו. המאזין חש באצ- 
בעו המונחת על זמזם זה ויודע לתרגם אותה 
לאות מסוימת. 
המכשיר עצמו כבר נוסה על המרכזיה “pA‏ 
נימית של הטכניון pa‏ שני חדרים, במרחק 
מאות מטרים. Tay)‏ בנסיון. 
(, מעריב", 1965) 
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שיתוף הפעולה של כל רופאי האזור, המש- 
תתפים אחת לשבועיים בפגישות סמינריוניות 
של המרכז בהן דנים במקרים השונים שהיו 
בטפולו של המרכז, מושמעות הרצאות מדעיות 
ונערכים דיונים מקצועיים. תודות לשיתוף 
פעולה זה מתרחבת ומעמיקה פעולתו של 
המרכז. 


2. תכנית טפולי בית 
ליד בתי החולים ,תל"השומר" ו,דונולו" 
הופעלו תכניות מיוחדות, במימון האגודה, 
לטיפול בחולי סרטן בבתיהם. במסגרת פעולה 
זו מטפל צוות רפואי בחולה הסרטן לאחר 
שחרורו מביה'ח -- בביתו ומגיש לו את 
העזרה הדרושה על רמה של ms‏ חולים. מט- 
רת התוכניות הללו היא לבדוק את האפשרות 
המעשית לטפול בחולים כאלה בבתיהם ול- 
| הקטין את העומס מעל בתי-החולים. האגודה 
בטוחה כי הצלחתן של שתי תכניות נסיוניות 
אלה תכניס הקלה ניכרת בטיפול בחולי סרטן 
ותשמש דוגמא לאפשרויות טפול בחולים 
כרוניים. 


3 שיקום 


חולי סרטן אשר כתוצאה ממחלתם איבדו 
את כושר הדיבור, לומדים במסגרת קורסים 
מיוחדים לשיקום הדיבור,. אותם מארגנת 
ומממנת האגודה, לדבר מחדש. נוסף על 
הקורס הפועל זה שנים בתל-אביב, נפתח 
השנה קורס גם בירושלים. 


שירותים סוציאליים 
1. ועדות לעזרה הדדית 


שטח חדש בו החלה לפעול האגודה בשנת 
הדו"ח הוא -- השרותים הסוציאליים. האגודה 
נוכחה לדעת כי לא תמיד מצליחות משפחות 
נפגעות להתגבר על הקשיים הכספיים, “pin‏ 
שיים והחברתיים הפוקדים אותן (גם כאשר 
הן נעזרות על-ידי השירותים הסוציאליים 
הקיימים). על מנת לענות על צורך זה “no‏ 
קמת במסגרת כל סניף ועדה לעזרה הדדית 
המשמשת ככתובת לנפגעים הזקוקים לעזרה. 
עזרתנו מתבטאת הן בתמיכה כספית ישירה 


-- במקרה שאין מוסד או ארגון אחר המוכן 
או היכול לשאת בכך; הן בהכוונת הפונים 
לכתובת הנכונה וטיפול בענינם במוסדות 
המתאימים והן בעדוד vp by‏ ביקורים בב- 
תים. כמו כן עוזרת האגודה ישירות או באמד 
צעות גופים קיימים (כגון מט"ב -- שרות 
מטפלות בית) על"ידי הפנית מטפלות בית 
למשפחות בהן אם המשפחה חולה או חייבת 
לפרנס את משפחתה בגלל מחלת הבעל. 


2 קרן להלוואות 

על מנת לעזור למשפחות שאינן מקרים 
סוציאליים ואין ידן משגת לשלם את הס- 
כומים הנדרשים בטפול או שהסתבכו בחובות 
עקב מחלת סרטן -- הוקמה קרן הלוואות 
בסכום ראשוני של 50,000 ל"י. ההלוואות 
ניתנות ללא רבית ובתנאי סילוק נוחים לאחר 
בדיקה והמלצה של הוועדה הסוציאלית המד 
קומית של האגודה. 


מחקר 

אחד האמצעים החשובים למחקר ולתכנון 
שרותים נאותים הוא ‏ רישום יעיל של 
מקרי סרטן במדינה. השנה הרחיבה האגודה את 
עזרתה למשרד הבריאות המנהל רישום זה. תור 
nit‏ לכך תועמק ותורחב רשת הרישום “PPR?‏ 
מצאה מוסמכת ומקיפה יותר תועמד לרשות 
החוקרים והרופאים בכל הנוגע לשכיחות הסרטן 
על צורותיו השונות. 

האגודה עוזרת לחוקרי סרטן בישראל. וגם 
לרופאים המעונינים לערוך מחקרים קליניים — 
עליידי הענק מילגות מתאימות. מטרה נוספת 
של האגודה היא -- לאַפשר לחוקרים צעירים 
לבצע את עבודת המחקר הראשונה שלהם ול- 
פרסמה ועל-ידי כך לסלול לעצמם את הדרך 
לקבלת מילגות גדולות יותר מהקרנות הבינ- 
לאומיות הגדולות. 

בשנת הדו"ח אישרה 
למחקרים. 


האגודה 9 הקצבות 


הדרכה והסברה 

הדרכה לרופאים, אחיות והדרכה והסברה 
לצבור ופעולות הסברה שוטפות בוצעו בקנהד 
מידה רחב במשך השנה. 


ויטעםמימין-אודואג דוע 


ממרח חלבוני ומשקת NIN‏ בטעסם השוקולד המשובח ביותר 
מכיל: קמח סויה מחוממת בתוספת מטיונין, סוכר, שוקולד. 
Protein spread and health beverage — tastes as exquisitely as the most‏ 


exclusive chocolate. 
Contents: Processed Soya flour, with addition of Methionine, sugar, chocolate. 


הרכפם. 
חלבון 2 גרם 
פחמימות 1 גרם 
רטיבות 2 גרם 
שומן 43 גרם 
מינרלים 4 גרם 
חומצות אמיניות הכרחיות : 
ליזין 3 מ"ג/גרם חנקן 
מטיונין 5 מ"ג/גרם חנקן 
טריפטופן 8 מ'ג/גרם חנקן 
מינרלים -- 179 ל1007 2793 
זרחן 500 
סידן 525 
ברזל 13 
ויטמינים -- מ"ג ל-100 גר : 
תיאמין 2,63 
ריבופלבין 2,20 
חומצה ניקוטינית 17 


0 גרם ויטמיטין מכיל 280 קלוריות. 


0 גרם ויטמיטין ליום מספקות את צרכי 
הגוף כולו: בויטמינים, תיאמין, ריבופלבין 
וחומצה ניקוטינית וברזל. 

עונים על כל דרישות הגוף בליזין, מטיונין 
וטריפטֶופן ומספקים בחלקם הגדול את צרכי 
האדם בזרחן וסידן. 


אופן. השימוש : 
1( למרוח על לחם, עוגיה, ביסקויט וכו'. 
2) לערבב שתי כפיות ויטמיטין בכוס 
חלב חם. 


המחיר: 200 גרם -- 90 אג'. 


COMPOSITION: 
Proteins 19 gr. 
Carbohydrates 62.1 gr. 
Moisture 19.2 gr. 
Fats 4.3 gr. 
Minerals 2.4 gr. 
Essential Amino Acids: 
Lysine 513 mg/gr. Nitrogen 
Methionine 215 mg/gr. Nitrogen 
Tryptophane 68 mg/gr. Nitrogen 


Minerals mg. per 100 gr. 


Phosphorus 500 mg. 

Calcium 1 525 mg. 

Tron 13 mg. 
Vitamins mg. per 100 gr.: 

Thiamin 2.63 mg. 

Riboflavin 2.20 mg. 

Nicotin acid 17 mg. 


The caloric value of 100 gr. Vitamitin is 
280. 

100 gr. Vitamitin daily provide the 
body’s needs of: Vitamins, Thiamin, 
Riboflavine, Nicotinic Acid and Iron. Pro- 
vide body requirements of Lysine, Methio- 
nine and Trypfophane, and provide in 
part men’s needs in Calcium and Phos- 
phorus. 


Direction for use: 
1) Spread on bread, cake, biscuit etc. 
2) Mix two teaspoons of Vitamitin in 
a glass of hot milk. 


Price for 200 gr. — 90 ag. 


להשיג בכל בתי-המרקחת 


יהודה 


זי ס ב ד 1 תשית מצרכי מזון DDN‏ ודיאטטיים 


איזור התעשיה חולון * ת. ד. 5172, ת"א = טל' 828613 
המשווקים היחידים : YON,‏ ביח"ר לצרכי מזון, תל"אביב, רח' לבנדה 2. 


1964 -- הנכה הבינלאומי‎ OW 

בישראל ובעולם כולו יצויין ,יום הנכה “pan‏ 
לאומי" 2272 במרס -- מסרה הגב' רחל צור, 
רעייתו של הרמטכ"ל לשעבר רב-אלוף צ. צור, 
העומדת בראש הועדה הציבורית המארגנת ביש- 
ראל את היום הזה. מטרתו העיקרית של היום 
הזה היא להביא לידיעת הציבור את בעיית הנד 
כים ולהדגישה לפני נותני העבודה. 


בישראל קיימת אגודה לשיקום המסונפת 
לאגודה הבינלאומית לשיקום נכים. היא תקיים 
אותו יום שורה של אירועים. אותו יום יוענקו 
שלושה פרסים בסך 1,000 ל"י כל-אחד לשלושה 
נכים במסגרת ,הנכה המשוקם של השנה". ביום 
הנכה הבינלאומי תתקבל משלחת מטעם האגודה 

הישראלית wes op by‏ המדינה. 
(,הארץ", 1.3.64( 


הרשות לשיקום מקצועי של ארה"ב ומחקר השיקום בישראל 


במרוצת השנתיים האחרונות אישרה הרשות 
לשיקום מקצועי של מיניסטריון הבריאות, החי- 
נוך והסעד של ארה"ב, 18 מענקי"מחקר נפרדים 
בסכום כולל של 19 מיליון לירות ישראליות 
למוסדות ולגופים ממלכתיים ופרטיים בישראל. 

קרנות אלה הוקצבו על-יידי הקונגרס האמ- 
IWR PRP‏ הסמיך את הרשות לשיקום מקצועי 
לערוך סקרים בקנה מידה עולמי על ההזדמנויות 
למחקר בעיות השיקום, ולהעניק מענקים למימונן 
של תכניות שנועדו לסייע בידי בני"אדם בעלי 
מום להתגבר על מגבלותיהם הנפשיות והפיזיות, 
למען יוכלו לתרום תרומה גדולה יותר ולתפוס 
מקום אחראי יותר בחברותיהן של הארצות שבהן 
הם חיים. 

המענק בסכום 137,500 לירות ישראליות “a‏ 
עד לעריכת אומדן לגבי הפוטנציאל של השיקום 
בקרב ילדים נפגעי שיתוק בגיל Ms‏ הספר באד 
זורי המרכז של ישראל. תכנית זו נמנית עם 
אלה שהוצעו עלדידי גב' מארי סוויצר, מפקחת 
הרשות האמריקאית לשיקום מקצועי, בעת שביק- 
רה בחודש דצמבר האחרון בישראל כדי לסקור 
כאן את אפשרויות המחקר בתחום השיקום. 
המענק אושר לאחרונה עלדידי גב' סוויצר, לאחר 
שוועדת המחקר (יו"ר פרופ' א. אדלר מירושלים) 
שהמועצה הישראלית לשיקום מקצועי נתנה את 
הסכמתה לכך. 

מלבד המענק לאילנשיל-פוליו. אושרו עוד 
ארבע תכניות אחרות אשר הוצעו על"ידי הגב' 
סוויצר מאז ביקורה בישראל. המענק הראשון 
שזכה לאישור, בסכום של 93000 לירות “yw‏ 
ראליות, ניתן לשתל"ם, האגודה הישראלית 
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לעזרת משותקים מלידה, לשם עריכת מחקר על 
יחס ההורים אל המשותקים מלידה בקרב הק- 
בוצות האתניות השונות בישראל. המענקים 
שאושרו להלן, הם: 98450 לירות ישראליות 
לבית הספר לרפואה של ,הדסה" שליד האר 
ניברסיטה העברית ולמכון הביטוח הלאומי לשם 
עריכת מחקר על מחלת הדרמאטיטיס"של-המגע 
בקרב עובדי מלט ושיקומם של עובדים אלה: 
0 לירות ישראליות למלב"ן-הג'וינט לשם 
עריכת סקר בקרב ילדים מפגרים: ו251,5007 
לירות ישראליות למשרד העבודה לשם העסקה 
סלקטיבית של אנשים המוגדרים כבעלי-דמום. 

המענקים למלב"ן-הג'וינט ולמשרד העבודה, 
אשר אושרו רק לפני ימים מספר, הם הגדולים 
ביותר שניתנו אי"פעם למוסדות בישראל “by‏ 
ידי הלשכה האמריקאית לשיקום מקצועי. המענק 
הגדול ביותר שקדם להם היה הסכום של 199,500 
לירות ישראליות אשר ניתן בשנת 1962 למחלקת 
הנוער והחינוך המקצועי של משרד העבודה לשם 
הקמת מרכז"תצפית לשיקום מקצועי של אנשים 
בעלידמום. 

עם המוסדות והגופים הישראליים האחרים 
אשר נהנו ממענקיימחקר בשנתיים האחרונות, 
נמנים משרד הבריאות הישראלי, משרד הסעד, 
קופת חולים, בית"החולים הממשלתי ,דונולו", 
בית"החולים | ,תל"השומר", המכון הישראלי 
לפריון הייצור, ובית הספר לעבודה סוציאלית 
על שם פאול ברוואלד שליד האוניברסיטה 
העברית. 


(דברי מר ג'יימס מקפארלאנד, נספח העתונות 
של שגרירות ארה"ב במסיבת עתוגאים, 27.8.63( 
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